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Rapport moral de la Présidente

Lannée 2022 s'avere étre une année de continuité
et de concrétisation de nombreux chantiers déja
initiés par la gouvernance les années precédentes.

Les habilitations au dépistage du VIH et des
hépatites B et C par TROD obtenue en 2020
et 2021, ont permis de renforcer le partenariat
avec les CeGIDD au sein des CFA et en milieu
universitaire. Cette activité, pleinement soutenue
par la direction générale de la santé, a pris
sa place dans loffre existante et s'inscrit en
complémentarité des interventions collectives.
Elle permet une approche individualisée et globale

I'exposition rétrospective « VIH/sida : I'épidémie
n'est pas finie ». En 2023, 2 autres journées
thématiques « Promouvoir la santé menstruelle
» et « Parcours de vie : transidentités » seront
€galement proposeées.

Loffre socle du programme Transfert a
aussi €té maintenue, par l'accompagnement
méthodologique de 234 professionnelle's via
les centres ressources, la mise en ceuvre de 9
sessions de notre catalogue de formation ainsi
qgue de 30 actions de formations via le péle de
formation initiale et continue de l'association.

des besoins en santé sexuelle des jeunes et une
#iz  orientation adaptée vers une prise en charge. En
2022, ce sont ainsi 28 actions de promotion de
la santé sexuelle incluant stand de prévention,

Au total, 447 professionnel-le's et étudiant-e-s s
provenant des territoires des Alpes-Maritimes, du

Var, des Bouches-du-Rhéne et du Vaucluse ont

ainsi pu étre formé-e-s.

entretiens de counseling et offre de dépistage qui
ont été réalisées. 111 jeunes ont pu bénéficier d'un
entretien individuel et 271 tests ont été pratiqués.

La création d'un poste supplémentaire de
chargée de mission sur l'antenne nigoise nous
a aussi permis de déployer un nouveau volet du
programme S'EXduquer a destination des jeunes
suivi-e's par la protection de lI'enfance dans les
Alpes-Maritimes. Du c6té Bouches-du-Rhone, des
actions ont également été redéployées aupres
des jeunes en situation de décrochage scolaire.
'association a ainsi pu totaliser 269 interventions
collectives aupres des jeunes les plus vulnérables.

En 2022, le CRIPS SUD a également lancé un
nouveau format d'actions de formation, accessible
a toutes les professionnel-le's en charge de
jeunes, appelées « journées thématiques ». Celles-
Ci prennent appui sur l'actualité des territoires et
les enjeux émergents dans leurs pratiques. C'est
ainsi gu'une journée thématique « VIH/sida : ou
en est-on ? » a pu étre organisée en partenariat
avec le Mucem a Marseille, incluant une visite de

La pérennisation du poste d'assistante de direction
a, par ailleurs, permis de renforcer la place de
I'association au sein du réseau de partenaires
opérationnel et institutionnel, en participant
notamment a plus de 50 réunions et groupes de
travail sur 'année.

Fin 2022, la gouvernance a également sollicité
l'appui du DLA porté par le CRESS (dispositif
local d'accompagnement) afin de travailler sur
son organisation interne et de mieux structurer
son modele économique au niveau régional.
'accompagnement de qualité réalisé par SMART-
UP Conseil a, entre autres, permis de dégager des
pistes de travail, en 2023, afin d'a la fois stabiliser
le développement de l'association et renforcer
la réponse aux enjeux du territoire en matiere de
santé sexuelle chezlesjeunes les plus vulnérables.

Isabelle RAVAUX
Présidente du CRIPS SUD
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DES EQUIPES ENGAGEES EN FAVEUR DE LA SANTE SEXUELLE DES JEUNES

Le CRIPS SUD (Centre Régional d’Information et de Promotion de la Santé sexuelle), est une association loi 19017
créée en 1992, spécialisée dans la santé sexuelle, plus particulierement des jeunes.

Implanté a Nice et a Marseille, le CRIPS, organisme de formation, porte un programme de transfert de compétences
a destination des professionnel-le's et un programme d'éducation a la vie affective et sexuelle et de dépistage
aupres des jeunes subissant des facteurs de vulnérabilité sociale.

LE CONSEIL DADMINISTRATION Acteur Organisme Centre
aupres des jeunes  de formation ressource
Bureau
Isabelle RAVAUX, Présidente
Fabien VIALE, Trésorier
Kareen THIBAULT, Secrétaire
College 1 des Associations, College 2 des Personnalités College 3 des Financeurs
structures et organismes compétentes
ARS PACA
Association AIDES Viviane GILGENKRANTZ, Juriste Représentée par Philippe DE MESTER
Représentée par Jean LELLOUCHE Meriem HADJAZI Région SUD
Réseau Santé Marseille Vieux Port Cadre pédagogique, formatrice Représentée par Georges LEONETTI
Représenté par Isabelle RAVAUX Karine LAMBERT Conseil Départemental 13
Réseau Santé Marseille Sud Maitresse de conférences en Histoire  Représenté par Laurence ANGELETTI
Represente par Marjorie MAILLAND Kareen THIBAULT, Médecin Ville de Marseille
Fabien VIALE, Enseignant de SVT Représentée par Michelle RUBIROLA

L’EQUIPE SALARIEE

~
N
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L'activité du CRIPS SUD repose sur une équipe pluridisciplinaire, qualifiée et spécialiste de la thématique santé sexuelle :

» quatre chargé-e's de mission en éducation a la sexualité, diplémé-e-s dans le champ de la santé et spécifiguement

formé-e's a I'éducation a la sexualité auprés d’'un public jeune, assurent les actions de terrain et participent a l'offre de
formation du CRIPS;

» deux chargé-e's de mission Formation InfoCom, spécialisé-e's dans linformation et I'accompagnement des

professionnel-le's, formé-e's a la pédagogie de formation pour adultes, animent les centres ressources et péles de
formation de Nice et Marseille ;

» une assistante de direction, titulaire d'un BTS comptabilité gestion;
» 'équipe est animée par un directeur, titulaire d'un certificat de compétences de responsable d'actions communautaires
en santé et en travail social.

Bruce DOS SANTOS Pble de Nice
Directeur o
Claire DENUEL Marie BENETEAU

Chargée de mission éducation a la sexualité Kpte Nora N.GOY, Chargée de mission éducation a la sexualité
Assistante de direction

Pole de Marseille

Guillaume GRAPELOUP Alexia TOLLEMER
Chargé de mission éducation a la sexualité Chargée de mission éducation a la sexualité
Romain THIERRY Christelle KUCHARCZYK
Chargé de mission formation infocom Chargée de mission formation Infocom
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Soucieux de la formation continue de ses équipes, le CRIPS a pu faire bénéficier ses salarié-e's des actions de formation

Suivantes :
En interne (catalogue de formation de I'association) :

» Formation « Monter et animer une action en éducation a la seuxalité aupres des adolescent-e's » les 7, 8 et 14 mars

2022 : 1 salariée

» Formation « Violences sexistes et sexuelles : enjeux éducatifs » les 9 et 10 mai 2022 : 1 salariée

En externe :

» Webinaire « SAGE — Démonstration modules comptabilité et paie, suivi création et paramétrage », les 29 mars, 25 avril

et 23 mai 2022 : 1 salariée

» Formation « Violences sexistes et sexuelles » du CiDFF 06 les 13 et 14 juin 2022 : toute I'équipe
» Formation « Dépistage VIH, VHB, VHC par TROD » du COREVIH POC, les 7, 8, 23 et 24 juin 2022 : 1 salariée
» DIU « Education a la Santé sexuelle » de I'Université Aix-Marseille, du Ter octobre 2021 au 30 juin 2022 : 1 salarié

LES PARTENAIRES

Les partenariats institutionnels

» Académies de Nice et d'Aix-Marseille

» COREVIH Paca Ouest Corse et PACA Est

» CREAI PACA Corse

» CRES PACA

» DIRPJJ Sud Est /DT PJJ 06 et 13

» DREETS PACA

» Fédération PACA du Planning Familial

» Objectif sida zéro : Nice et les Alpes-Maritimes
s'engagent

» Santé Publique France

» Vers Marseille sans sida

Les partenariats opérationnels
» Associations : Avenir Santé, CiDFF 06, CODES 06,
CODEPS 13, ENIPSE, Les Ouvreurs, MFPF 06

» Dispositifs de soins : CeGIDD 06 et 13, Centres de
santé sexuelle (ex-CPEF) et PM|

» Protection judiciaire de la jeunesse : UEMO, UEAJ,
UEHC, EPEI, détention

» Décrochage scolaire : MLDS, microlycées
» Insertion : CFA, missions locales

LES RESSOURCES

En 2022, les financements publics du CRIPS SUD s'élevaient
au total a prés de 360 322 €, en augmentation de 10% par
rapport a 2021. Cette augmentation est principalement liée a la
création d'un nouveau poste de chargée de mission éducation
a la sexualité sur I'antenne de Nice.

Depuis 2017, le CRIPS a cherché a diversifier ses ressources
en proposant des prestations d'intervention dans et hors
milieu scolaire et des actions de formation en intra-structure.
Celles-ci se font a masse salariale constante afin de compléter
les subventions accordées sur l'année en cours. En 2022,
ces revenus associés aux fonds propres de I'association ont
augmenté de 24% et ont permis d'équilibrer le budget réalisé.
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Depuis 24 ans, le CRIPS SUD renforce les compétences des
jeunes a gérer leur vie affective, relationnelle et sexuelle et a
initier une démarche en santé sexuelle en proposant d'une part,
des interventions collectives déducation a sexualité, dautre
part, des actions de promotion de la santé sexuelle incluant une
offre de dépistage des IST coordonnée avec les acteur-rices et
dispositifs du territoire depuis 2076.

Si l'approche du CRIPS a beaucoup évolué, en passant
notamment d'interventions focalisées autour de la prévention
des risques VIH a une approche plus globale de promotion de
la santé sexuelle, c’est parce que l'association s‘adapte et se
met a jour continuellement afin de mieux répondre aux besoins
et aux préoccupations des jeunes, ainsi quaux enjeux de santé

ramme S'EXduquer

EDUCATION A LA SANTE SEXUELLE, PREVENTION
ET DEPISTAGE AUPRES DES JEUNES VULNERABLES

55 établissements bénéficiaires

sur la région

297 actions de promotion

de la santé sexuelle

(269 interventions collectives et 28 avec dépistage)

2 519 jeunes senbilisé-e's

S

L 11y

O

publique identifiés sur la région.

14762 271 tests VIH, 13 029
préservatifs hépatite Bet C protections
(interne / externe) 16 autotests VIH périodiques
| J

LES ACTIONS DEPLOYEES AUPRES DES JEUNES DE 13 A 25 ANS

Une approche ouverte et positive de la sexualité

L'approche du CRIPS SUD en faveur de la santé sexuelle
des jeunes se veut positive et tournée vers eux et elles pour
renforcer leur autonomie et leur pouvoir d’agir.

Les actions du programme S’EXduquer ont pour objectif
d’apporter aux jeunes des ressources, outils et réflexions
et de les accompagner pour qu'ils et elles prennent soin de
leur santé sexuelle.

Les programmes portés par le CRIPS participent au
développement des aptitudes individuelles (compétences
psychosociales) des jeunes qui en bénéficient :

» Capacités des jeunes a identifier, verbaliser et gérer des
émotions ;

» Valorisation du dialogue, capacités de communication ;

» Estime et affirmation de soi, capacités a questionner les
injonctions normatives ;

» Capacités critiques et analytiques face aux contenus
pornographiques et stéréotypes liés au genre et a
l'orientation sexuelle ;

» Capacités a repérer les structures et professionnels
ressources a leur disposition localement ;

» Apprentissage de l'anatomie et du fonctionnement
physiologique en lien avec la sexualité ;

» Apprentissages autour du dépistage, des moyens de
protection contrelesIST etdes méthodes contraceptives
(acces, utilisation, modes d’action).

Retour sommaire

Les différents types d’actions proposées

Interventions collectives d’éducation a la vie
affective et sexuelle

D’'une durée de 2h, les interventions collectives visent a
renforcer l'autonomie et la capacité des jeunes a gérer leur
vie affective et sexuelle et a initier une démarche en santé.

Les interventions collectives s'organisent aupres d'un
groupe de jeunes déja constitué, mixte, et en présence
d’'une personne référente de I'établissement.

Les séances abordent un spectre large de thématiques en
lien avec la vie affective et sexuelle : les émotions, le corps,
les relations a soi et a autrui (notions de consentement,
d'attirance, d'identité), les outils et stratégies de prévention
du VIH, des IST, et des grossesses non planifiées. Inclusives
et non-jugeantes, ces interventions se veulent un espace-
temps ludique et bienveillant permettant de libérer la parole.

Elles sont préparées en amont avec les équipes éducatives
et adaptées sur le moment au public de jeunes présent,
a la fois au niveau des contenus mais aussi des outils
pédagogiques employés.

CRiPS
SuUD



Actions de promotion de la santé sexuelle avec offre
de dépistage VIH/IST

Les actions incluant une offre de dépistage s'adressent
actuellement aux jeunes relevant des milieux de l'insertion
(missions locales et CFA), et aux étudiant-e's (Université
Cote d'Azur et Aix-Marseille). Elles s'inscrivent dans la
continuité des interventions collectives (hors publics
étudiants), permettant ainsi d'initier une démarche en santé
sexuelle et de faciliter le relais vers les dispositifs d'accueil
et de prise en charge du territoire : dépistage complet et/
ou répété, traitement des IST, recours a la vaccination,
accompagnement psychologique et juridique vis-a-vis des
violences, conduites addictives, etc.

Les entretiens individuels de counseling en santé sexuelle,
préalable obligatoire a la réalisation d'un TROD, sont
également loccasion doffrir un espace de parole et
d'écoute, libre de jugement, sur les différents champs de
la vie affective et sexuelle. De nombreuses thématiques
issues de l'approche globale en santé sexuelle émergent
lors de ces entretiens : santé reproductive, consentement,
relationnel, violences, anatomie, questionnements sur ses

L'INSCRIPTION DANS LE RESEAU DACTEURS

Des approches et offres complémentaires sur le
territoire

La participation du CRIPS a de nombreux copils territoriaux
en 2022 a permis non seulement de renforcer la synergie
avec les acteurs mais aussi de mieux connaitre les offres
et actions proposées sur chaque territoire. Le CRIPS place
ainsi sa spécificité a la fois dans son ancrage régional qui lui
permet d'avoir une vision globale des besoins restant non
couverts et dans son expertise des jeunes dits vulnérables.

Réédités fin 2022 pour le département des Alpes-Maritimes
et en 2021 pour les Bouches-du-Rhéne et le Vaucluse,
les « guides des structures ressources en santé des
jeunes », servent d'appui a I'ensemble de I'équipe et des
professionnel-le's dans lorientation et la coordination
des prises en charge des jeunes rencontré-e-s. Cet outil,
développé via le programme TRANSFERT du CRIPS SUD et
présentant une répartition par ville des lieux et dispositifs
ressources, avec des informations actualisées, permet de
lutter contre les inégalités sociales et territoriales de santé.

Une forte proximité avec les CeGIDD locaux

Depuis 2016, l'association travaille en partenariat avec
les CeGIDD de proximité. Les actions ainsi coordonnées
permettent de proposer aux jeunes une offre plus compléte,
avec l'acces notamment au dépistage des chlamydiae,
gonocoques et syphilis, IST qui touchent particulierement
les jeunes. Cela permet également aux jeunes d'avoir un
premier contact avec 'équipe du CeGIDD et d'identifier un
lieu ressource dans la gestion de leur santé sexuelle.

Des partenariats formalisés

Afin de pérenniser I'engagement des établissements en
faveur de la santé sexuelle des jeunes et de garantir des
actions de qualité aupres d'eux et elles, le CRIPS propose
aux établissements et institutions partenaires d'établir une

performances, autour de son identité ou de son orientation
sexuelle, estime de soi, etc.

Ces actions de promotion de la santé sexuelle sont réalisées
par le CRIPS SUD accompagné, autant que possible par
les CeGIDD locaux, ce qui permet une complémentarité
de l'offre avec des dépistages chlamydia, gonocoques et
syphilis possibles.

Stands et espaces de prévention en santé sexuelle

Les stands et espaces de prévention en santé sexuelle
proposés par le CRIPS SUD offrent un espace pour diffuser
de linformation via des brochures variées, répondre a
des questionnements et donner accés a du matériel de
prévention (préservatifs, gels, protections menstruelles).

Lorsque le contexte le permet, les chargé-e's de mission
du CRIPS SUD proposent des animations ludiques
et participatives pour favoriser la compréhension et
I'appropriation par les jeunes des différentes stratégies de
prévention en santé sexuelle et appréhender les lieux et
dispositifs ressources sur le territoire.

convention de partenariat.

L'association est notamment conventionnée avec les
directions territoriales de la PJJ 06 et 13, le SIUMPPS 13
et le CROUS Aix-Marseille Avignon ainsi que des missions
locales et CFA des départements 06 et 13. Le CRIPS dispose
également d'agréments pour intervenir sur le temps scolaire
pour les Académies de Nice et dAix-Marseille.

Des équipes éducatives soutenues et accompagnées

Dans la continuité de ses interventions, le CRIPS favorise et
accompagne globalement toute démarche d'éducation a la
sexualité initiée par les établissements a travers :

» le soutien documentaire et méthodologique a la mise
en place d'actions pédagogiques et participatives ;

» l'apport d'informations et de supports utiles a leur
mission d'orientation des jeunes (guides des structures
ressources du territoire, législation, etc.) ;

» la mise a disposition de matériel de prévention et
d'information (préservatifs internes et externes,
brochures, protections menstruelles, etc.) ;

» le prét doutil et de matériel d'intervention (jeux de
cartes, exposition, etc.) ;

» un acces facilité au catalogue de formation du CRIPS.

Par son activitt de formation mais aussi par
I'accompagnement au long cours qu'il fournit aux équipes
éducatives, le CRIPS SUD favorise le développement d'une
approche globale et positive de la sexualité dans les milieux
de vie et d'insertion des jeunes. Les actions d'éducation a
la sexualité portées par le CRIPS trouvent ainsi un écho et
une continuité dans la vie des établissements et dans la
pratique des professionnel-le-s.

Retour sommaire
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LENGAGEMENT DU CRIPS DANS LA MISE A JOUR DES PRATIQUES

A travers la montée en compétences de I'équipe sur
de nouveaux enjeux

Au cours de lI'année 2022, et aux vues de I'émergence de
plus en plus en forte de ces thématiques dans la société
et de leur importance auprés de la population jeune, les
chargé-e-s de mission ont engagé une réflexion autour de
I'accueil de la parole et 'accompagnement des situations
de violences sexistes et sexuelles. Cet engagement s'est
notamment traduit par la formation de l'ensemble de
I'équipe par le CiDFF 06 les 13 et 14 juin, la prise de contact
avec la CRIP 13 et 'ADRET 06, et la rencontre du service
pour le respect et 'égalité d'Aix-Marseille Université, afin de
définir une procédure d'accompagnement en interne.

En parallele de ces enjeux, I'équipe du CRIPS a également
développé une sensibilité forte aux enjeux d'inclusion des
identités de genre au travers de ses interventions jusque
dans la formulation de ses questionnaires d'évaluation.

Faisant suite au séminaire d’équipe sur la santé menstruelle
réalisé en 2021, les chargé-e's de mission se sont également
doté-es d'une trousse pédagogique santé menstruelle et
ont affiné leur discours sur le sujet afin de mieux répondre
aux guestions et préoccupations des jeunes sur ce volet.

Au travers de temps d’échange de pratiques et d’'une
supervision dédiés au programme

Chaque année, le CRIPS SUD organise des temps
d‘échanges de pratiques entre les chargé-es de mission du
programme pour accompagner la montée en compétences
de [léquipe. En 2022, deux temps concernant les
interventions collectives ont été mis en place, et trois sur
I'activité de dépistage. Ces derniers sont précédés d'une
supervision encadrée par une psychologue. Cela permet
de faire le point sur les difficultés ressenties lors de ces
actions et d'amener du recul et de la richesse aux échanges
de pratiques.

Ces temps aident les chargé-e's de mission a poser un
regard critigue et constructif sur les postures et messages
véhiculés. En paralléleils et elles réalisent un travail quotidien
de veille sur les contenus, outils et méthodes utilisées
afin d'enrichir leurs pratiques, interventions et échanges.
L'objectif étant de rester au plus pres des préoccupations et
besoins des jeunes.




différents volets du programme en 2022

PROGRAMME S’EXDUQUER

LES JEUNES SUIVI'E-S PAR LA PROTECTION DE LENFANCE

Ce nouveau volet du programme a été intégré courant 2022 dans les (
Alpes-Maritimes. Les modalités d'intervention ont été repensées sur
un format de trois séances par groupe de jeunes. La premiere séance
permet ainsi d’induire des réflexions et de consolider des connaissance
pour les suivantes (émotions et anatomie notamment) qui s‘attacheront 5 structures

davantage a l'aspect relationnel (communication, consentement, etc.) et 34 jeunes rencontré-e-s
préventif (IST et grossesses non planifiées).

14 interventions collectives
(dont 11 dans les Alpes-Maritimes
et 3 dans le Var)

Profil et spécificités des publics

Les jeunes placé-e's en MECS (Maison d’Enfants a Caractére Social) ou en foyer par I'Aide Sociale a 'Enfance font partie
des publics dits vulnérables tels que ceux aupres desquels le CRIPS SUD intervient déja (CFA, Mission Locale, jeunes
sous main de justice). lls et elles cumulent cependant plusieurs facteurs de vulnérabilité sociale, notamment handicap,
isolement social, etc. et sont les plus éloigné-e's des dispositifs de santé, plus fréequemment touché-e's par des violences
et du fait du décrochage scolaire, ont moins souvent bénéficié d'intervention d'éducation a la vie affective et sexuelle en
milieu éducatif. Les jeunes rencontrés ont entre 13 et 21 ans.

Organisation et lieux d’intervention
Au total, 5 établissements relevant de la Protection de I'Enfance ont bénéficié de nos actions en 2022 :
Alpes-Maritimes (06) Var (83)

Foyer de I'Essor — Mougins MECS Les Cades - Sillans-La-Cascade
MECS La Guitare — Nice

MECS Villa Marie-Ange — Nice
CEP La Nartassiére — Mouans-Sartoux

LES JEUNES SUIVI'E*S PAR LA PROTECTION JUDICIAIRE DE LA JEUNESSE

\ ‘

Depuis 2013, le CRIPS SUD propose aux jeunes relevant de la PJJ 60 interventions collectives '
des interventions collectives d'éducation a la vie affective et sexuelle. —.—
En fonction des possibilités des structures partenaires, et en accord
avec les Directions Territoriales de la PJJ 06 et 13, le CRIPS réalise 6 unités educatives
deux séances de 2h par groupe en continuité pédagogique. 128 jeunes rencontré-e-s

5 établissements pénitentaires

Profil et spécificités des publics

Les mineur-es relevant de la Protection Judiciaire de la Jeunesse (PJJ) sont souvent touché-es par de nombreuses
vulnérabilités liées a leur parcours de vie et a des situations de rupture sociale subies ou générées par la prise en charge
judiciaire. lls et elles déclarent généralement une entrée plus précoce dans la sexualité et du fait de leur déscolarisation
fréquente, ont peu ou pas bénéficié d'éducation a la sexualité et des informations préventives pour leur santé. Selon les
structures d'accueil, les jeunes rencontré-e's sont agé-e's entre 13 et 21 ans.

Organisation et lieux d’intervention

Au total, 11 établissements relevant de la Protection judiciaire de la Jeunesse ont bénéficié de nos actions en 2022 :

Alpes-Maritimes (06) Bouches-du-Rhéne (13)
QM Maison d'arrét - Grasse Maison d‘arrét de Luynes - Aix-en-Provence
UEHC Les Lilas — Nice UEHC Le Relai du Soleil - Aix-en-Provence

UEMO - Martigues
CEF Nouvel Horizon - Marseille
EPM La Valentine - Marseille
Maison d'arrét des Baumettes - Marseille
UEAJ Ecole d'application - Marseille
UEAJ Sylvestre - Marseille
UEMO Michaud - Marseille
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Focus : Retour au Quartier Mineures du centre de détention pour femmes des Baumettes a Marseille

Avec l'arrivée d’'une nouvelle intervenante fin 2020, 'association a pu relancer son partenariat avec le Quartier Mineures
des Baumettes (le partenariat avait été interrompu depuis 2019), seule structure d'incarcération des jeunes filles dans la
région. L'année 2021 ayant encore été l'objet de réajustements internes liés a la COVID-19, les interventions collectives
n'ont réellement pu reprendre qu'en 2022.

De ce fait, 2 interventions collectives ont été organisées pour un groupe de 6 jeunes filles. Au cours de celles-ci, différentes
thématiques ont pu étre abordées : la contraception, le cycle menstruel, la grossesse, l'orientation sexuelle et I'identité de
genre. Ces séances permettent d'avoir un espace d'échange, d'écoute sans jugement, ou toutes les questions ont leur
place, abordant alors la sexualité dans une approche globale et positive. Ce qui représente un véritable enjeu et peut étre
délicat au vu des parcours de vie.

LES JEUNES EN SITUATION DE HANDICAP

Les interventions collectives sont proposées avec des contenus et (

outils adaptés, en accord avec les personnels accompagnant les 26 interventions collectives
jeunes dans les structures. Ces interventions sont majoritairement (dont 8 dans les Alpes-Maritimes, 18 dans les
réalisées en continuité pédagogique puisque chaque groupe bénéficie Bouches-du-Rhone)

de deux interventions, a une semaine d'intervalle. A la fois afin de
laisser émerger des questionnements éventuels mais aussi pour
permettre d'adapter les sujets au plus prés des préoccupations du 148 jeunes rencontré-e-s
groupe et de les rendre plus accessibles. \

3 structures

Profil et spécificités des publics

Le CRIPSSUD intervient auprés de petits groupes (5a 11 jeunes par groupes en 2022) de jeunes entre 13 et 20 ans présentant
un handicap mental léger : ces jeunes manifestent en effet des difficultés de compréhension et de conceptualisation,
pouvant conduire a des problemes d'expression et de communication. La sexualité, notamment la gestion des émotions
et la découverte de leurs corps, fait partie, pour eux et elles, des sujets pour lesquels des apprentissages adaptés sont
nécessaires, en particulier par rapport aux codes et normes sociales souvent implicites quirégissent les relations affectives
et sexuelles. Il est également fondamental de les soutenir vis-a-vis des violences dont ils et elles sont davantage victimes.

Au total, 3 établissements accueillant des jeunes en situation de handicap ont bénéficié des actions du programme
S'’EXduquer en 2022 :

Alpes-Maritimes (06) Bouches-du-Rhone (13)

|EPS - Saint-Jeannet IME Les Marronniers - Marseille
IME Les Heures Claires - Istres

Focus : interventions a I'lEPS Saint Jeannet

L'IEPS (Institut Educatif et Professionnel Spécialis¢) accueille 60 jeunes de 14 a4 20 ans en situation de handicap présentant
une déficience intellectuelle. Ils et elles y sont accompagné-e-s dans la construction de leur projet de vie sociale et
professionnelle.

Le partenariat du CRIPS SUD avec I'lEPS remonte a plusieurs années et reflete la volonté de I'établissement de proposer
des séances « vie affective » de maniere réguliere, pilotées par l'infirmiere Nicole Abinzano. Les interventions collectives
du CRIPS s'inscrivent dans ce programme et différentes thématiques afférentes ont pu étre abordées avec les jeunes au
cours des années (par exemple : les réseaux sociaux, le consentement, les normes sociales, etc.).

« [Les jeunes sont] détendus, en confiance,
apprécient +++ ce temps de parole et
d'‘échanges.

Retour sommaire




LES JEUNES EN DISPOSITIFS D'INSERTION : CFA ET MISSIONS LOCALES

Dés la création du programme en 1999, ce sont les jeunes en
Centre de Formation dApprentis (CFA) qui ont bénéficié des 133 Interventions collectives .J_-
actions d'‘éducation a la sexualité. En 2016, le programme s'est
étendu aux missions locales dans les Alpes-Maritimes, inscrit-e's
en contrat d'engagement jeune. C'est donc logiquement que ces
publics, particulierement a la marge des actions de promotion de 19 structures
la santé sexuelle proposées aupres des jeunes, ont aussi été les
premiers a profiter de loffre de dépistage VIH, hépatite B et C du
CRIPS SUD, déployée a partir de 2020. 174 tests VIH, hépatite B ou C réalisés

18 actions avec dépistage VIH/VHB/VHC
(dont 8 réalisées avec le CeGIDD 06)

1 153 jeunes rencontré-e-s

Profil et spécificités des publics
Dans les Centres de Formation d’Apprentis

Les jeunes en CFA sont souvent inséré-e's assez to6t dans le monde professionnel. De ce fait, il-elle's sont susceptibles
d'étre soumis-e's a des problématiques et réalités différentes des jeunes du méme &ge. De plus, contrairement a celles
et ceux suivant un cursus en établissement scolaire, il-elle's ne bénéficient pas d'interlocuteur-rice's de santé au sein de
leur structure de formation, et aucune obligation d’éducation a la sexualité ne les visent. C'est pourquoi les apprenti-e's
constituent, depuis 24 ans, une priorité pour le CRIPS SUD.

Dans les missions locales

Les jeunes de 16 a 25 ans inscrit-e's en missions locales sont accompagné-e-s dans leur insertion professionnelle. ll-elle's
bénéficient d’'un suivi individuel avec les conseiller-éres des missions locales et d'activités collectives. Le CRIPS SUD
y intervient sur le territoire des Alpes-Maritimes, dans le cadre du dispositif spécifique « Contrat d'engagement jeune
». Ce parcours personnalisé, pouvant durer entre 6 mois et 1 an, assure un suivi particulier aux jeunes en situation de
déscolarisation, de réinsertion, ou sans qualification. En 2021, les effectifs des missions locales ont quasiment doublé
suite au programme « 1 jeune, 1 solution » du gouvernement.

Organisation et lieux d’intervention

Cette année, les chargé-e's de mission ont associé le plus régulierement possible des actions de dépistage des IST (VIH,
hépatite B et C) aux interventions collectives. Ainsi, lors des séances d'éducation a la vie relationnelle, affective et sexuelle,
un temps était pris avec les jeunes afin d'expliquer le but, le déroulé et les modalités de I'action de dépistage qui était
organisée dans leur établissement.

Lorsque cela était possible, le CeGIDD local a été associé a nos actions. En 2022, le CeGIDD 06 a participé a la quasi totalité
des actions dépistage organisées par le CRIPS. Cela a alors permis aux jeunes de découvrir le personnel du CeGIDD, son
fonctionnement et ses offres de santé. De plus, le CeGIDD propose, en complément, des dépistages syphilis ainsi que
des tests couplés gonocoques et chlamydiae, IST particulierement présentes chez les 15-25 ans. La présence du CeGIDD
permet une prise en charge rapide en cas de test positif, ainsi qu’'une promotion de la vaccination (hépatite B et HPV).

Au total 19 établissements d'accompagnement a l'insertion professionnelle des jeunes de 15 a 25 ans ont bénéficié des
actions du programme S’EXduquer en 2022 :

Alpes-Maritimes (06) Bouches-du-Rhéne (13)
CFA CFA
PNS Danse Provence Cote dAzur —Mougins ECIR Apprentissage — Mallemort
UFA Antibes CFPPA - Antibes CFA municipal de Salon — Salon-de-Provence
BTP CFA Antibes Max Fiorini — Antibes CFAR-FA Antenne A Ter'a Cheval — Aix-en-Provence
CFA Métropole Nice Cote d'’Azur — Carros BTP CFA Aix-Les-Milles — Aix-en-Provence
Institut de Formation Automobile — Nice MFR Rhoéne-Alpilles — Saint-Martin de Crau
Institut de Formation Pharmacie Santé — Nice BTP CFA Marseille — Marseille
. CFA Roger Para — Marseille
Missions locales CFPPA de Marseille — Marseille
ML des Pays de Lérins — Cannes CFA COROT Formations — Marseille

ML Antipolis — Vallauris, Sophia Antipolis, Biot, Antibes
ML Communautaire Nice Cote d’Azur — Nice
ML Est 06 — Menton, Cantaron, Beausoleil
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LES JEUNES EN MILIEU UNIVERSITAIRE

Depuis 2020, le CRIPS déploie des actions de promotion de la santé  r
sexuelle incluant une offre de dépistage du VIH, de 'hépatite B et C . . '
en milieu universitaire. 10 actions avec offre de dépistage

D'abord initiée dans les Alpes-Maritimes sur les « villages santé € Sl

sexuelle » & travers un partenariat avec 'ENIPSE et I'Université Cote 142 jeunes rencontré-es
d’Azur, cette activité s'est étendue aux Bouches-du-Rhéne en 2021,
par la construction d’un partenariat avec le Crous Aix-Marseille
Avignon et développé en 2022 avec la mise en ceuvre du partenariat
avec le SIUMPPS d'Aix-Marseille Université afin d'intervenir au sein  \. J
des cités et campus universitaires.

88 tests VIH, hépatite B ou C réalisés
36 personnes testées

Profil et spécificités des publics

Les étudiant-e's sont une population hétérogéne en voie d'autonomisation. Le public rencontré est agé de 17 a 25 ans. lIs
et elles sont touché-e's par des difficultés financieres pouvant aller jusqu'a la précarité les amenant parfois a renoncer aux
soins. La précarité menstruelle concernerait notamment 1 étudiante sur 3 d'apres une étude menée par la Fage, 'ANESF
et 'AFEP en 2021, dans laquelle 6 étudiant-e's sur 10 déclarent également avoir déja manqué les cours ou le travail pour
des raisons médicales liées a leurs menstruations.

La crise sanitaire a, de plus, opéré un renforcement des inégalités sociales, en particulier pour les étudiant-e's étranger-ere's
et ceux-celles en situation de handicap. Leur santé mentale a également été impactée : des situations de stress, d'anxiété,
d'isolement social, de détresse mentale sont notamment recensées.

Organisation et lieux d’intervention

Les actions du CRIPS SUD donnent l'opportunité aux étudiant-e's de réaliser un dépistage du VIH, de I'hnépatite B ou C au
sein de leur campus et cité U. En amont, une communication sur les actions a venir est réalisée par le biais d'affichage et/
ou de mailing afin d'en détailler les modalités aupres des étudiant-es.

Au total, 8 établissements accueillants des étudiant-e-s ont bénéficié de nos actions en 2022 :

Alpes-Maritimes (06) Bouches-du-Rhone (13)

Campus Bastide Rouge - Cannes Campus Saint-Charles - Marseille
Campus Carlone - Nice
Campus Promenade Paillon - Nice
Campus Saint-Jean d’Angély - Nice
Campus Villa Arson - Nice
HETIS - Nice
IUT Fabron - Nice

Focus : le développement des partenariats en milieu universitaire sur les Bouches-du-Rhone

2022 a été loccasion de développer et renforcer les partenariats initiés dans les Bouches-du-Rhéne aupres des dispositifs
universitaires. En effet, le CRIPS SUD a notamment pu établir une convention avec le SIUMPPS 13 et le CROUS Aix-
Marseille Avignon afin de pérenniser les actions et de faciliter leur mise en place dans le futur.

En 2022, avec la préparation de l'ouverture du Centre de Santé au campus de Saint-Charles, seules 2 actions ont pu étre
réalisées au sein du campus. 2023 sera l'occasion de réaliser au moins 4 actions sur les plus gros campus d'Aix-Marseille
Université. 3 d’entre elles sont d'ores et déja programmeées.

Du c6té des cités universitaires, 7 actions sont prévues des le mois de janvier 2023. Elles auront lieu en fin d'apres-midi
afin de s'adapter a la disponibilité des jeunes en dehors de leurs horaires de cours.

Fort de ces nouveaux ancrages, le CRIPS participera également aux « Journées santé Bien-Etre » organisées par le
SIUMPPS au sein des campus universitaires du 2 au 30 mars.

@ Retour sommaire CRIPS
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LES JEUNES EN MILIEU SCOLAIRE

Depuis 2007, le CRIPS SUD intervient dans les lycées et colléges. Dans
ce cadre les jeunes rencontré-e's sont accueilli-e's en établissement
général, professionnel, ou technique et les interventions collectives se
font alors sur devis. Elles se préparent avec I'équipe éducative, dans
un souci de continuité pédagogique et en partenariat trés rapproché
des infirmier-ére-s scolaires. Celles-ci permettant alors aux jeunes
d‘avoir les informations primordiales concernant leur santé sexuelle
adaptées a leur 4ge, besoins et maturité, et d'identifier les ressources
les plus proches d'eux et elles afin de s'autonomiser.

Profil et spécificités des publics

Aupres des collégien-ne-s et lycéen-nes

54 interventions collectives
(dont 20 dans les Alpes-Maritimes,
34 dans les Bouches-du-Rhoéne)

10 structures
914 jeunes rencontré-e-s

Afin de répondre aux recommandations et circulaires dont il-elle's dépendent, préconisant 3 interventions d'éducation a
la sexualité chaque année, des la primaire ; et compte-tenu de la quantité et de la diversité des missions dévolues aux
infirmier-ére's scolaire-s, les établissements scolaires font parfois appel a des partenaires associatifs pour mettre en
place des séances d'éducation a la vie affective et sexuelle auprés des jeunes.

Aupres des décrocheur-se's scolaires

Dans les Bouches-du-Rhdne, le CRIPS SUD intervient depuis 2017 aupres de jeunes en situation de décrochage scolaire.
Ces derniers représentent une priorité nationale depuis la « Stratégie Europe 2020 ». Au sein de 'Education Nationale, la
Mission de Lutte contre le Décrochage Scolaire (MLDS) cherche a faciliter I'accés a un dipléme et a des qualifications. Les
jeunes bénéficient alors d'accompagnements individualisés, leur permettant de découvrir le milieu professionnel, tout en
sécurisant leur parcours de formation. Ainsi, sur demande des établissements, le CRIPS SUD peut intervenir aupres des
jeunes de la MLDS, qui soutient les établissements et coordonne des actions de prévention.

Au total, 10 établissements ont bénéficié des actions du programme S'EXduquer en 2022 :

Alpes-Maritimes (06)

Lycée Tocqueville — Grasse
Lycée Vert d'Azur — Antibes
Lycée Estienne d'Orves - Nice

Bouches-du-Rhaone (13)
Microstructures
Micro-College - College Thiers — Marseille
Missions de lutte contre le décrochage scolaire

Lycée Professionnel Gustave Eiffel — Aubagne
Lycée Professionnel Camille Jullian — Marseille
Lycée Professionnel Le Chatelier — Marseille

Lycées professionnels

Lycée Polyvalent Pierre Mendés France — Vitrolles
College Darius Milhaud — Marseille
College Jules Ferry — Marseille




retours des jeunes sur les actions réalisées

PROGRAMME S’EXDUQUER

661 répondant-e's
(27% des jeunes rencontré-e's)

LES INTERVENTIONS COLLECTIVES

43% en apprentissage
15% en missions locales
10% sous main de justice
31% en structure scolaire ou handicap

A la suite des interventions, les chargé.e.s de mission proposent
aux jeunes des différentes structures ciblées de remplir une
évaluation de satisfaction. Les questionnaires sont alors remplis
de maniere anonyme, sur une version papier, ou a l'aide d'un QR
code en ligne. Bien souvent, les jeunes répondent directement 39% s'identifiant filles, 60% garcons,
a la fin de l'intervention, mais des réponses a distance peuvent 1% non binaire

également se faire avec I'aide des équipes éducatives. Moyenne d'age de 17,3 ans

12% francais langue étrangére
| J
' « Je trouve que l'intervention était compléte et bien expliquée.
// ‘ ‘\ Il devrait y avoir plus d'intervention comme celle-ci.
97% des jeunes répondant-e's ont été

satisfait-e's de la séance
(55% l'ont trouvée tres intéressante)

C'est trés bien fait, on parle de tout et en plus c’est bien détaillé.

C'était tres cool, je n‘avais jamais assisté avant a une intervention sur l'identité
de genre. C'est important que les jeunes soient informé.e.s.

Jai beaucoup aimé les jeux, cela nous permet de donner notre avis.

Parmi les 3 interventions sur la sexualité que j'ai faites, c’est celle qui a été la
plus intéressante et la mieux amenée au niveau du dialogue.

Jai aimé les vidéos et les jeux, jai appris plusieurs choses, j'ai pu m'exprimer !
Merci pour l'intervention.

Les jeunes ont aussi pu s'exprimer sur ce qu'ils et elles avaient préféré au cours de I'intervention :

J'ai appris des choses _ 77%
J'ai écouté l'avis des autres _ 75%
onapu parler sans tabou [ NN 72
J'ai aimé les vidéos et les jeux _ 67%
Jai pumexprimer [ s0%
Ca m'a fait réfléchir et/ou rassuré _ 46%

Dans I'ensemble, ils et elles relevent I'importance d'avoir pu échanger entre eux-elles sur ces sujets, d'avoir pu s'écouter, le
tout dans un cadre bienveillant et favorisant I'échange, concernant un sujet parfois délicat a aborder.

» 8 jeunes sur 10 déclarent que la séance leur a apporté de nouvelles connaissances. Cela se reflete par ailleurs aussi
dans leurs commentaires :

« Jetrouve que c'est tres intéressant, jai pu apprendre beaucoup de choses.
C'était cool et on a appris des choses pour la santé.
C'était super bien, on a appris des choses quon ne savait pas. »
» 72% des jeunes ont pu aborder ce sujet sans tabou :
« Jai trouvé que c’était intéressant d'en parler sans tabou.
C'était tres intéressant et divertissant, l'intervenante a su utiliser des mots adaptés.

Intervention intéressante matinée constructive. Bel échange, sans géne particuliére. »
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» 32% des répondant-e-s n‘avaient jamais eu auparavant de séance de groupe sur I'éducation a la sexualité.

» 75% d’entre eux-elles n'ont jamais eu d’entretien individuel avec un-e professionnel-le sur le sujet (un médecin, un-e
infirmier-ére scolaire, etc.).

Dans les commentaires libres, certain-e's expriment I'envie et I'importance d'avoir davantage d'intervention en santé
sexuelle :

« Il faudrait en faire dans les classes inférieures.

Faire des séances plus souvent. »

94% des jeunes répondant-e-s estiment avoir gagné en connaissance et en autonomie, sur plusieurs thématiques :

La prévention des IST [ R o
Les méthodes contraceptives [ NN N 55
La communication / le consentement | RN -3
Le plaisir (dans les relations, la sexualit¢, etc.) | N ARNNNNRN ;'
L'anatomie lige 4 la sexualité [N 47%
Les préjugés sur les hommes et les femmes [N 44%
Les lieux et professionnel-le-s ressources ([N 43%
Le cycle menstruel, les grossesses [ 37%
Les identités de genre, les orientations sexuelles [ 32%

Les interventions collectives d’éducation a la vie affective et sexuelle du CRIPS SUD contribuent pleinement a renforcer
les compétences psychosociales des jeunes rencontré-e-s. Cela se reflete aussi dans ce qui leur a paru le plus important :

« J'ai trouvé important de mieux comprendre tous les genres dans lesquels les personnes peuvent se
retrouver afin de mieux comprendre les autres.
Le consentement car c'est I'une des choses les plus importantes avant de commencer quoi que ce Soit.

J'ai appris a connaitre les relations entre hommes et femmes, comment se protéger contre les maladies et
eviter les accidents de grossesse.

Ce que jai trouvé le plus important est qu’une relation sexuelle c'est pas le fait qu'il y ait juste de la
pénétration entre les deux sexes opposeés. »

LES SOLLICITATIONS INDIVIDUELLES DES JEUNES

Lors des interventions collectives, il est toujours précisé aux jeunes que ce temps vise a échanger autour de la sexualité au
sens large et de maniére générale, en dehors des aspects spécifiques a chacun et chacune. Ce cadre est posé notamment
afin d'éviter une potentielle mise en difficulté des jeunes vis-a-vis du groupe s'il-elle était amené-e a partager quelque
chose de personnel.

Il est donc également souligné que les chargé-e-s de missions restent présent-es et disponibles a la fin de l'intervention
afin de répondre aux questions d'ordre intime. Lorsque des demandes surviennent, le-a chargé-e de mission du CRIPS
recoit la parole du-de la jeune, et I'informe, l'aide ou l'oriente le cas échéant, en utilisant une écoute active et un regard
inconditionnellement soutenant sur ses propos (posture du counseling).

Cette année, 54 jeunes (35 filles, 18 gargons et 1 personne non-binaire) ont exprimé le besoin d'un échange individuel de
ce type autour de questions en lien avec leur vie affective et sexuelle a la suite d'une intervention collective.

Les thématiques approfondies sur sollicitations individuelles des jeunes en 2022 sont les suivantes :
» La santé menstruelle (régles, protections, endométriose, consultation gynécologique), pour plus d'un échange sur
trois, reflétant le fait que le sujet a été beaucoup plus systématiquement abordé en intervention cette année ;
» Les relations (sentiments, différents types de relations, les normes) ;
» Les IST (dépistages, traitements et vaccinations) ;
» Les méthodes contraceptives (dont les préservatifs internes et externes) ;
» La grossesse (déroulé, déni de grossesse) ;
» Les structures ressources du territoire ;
» Les pratiques sexuelles et le plaisir.
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LES ACTIONS DE DEPISTAGE

|

En 2022, toute's les jeunes rencontré-es lors d'un entretien

individuel de counseling en santé sexuelle avec une offre de 81 répondant-e's
dépistage du VIH, de I'hnépatites B et/ou C se sont vu-e's proposer (127 jeunes ayant bénéficié d'un entretien,
un questionnaire d'évaluation afin qu'il-elle's puissent s'exprimer taux de retour : 67%)

sur ce moment individuel gu'il-elle's ont vécu. La passation 75% en CFA
s'effectuait en fin d'entretien qu'il-elle-s aient réalisé un TROD ou 2 e rilian vnersiEie

non.

« Trés agréable. Super équipe. Tres intéressant. Trés motive,
10/10.

C'est tres utile a faire plus souvent dans les établissements
scolaires et universitaires ! »

100% des répondant-e-s sont
satisfait-e's de I'action du CRIPS

(93% en sont trés satisfait-e's)

2 JCRU

Les chargé-e's de mission, formé-e's a plusieurs techniques d'écoute et d'entretien, sont attentif-ves, bienveillant-e's et
répondent au mieux aux préoccupations des jeunes :

Obtenir des réponses aux questions que je me posais _ 69%
Récupérer du matériels de prévention (préservatifs, _ 43%
gels, protections menstruelles, etc.) °

Aborder des sujets auxquels je ne m'attendais pas

41%

» 3 jeunes sur 10 déclarent que c'était la premiére fois qu'il-elle's pouvaient s'exprimer librement sur des sujets
concernant la sexualité (10% expriment n‘en avoir jamais eu besoin).

A la question « Quas-tu le plus apprécié pendant cet entretien ? », la réponse la plus mentionnée est le fait de pouvoir parler
naturellement sans se sentir jugé-e. En effet, les chargé-e-s de mission du CRIPS SUD créent un lieu et une atmosphére
ou les jeunes se sentent suffisamment en sécurité et en confiance pour s'exprimer et amener leurs questionnements :

C'est un moment de partage sans aucun jugement.
Tres satisfait de cette intervention, j'ai pu parler sans géne, tres a laise.
Met tres a laise, on peut parler librement, sans géne, sans apporter un jugement et est tres ouvert.
C'est rare d'en parler librement.

»  Plus de 9 jeunes sur 10 déclarent avoir mieux compris et appréhendé les risques de transmissions du VIH, de
I'hépatite B et C. De plus, les jeunes valorisent dans leurs commentaires libres I'importance de ces actions :

Je trouve super le fait qu'on puisse se faire dépister dans le CFA.
C'est une intervention tres utile, surtout a nos ages !
Il faudrait en faire plus souvent car cela pourrait inciter certaines personnes plutét réservées et timides a se faire dépister.

Certain-e's jeunes expriment spontanément dans leurs commentaires que ce temps a été leur premiére expérience de
dépistage :

C'était cool, au début je stressais pour la piqure mais ¢a allait.
J'ai apprécié pouvoir découvrir les tests, c'était intéressant et instructif.
Au moins c'était l'occasion de me faire tester pour la premiere fois.
Enfin, toujours dans l'optique d'apporter de I'autonomie aux jeunes concernant leur santé sexuelle :

»  94% d’entre eux-elles soutiennent mieux repérer les lieux pour aller se faire dépister d'autres IST.

Tout s'est trés bien passé, grace a cela, j'irais me faire dépister une fois par an pour contréler si tout va bien. Merci.

@ Retour sommaire CRIPS
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que nos partenaires pensent du programme

PROGRAMME S’EXDUQUER

Afin dévaluer et d'améliorer nos actions, les établissements sont sollicités
a la suite des interventions collectives pour remplir un questionnaire, sous

) ‘ 30 répondant-e's
format papier ou en ligne.

32% en CFA

L'évaluation porte sur les différents moments de la mise en place des 21% en PJJ
interventions : de la préparation / programmation, en passant par l'accueil 17% missions locales

/ mise en ceuvre sur place, jusqua I'impact des actions pour les jeunes et 17% en milieu scolaire
les professionnel-le's a posteriori. Les professionnellle's du CRIPS SUD 13% en structure handicap

restent disponibles pour répondre aux différentes demandes, apporter de
I'information, fournir du matériel etc.

100% des répondant-e's reconnaissent la qualification des chargé-e's de
mission, notamment leur expertise de la santé sexuelle des jeunes.

Plus de 90% estiment que la méthodologie d'animation est adaptée, que
I'équipe du CRIPS sait s'adapter aux spécificités et contraintes de leur
structure.

= y ‘ 9 répondant-e-s sur 10 déclarent que les contenus sont pertinents au regard
97% des répondant-e-s sont satiéfait-e-s des besoins et préoccupations des jeunes et que les chargé-e's de mission
des actions du CRIPS favorisent l'interactivité et la participation des groupes.

(91% tres staisfait-e-s) 85% d'entre eux et elles pensent que les interventions permettent de travailler
sur les aptitudes individuelles et les compétences psychosociales.

Parmi les éléments que les professionnel-le's apprécient le plus dans le partenariat avec le CRIPS SUD, on retrouve :

Ce partenariat fait évoluer nos pratiques et connaissances sur la thématique _ 74%
Nous avons des échanges réguliers avec le CRIPS pour préparer et/ou adapter I'action _ 65%
L'action est pleinement intégrée au projet d'établissement et connue des équipes [ se%

Nous sommes sensibilisé-e's et conseillé-e's pour l'initiation de projets 24%
Nous sommes nformeé e des actions de formation du crips | I
Il nous arrive d'y participer 12%

Les partenaires nous ont également formulé des retours a travers les espaces d'expression libre prévus dans
le questionnaire. ll-elle's ont alors tou-te's évoqué I'intérét des jeunes pour les interventions :

 Lesjeunes semblaient intéressés par le contenu car étaient attentifs et participatifs. Le contenu était bien
adapté a leur niveau de compréhension. Leurs retours ont été tres positifs.

Les jeunes se sont montrés curieux et participatifs grace a un cadre bienveillant. »

Lorsqu’il-elles constatent des effets sur les jeunes aprés les interventions, les répondante-s parlent de
la facilité qu'il-elle's ont ensuite a aborder les questions liées a la sexualité avec les adultes :

« Laparole et les conversations sont plus libres. Les jeunes sont plus a l'aise de parler de la sexualité. Moins de tabou.
Augmente leur capacités a se diriger vers les personnes ressources et facilite leur prise de parole.

Une relation de confiance concernant le theme de la sexualité se met tout naturellement en place entre les
apprentis et les formateurs. Il est plus facile pour les apprentis d'aborder les formateurs pour les questionner sur
les situations amoureuses/sexuelles qu'ils peuvent rencontrer. »

Enfin, les professionnel'le's répondant-e-s expriment leur attachement au partenariat avec lI'association :

« Merci beaucoup pour ce partenariat.
Collaboration agréable a poursuivre !

A reproduire au cours des prochaines années. »

(JSE’S Retour sommaire






CRIPS

SUD

T

&500.a0 +
[ 0.0 +
11.500.000 +

- 16.200.000 + Sz

PROGRAMME TRANSFERT

CENTRE REGIONAL
D’INFORMATION

ET DE PROMOTION

DE LA SANTE SEXUELLE



@ Bilan d'activité 2022

FORMATION ET APPUI AUX PROFESSIONNEL-LE*-S

SUR LA VIE AFFECTIVE, RELATIONNELLE ET SEXUELLE DES JEUNES

Opérateur historique et expert de I'éducation a la sexualité, le CRIPS a a cceur de transmettre son savoir-faire et de
sensibiliser les acteur-rice-s de terrain aux questions et aux problématiques que souleve la santé sexuelle des jeunes.
Ainsi, le programme TRANSFERT offre une diversité de services aux professionnel-le-s et futur-e's professionnel-le-s afin de
contribuer au développement d’une culture et de pratiques partagées et de favoriser l'initiation de projets pertinents autour

de la santé sexuelle.

Une offre de formation variée et compléte

Le CRIPS SUD propose, dans son catalogue de formation,
dessessionsallantde 1a3joursalliantuneapproche globale
en éducation a la sexualité et des approches thématiques
ciblées en fonction de I'actualité et des besoins identifiés
(passage de la formation « Appréhender et déconstruire

les stéréotypes liés au genre et a W

l'orientation sexuelle sur 2jours).
= 2@51? & Catalogue de formation

Des ateliers d'un format d'une
demi-journée sont également ‘
proposés afin  que chaque
acteur-rice y trouve une réponse
adaptée a ses besoins et a son
contexte professionnel.

Pour déterminer au mieux les sessions proposées et
construire un catalogue au plus prés des besoins des
acteur-rice'slocaux-ales, I'association procéde a un état des
lieux qui lui permet d'identifier les territoires, les publics et
les thématiques qui constituent un enjeu pour la promotion
de la santé sexuelle. Elle prend appui sur :

» Le contexte social et les politiques publiques qui en
découlent : orientations de la stratégie nationale de
santé sexuelle, des feuilles de routes et des plans
locaux et territoriaux de santé ainsi que les évolutions
sociétales et |égislatives ;

» loffre de formation régionale : afin de s'inscrire en
complémentarité et répondre aux besoins non couverts
(grace a l'interrogation de la base de données OSCAR
et l'analyse des offres de formation existantes) ;

» lanalyse des retours dévaluation des formations
passées : taux de remplissage et listes dattente,
interrogation sur les besoins de formation
complémentaires, satisfaction des participant-e's, prise
en compte de leurs suggestions (durée, adaptation ou
développement de modules, ..) ;

» le recueil des besoins locaux : via les évaluations a
distance des formations, les accueils dans les centres
ressources, les sollicitations individuelles ou encore
lors de contacts avec les réseaux des infirmier-ére-s
scolaires, les ateliers santé ville, les équipes éducatives
qui bénéficient du programme S'EXduquer, etc.

Le CRIPS ayant fait le choix dorienter ses interventions
d’éducation ala sexualité versles publics hors milieu scolaire
classique et de privilégier 'autonomisation des équipes en
place dans les établissements scolaires (infirmier-éres,

Retour sommaire

assistante's  sociales, psychologues, conseiller-ére's
principaux-ales d'éducation, enseignant-e's), les actions
de formation en direction du personnel de I'Education
Nationale sont gratuites car prises en charge par les
pouvoirs publics. Pour les autres acteurrice's, elles sont
payantes mais peuvent, grace a la certification Qualiopi
dont dispose le CRIPS, étre prises en charge par leur
opérateur de compétence.

Comme chaque année, le catalogue de formation 2023 a été
diffusé a I'ensemble des partenaires et professionnel-les
de la santé et de I'éducation des le mois de décembre 2022.

En 2023, il prévoit notamment 14 sessions de formations
(dont 2 nouvelles journées de sensibilisation thématique
- « Promouvoir la santé menstruelle aupres des jeunes »
et « Parcours de vie : transidentités ») ainsi qu'un atelier
permettant d'identifier les dispositifs et structures
ressources du territoire.

Une approche andragogique de la formation

Nous savons grace aux sciences de |'éducation et de la
formation que les adultes assimilent d'autant mieux les
connaissances, les compétences, les valeurs et les attitudes
que celles-ci sont présentées dans le contexte de leur
mise en application a des situations réelles, comme l'ont
notamment montré les travaux de Philippe Carré (Pourquoi
et comment les adultes apprennent ?, Dunod, 2020). Un-e
adulte retient en effet prioritairement ce qui peut étre
directement transposable a son contexte professionnel et
a sa vie privée.

« Le CRIPS SUD développe une approche andragogique
(science d'enseigner aux adultes) prenant en compte
'expérience et les attentes spécifiques des individus

par rapport a leur cadre de travail. Les connaissances et

apprentissages sont pensées en lien avec les pratiques de
terrain des participant-es tout en visant le transfert de
nouveaux acquis qui pourront étre réinvestis a l'issue de la
formation. »

Pour cela, l'association s'appuie sur une meéthodologie
diversifiée faisant appel a:

» des apports théorigues
référentiels nationaux ;

» une approche participative : construction collective de
savoirs, travaux en sous-groupe, mises en situation ;

» la prise en compte de I'expérience des apprenant-es :

CRiPS
SuUD

issus denquétes et de




partage et échange d'expériences entre pairs, analyse
de pratiques, travail sur la posture et le savoir-étre ;

» la découverte et l'expérimentation de ressources
pédagogiques : appropriation doutils pédagogiques,
découverte de technigues d'animation, identification
des dispositifs et structures du territoire.

L'équipe du CRIPS SUD est composée de professionnel-le-s
qualifié-es, expérimenté-e-s dans I'éducation a la sexualité
auprés d'un public d’adolescente's et formées a la
méthodologie de la formation pour adultes. Tout au long
de la formation, les formateur-rice's s'attachent a garantir
un cadre bienveillant et chaleureux et se positionnent en
accompagnement du processus d'acquisition et d'évolution
des pratiques des apprenant-e-s. Afin de favoriser la fluidité
des échanges et la dynamique de groupe, le nombre de
participant-es est en général limité a 12.

La démarche qualité

Qualiopi »

processus certifié
IE B REPUBLIQUE FRANCAISE

Larticle 6 de la loi du 5 septembre
2018 « pour la liberté de choisir
son avenir » a instauré l'obligation
pour les organismes de formation
concourant au développement des
compétences désireux de bénéficier de fonds publics ou
mutualisés, la nécessité de détenir, au Ter janvier 2022, la
certification du nouveau référentiel national qualité de la
formation « Qualiopi ». Cette certification a pour objectif
d'attester la qualité du processus mis en ceuvre par les
prestataires d'actions de développement des compétences.
Elle est délivrée aprés un audit initial externe réalisé par un
organisme accrédité par le Comité frangais d'accréditation
(Cofrac). Cet audit se base sur le référentiel national
unique de la formation qui définit 7 critéres déclinés en 32
indicateurs.

jvrée au titre de 'action suivante

Depuis septembre 2020, le CRIPS SUD s'est vu délivrer la
certification Qualiopi au titre de ses actions de formation

pour les quatre années a venir. Ce travail a non seulement
permis d'interroger et de consolider les approches,
les pratiques et la démarche qualité du programme
TRANSFERT dans le cadre de son activité de formation
; mais aussi de renforcer l'activité de veille juridique et
andragogique autour de la formation. Il a également servide
socle pour renforcer l'accessibilité des formations au plus
grand nombre de personnes en formalisant la recherche de
solutions nécessitant une adaptation spécifique en raison
d’'un handicap auditif, visuel, moteur, ...

Deplus, les académies d'Aix-Marseille et de Nice ontaccordé
plus de 3 ans au CRIPS SUD l'agrément de I'Education
Nationale pour sa contribution a la recherche pédagogique
et a la formation des personnels éducatifs.

Des formations sur mesure

Toutes les formations proposées dans le catalogue de
formations sont également réalisables en intra pour les
structures qui en font la demande pour leurs équipes sur
établissement d’'un devis. De plus, une action de formation
personnalisée et adaptée peut étre proposée pour répondre
au plus pres des besoins des structures, il s'agit alors d'une
formation sur mesure. Dans ce cas, suite a un échange par
téléphone ou physiqguement avec la personne responsable
de la formation, le point est fait avec la structure sur
I'analyse et le recueil des besoins. Le contexte sera alors
analysé et un programme sera proposé avec des objectifs
adaptés, les thématiques abordées, le public ciblé, le cadre
de fonctionnement et les contraintes éventuelles. Les
objectifs, les contenus, la durée, les modalités de mise en
ceuvre, le calendrier ainsi que le co(t seront abordés ensuite
au regard de la demande. Dans la mesure du possible,
les formations sur mesure sont animées par un binéme
pluridisciplinaire (chargé-e de mission Formation Infocom
et chargé-e de mission Education a la sexualité).
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A travers son offre de formation catalogue, le CRIPS SUD a & coeur de (
répondre au plus prés des besoins des professionnel-le-s en charge de
jeunes. Organisées selon différents formats, allant d’'une demi-journée 21,5 jours de formation
a trois jours, les actions de formations du CRIPS SUD proposent soit
des approches globales en éducation a la sexualité, soit des approches
thématiques ciblées en fonction de I'actualité et des besoins repérés. 150,5 heures dispensées

9 sessions de formations

1 journée thématique, 1 atelier

Le CRIPS déploie ses actions sur l'ensemble du territoire, au plus prés 106 professionnel-le-s formé-e's
des professionnel-le-s isolé-e-s et en cohérence avec [offre de formation
existante. Pour certaines formations, il peut étre amené a s‘associer
I'expertise de partenaires locaux comme le CiDFF 06 ou le CeGIDD 13.

ACTIVITE REALISEE EN 2022

Répartition des formations par théeme :

Intitulé de la formation Département Villes Nomb're 2h Nqn?bre e
sessions participant-e-s
06 Nice 1 Vi
Monter et animer une action en éducation :
] e S 13 Martigues 1l 12
a la sexualité aupres des adolescent-e's
2 19
06 Nice 1 8
Place d'internet et du numerique 13 b enbal ] 10
dans la vie relationnelle et sexuelle des jeunes
2 18
06 Nice 2 17
Violences sexistes et sexuelles : enjeux éducatifs 13 Marseille 1 8
3 25
06 Nice 1 6
Appréhender et dec\or‘wst'rmre I.es stéréotypes liés au 13 St S . 14
genre et a l'orientation sexuelle
2 20
Journée thématique : 13 Marseille 1 10
VIH / sida : 40 ans apres, ou en sommes-nous ? 1 10
Les professionnel-le's, dispositifs et structures 13 Marseille 1 et
ressources en santé sexuelle de mon territoire i 14

Professionnel-le's formé-e:s

Depuis la structuration de son activité de formation et avec le soutien des pouvoirs publics, les sessions sont gratuites
pour les professionnel-le's de I'Education Nationale. Partenaires historiques du CRIPS SUD, les infirmier-ére-s scolaires,
interlocuteur-rice's de proximité sur la santé sexuelle pour les jeunes, représentent la majeure partie des participant-e's
aux différentes sessions. Mais de plus en plus de CPE, d'assistant-e's sociaux-ale's, de pyschologues scolaires, de
professeur-e's participent aux sessions de formations notamment qu'il-elle's abordent les questions d'égalité, de
discriminations et de lutte contre les violences sexistes et sexuelles.

'association est également de plus en plus sollicitée par d'autres professionnel-le:s issu-e's du secteur médico-social,
associatif ou de structures encadrant des jeunes qui, grace a la certification Qualiopi du CRIPS SUD, peuvent bénéficier de
la prise en charge financiere par leur opérateur de compétences.

@ Retour sommaire (leQJI[!’S
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DESCRIPTION DES ACTIONS REALISEES EN 2022

Monter et animer une action en éducation a la sexualité auprés des adolescent-e-s
2 sessions — 19 professionnel-le's formé-e's
Nice - 7, 8 et 14 mars 2022 / Martigues — 10, 11 et 17 octobre 2022

Cette formation socle du CRIPS SUD s'adresse aux professionnel-le-s ayant des missions d'éducation a la santé qui sont
en charge d'adolescent-e's. D’'une durée de 3 jours, elle vise le renforcement des compétences dans la construction et
I'animation d'actions collectives d'éducation a la sexualité adaptées aux besoins et aux préoccupations des jeunes.

Pour ce faire, les formateur-rice's du CRIPS accordent une place importante au travail sur les représentations, a la réflexion
sur la posture professionnelle, a I'appropriation d'outils pédagogiques et de techniques d’'animations ainsi qu'a la fagon
d’aborder les sujets afférents a la sexualité.

»ane Place d'internet et du numérique dans la vie relationnelle et sexuelle des jeunes
W 2 sessions — 18 professionnel-le's formé-e's
Aix-en-Provence — 28 et 29 avril 2022 / Nice - 17 et 18 novembre 2022

Internet et le champ du numérique occupant une place importante dans la vie relationnelle et sexuelle des jeunes, cette
formation vise une meilleure prise en compte de cet environnement dans les actions collectives en éducation a la sexualité.
Elle permet également aux professionnel-le's de mieux accompagner les pratiques numériques des jeunes. D'une durée
de 2 jours, elle s'adresse aux personnes en charge d’actions d'éducation a la santé ou a la citoyenneté aupres d'un public
de jeunes mais aussi aux professeur-e's documentalistes dans le cadre de leurs missions relatives a I'éducation aux
médias et a I'information.

2 sessions - 20 professionnel-le's formé-e's
Salon-de-Provence — 30 et 31 mai 2022 / Nice — 8 et 9 décembre 2022

Cette formation vise a renforcer les compétences des professionnel-le's dans I'élaboration et la mise en place d'actions
adaptées autour de la lutte contre les stéréotypes liés au genre et a l'orientation sexuelle.

> - : Appréhender et déconstruire les stéréotypes liés au genre et a l'orientation sexuelle

Suite aux retours des années précédentes, cette formation est passée d'une a deux journées. Le programme et les contenus
ont donc été renforcés notamment pour accompagner les professionnelle's dans la mise en ceuvre de la circulaire du 29
septembre 2021 de I'Education Nationale relative a la prise en compte des questions liées a l'identité de genre en milieu
scolaire.

Violences sexistes et sexuelles : enjeux éducatifs
3 sessions — 25 professionnel-le-s formé-e-s
Nice — 9 et 10 mai / Nice — 23 et 24 mai 2022 / Marseille — 8 et 9 décembre 2022

Depuis quelgues années, la lutte contre les violences sexistes et sexuelles est devenue un enjeu majeur des politiques
publiques, y compris de celles qui concernent la jeunesse. D'une durée de 2 jours, cette formation a pour objectif de
permettre aux participant-e-s d'acquérir un socle de connaissances, de reperes législatifs et d'apports sociologiques ainsi
gu’'une dimension plus pratique pour traiter du sujet avec les jeunes.

Pour les sessions organisées a Nice, un partenariat avec le CiDFF des Alpes-Maritimes est initié et un module spécifique
autour des obligations Iégales et 'accompagnement des victimes a été animé par sa coordinatrice.

{ ‘ Les professionnel-le-s, dispositifs et structures ressources en santé sexuelle de mon territoire
“+.e.s, 1 session — 14 professionnel-le-s formé-es
Marseille - 21 juin 2022

Cet atelier organisé au sein du CeGIDD Saint-Adrien de Marseille a regroupé 14 professionnel-le's durant une demi-journée.
Il vise a permettre aux professionnel-le-s d'étre en capacité de proposer une orientation efficiente et adaptée pour une
autonomisation des jeunes dans la gestion de leur santé sexuelle grace a I'identification des dispositifs ressources a
destination des jeunes en matiere de santé sexuelle.

Dans un premier temps, le médecin du CeGIDD a présenté les missions et les modalités d'accueil du CeGIDD, ainsi que le
parcours des personnes accueillies. Un deuxieme temps était consacré au CPEF représenté par sa médecin responsable.
La derniere partie de l'atelier, animée par un chargé de mission Formation InfoCom du CRIPS, était consacrée a la
découverte des dispositifs d'aide a distance (sites internet et numéros d'écoute) ainsi qu'a la présentation du PASS Santé
Jeunes proposé par la Région SUD.

(RE’S Retour sommaire @
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Journée thématique : VIH / sida : 40 ans aprés, ou en sommes-nous ?
1 session = 10 professionnel-le's formé-e's
Mucem - 3 février 2022

Depuis 2018, le CRIPS SUD participait aux travaux du comité de pilotage de I'exposition « VIH/sida : l'épidémie n'est pas
finie ' » du Mucem. Apres 3 ans de travail, 'exposition était accessible au public du 15 décembre 2021 au 2 mai 2022.

Le 3 février, afin de contribuer a la promotion et |a visibilité de I'exposition, le CRIPS SUD a animé, au sein du Mucem, une
journée thématique qui a réuni 10 professionnel-le's. La matinée était consacrée a la découverte de I'exposition dans le
cadre d'une visite guidée privée réalisée par une conférenciere du musée. L'apres-midi était dédiée aux échanges et a la
réflexion autour des enjeux actuels de la lutte contre le sida et des pistes d'actions a mettre en ceuvre aupres des jeunes.

A lissue de la formation, plusieurs participant-es ont organisé une visite de I'exposition avec leurs éléves. Cette journée
leur a permis de préparer en amont la découverte de I'exposition et de leur proposer un format ludique.

LE SUIVI POST-FORMATION

Al'issue de chaque formation, les participant-e-s bénéficient d'un accés & un espace
web dédié ou ils et elles peuvent notamment retrouver I'ensemble des supports de
présentation utilisés par les formateur-rice's, une sélection d'outils d'animation,
des pistes ou des exemples concrets d'actions, des dossiers, des guides et des
ressources complémentaires permettant d'approfondir les sujets abordés.

De plus, chaque participant-e peut, si il ou elle le souhaite, bénéficier d'un
accompagnement personnalisé afin d'approfondir et/ou de transposer les acquis
de la formation a ses pratiques professionnelles de tous les jours. Ce suivi peut
prendre des formes variées : accompagnement dans le choix et I'appropriation
de supports d'animation et doutils pédagogiques, aide méthodologique au développement d'un projet, apport de
documents de référence pour approfondir un sujet, ou encore observation et/ou co-animation d'interventions. En 2022,
12 professionnelle's ont bénéficié de ce suivi.

@ Retour sommaire (lei,Itl)’-S
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RIPS, partenaire de la formation en région

PROGRAMME TRANSFERT

2
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Le CRIPS SUD s'engage activement aupres des acteur-rice's du
territoire régional afin de favoriser émergence de professionnel-le-s-
relais dans les structures en charge de jeunes. Pour cela, l'association,
entretient et établit de nombreux partenariats afin d'intégrer la 164,5 heures dispensées
prise en compte des besoins en santé sexuelle des jeunes dans la
formation initiale et continue des professionnel-le-s et d'améliorer
leur prise en charge au sein des structures sociales, médicales et
médico-sociales. -

30 actions de formation

341 professionnel-le's (ou futur-e-s
professionnelle's) formé-e's

FORMATION INITIALE DE FUTUR‘E*S PROFESSIONNEL-LE*S

Alpes-Martimes (06)

—

Service Sanitaire (SeSa) — Réseau Périnatalité PACA Corse Monaco reseau
8 ateliers — 89 étudiant-e's formé-e's 000
Nice — 28 février et 12, 13 et 15 décembre 2022

La thématique de la santé sexuelle constitue I'une des quatre thématiques prioritairement retenues pour le Service
Sanitaire instauré a la rentrée universitaire 2019 pour tou-te's les étudiant-e's en santé (médecine, pharmacie, odontologie,
maieutique, soins infirmiers et kinésithérapie). A ce titre, l'expertise du CRIPS a été recherchée pour transmettre a ces
futur-e's professionnel-le-s des connaissances, analyses et approches pertinentes en matiere de promotion de la santé
sexuelle.

Formation des étudiant-e-s en carriéres sociales - IUT Menton UNIVERSITE - oo,
5 ateliers — 90 étudiant-e-s formé-e's COTE D'’AZUR '-.’..?.’_-'

Menton — 24 mars, 25 avril et 3 juin 2022

En 2022, le CRIPS SUD est intervenu dans la formation des étudiant-e's en carrieres sociales de I'lUT de Menton.
'association coanime avec Madame Karine LAMBERT, maitresse de conférences en histoire et spécialiste en études genre,
des séances de travail sur la promotion de la santé sexuelle dans une approche inclusive et intégrant la sensibilisation aux
stéréotypes genrés. Cette séance prévoit, en outre, de travailler autour des enjeux actuels en matiére de promotion de la
santé sexuelle, de découvrir les stratégies de la prévention diversifiée et d'identifier les dispositifs et structures ressources
vers lesquels orienter dans les Alpes-Maritimes.

Bouches-du-Rhéne (13)

Futur-e-s professionnel-le-s de I'animation — UFCV Marseille, La ligue 13 e S
UFCV La Ligue 13 o la ligue de

1 atelier - 7 stagiaires DEJEPS 2 ateliers — 23 stagiaires BPJEPS ECgEmeR
Marseille — 28 juin 2022 Marseille — 28 juin et 2 septembre 2022 e

D'une durée d'une demi-journée, ces sessions ont pour objectif de les sensibiliser au réle qu'ils et elles peuvent étre
amené-e-sajoueraupresdes jeunesdontil-elle'sont ou aurontla charge en matiere de sexualité. Durant cette sensibilisation,
I'essentiel des échanges et des réflexions porte sur leur réle et leur posture professionnelle ainsi que sur I'identification des
circuits de prévention et d'accées a l'offre de santé sexuelle. Une place importante est également accordée a l'identification
des dispositifs et structures ressources du territoire afin qu'ils et elles soient en capacité de proposer, quand nécessaire,
une orientation la plus adaptée possible.

Formation des éducateur-rice-s stagiaires de la PJJ - Pole Territorial Formation Sud Est N
1 session — 10 éducateur-rice's stagiaire's formé-e's enPJJ

Marseille — 11 et 12 juillet 2022

Dans le cadre de la formation statutaire des éducateur-rice's de 2eme année, un chargé de mission Formation InfoCom
et un chargé de mission en éducation a la sexualité ont animé 2 journées de formation sur le theme « Santé sexuelle des
jeunes relevant de la PJJ : role et posture de I'éducateur-rice ». |l s'agissait de permettre aux stagiaires d'identifier leur
role dans la santé sexuelle des jeunes, d'acquérir des compétences en matiere d'approche et d'écoute de la sexualité des
jeunes, d'appréhender les stéréotypes de genre et leurs impacts et enfin de valoriser leur role de professionnel-le-s-relais
pour une orientation efficiente vers les dispositifs ressources en santé sexuelle.

(RE’S Retour sommaire @
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FORMATION CONTINUE DACTEUR-RICE-S RELAIS

Alpes-Maritimes (06)

Formation « Approche globale en santé sexuelle » - COREVIH PACA Est -
o e D el fo s & corREVIH
1 session — 15 professionnel-le's formé-e's -

PACA EST
Nice — 31 mars 2022

Depuis 2018, le CRIPS SUD participe a la formation inter-régionale des COREVIH PACA Ouest Corse et PACA Est. En 2022,
le directeur de I'association a participé a 'animation d’'une session de la formation « Approche globale en santé sexuelle»
sur 2 jours proposeée par le COREVIH PACA Est. Au cours de cette formation, le CRIPS propose un module d'une demi-
journée pour travailler sur les représentations des participant-e's autour des sexualités et les différents déterminants de la
santé sexuelle ; mais aussi dresser une chronologie des différentes avancées ayant menées a la définition de I'approche
globale en santé sexuelle en France et des enjeux actuels, notamment a travers la Stratégie Nationale de Santé sexuelle.

Selon les retours de I'évaluation réalisée par le CROEVIH PACA Est auprés de 14 des participant-es a la formation, le module
animé par le CRIPS SUD a été tres appréciée avec une note moyenne attribuée de 9/10.

Formation « Mettre a jour ses connaissances en santé sexuelle » - Ville de Nice I
1 session — 11 professionnel-le's ’k@#
Nice — 22 novembre 2022 VILLE DE NICE

Dans le cadre de son partenariat avec l'atelier santé ville de la Ville de Nice, le CRIPS SUD a proposé 1 session de formation
d’'unejournée afin de mettre a jour les connaissances en santé sexuelle des professionnel-le-s participant aux commissions
santé de la Ville de Nice et oeuvrant dans les quartiers politique de la ville. Cette formation a fait suite a une consultation
préalable des acteur-rice's sur leurs besoins en formation ainsi que sur les difficultés ou problématiques rencontrées
aupres de leurs publics.

100% des participant-e-s ont affirmé étre tres satisfait-e-s de la formation, 40% affirment qu'elle leur a apporté des réponses
au-dela de leurs attentes initiales.

Formation « Handicap et sexualités » - CODES 06 et CiDFF 06 COFF
ADAPE| AM : ISATIS 06 - B oo
1 session — 8 professionnelle's 1 session — 11 professionnel-le's e PRsiMaRITIMES

Antibes — 19 et 26 septembre 2022 Villars-sur-Var — 29 novembre et 6 décembre 2022

En complément de sa participation a la coordination du comité de pilotage « Sexualités et handicap » des Alpes-Maritimes,
le CRIPS SUD propose, aux cotés du CODES 06, une formation spécifique de 2 jours « Handicap et sexualités : entendre
et parler des sexualités » a destination des professionnelle-s ceuvrant aupres des personnes en situation de handicap
mental et/ou psychique. Cette formation, proposée sur devis et tournée vers l'opérationnel, permet d'améliorer la prise en
compte et 'accompagnement des besoins en santé des personnes en situation de handicap dans les domaines de la vie
affective et sexuelle. En fonction des besoins nommeés par les structures, elle peut également intégrer un module de travail
spécifique autour des violences sexuelles, animé par le CiDFF 06.

Formation « Aborder les questions liées au genre, a l'orientation sexuelleetala ASSOCIATION
sexualité avec des adolescent-e-s » - PASSAJ 06 MONTJOYE
1 session — 12 professionnel-le's formé-e's

Nice — 9 et 10 juin 2022

Sollicité par I'association Monjoye, le CRIPS SUD a mis en oeuvre une formation sur mesure a destination des
professionnel-le's du dispositif « Prévention et actions spécialisées de soutien et d'aide aux jeunes » ou PASSAJ a Nice.

Afin de s'adapter aux besoins des professionnel-le's, cette formation de 2 jours a inclus des travaux autour des
représentations et connaissances en matiere de santé sexuelle des jeunes ainsi gu'un volet spécifique autour des
notions d'identités de genre et d'orientations sexuelles accompagné d'un travail sur la posture des professionnelle's dans
I'accompagnement des jeunes.

Formation des professionnel-le-s oeuvrant dans le champ des addictions - Groupe SOS +““t
1 session — 11 professionnelle-s formé-e-s o
Nice — 8 et 9 novembre 2022 GROUPESOS w3

A la demande du CSAPA Emergence & Nice, et dans la continuité de la formation réalisée auprés de I'équipe en 2021,
le CRIPS SUD a organisé une session sur mesure de sa formation « Violences sexistes et sexuelles : enjeux éducatifs»
afin de sensibiliser les professionnel-les aux enjeux du repérage, de I'écoute et de 'accompagnement des personnes
victimes de violences sexistes et/ou sexuelle. La formation visait également a leur permettre d’identifier les structures
et dispositifs ressources du territoire sur lesquels s'appuyer afin de nourrir la réflexion en interne autour d’'un protocole
d’accompagnement.

@ Retour sommaire CRIPS
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Bouches-du-Rhone (13)

Formation « Personne ressource en éducation a la sexualité » - CODEPS 13 Codepg
1 session — 11 professionnel-le's formé-e's
Marseille — 10 juin 2022

Depuis plusieurs années maintenant, le CRIPS est sollicité par le CODEPS 13 pour intervenir au sein de la formation
«Personne ressource en éducation a la sexualité ». Un chargé de mission formation infocom du CRIPS intervient lors de
la derniére journée afin de permettre aux professionnel-le's d'identifier les dispositifs et structures ressources en santé
sexuelle pour une orientation efficiente des jeunes mais aussi de découvrir et s'approprier des outils d'animation.

BOUCHES-DU-RHONE

2 sessions — 10 professionnel-le-s mechey sicidle

Formation « Santé sexuelle » - IME Valbrise association f:‘é/:‘
. amSP de Provence f:; ) P\lj
Marseille — 26 et 27 septembre et 7 novembre 2022

En 2021, faisant le constat d'une prise en compte insuffisante de la sexualité des jeunes accueilli-es ainsi que de la
difficulté de pérenniser des actions d'éducation a la sexualité au sein de I'IME / SESSAD Valbrise a Marseille, sa directrice
avait fait appel au CRIPS pour proposer une offre de formation adaptée aux besoins de la structure et de I'équipe. Une
session de formation « sur mesure » avait donc été organisée et avait regroupé 10 professionnelle's (cheffe de service,
infirmiere, psychologues, éducateur-rice's spécialisé-e's, et éducatrices sportives).

Suite au bilan trés positif réalisé sur site, la direction a souhaité proposer une nouvelle session de 2 jours pour d'autres
membres de I'équipe. Afin de faciliter l'orgnisation d'actions concretes, une troisieme journée consacrée a la mise en
ceuvre effective d'une programmation a été proposée le 7 novembre. Elle a regroupé 10 professionnel-le-s qui avaient suivi
I'une des deux sessions précédentes et qui représentaient 'ensemble des services de I'ITME.

Formation des services civiques - Unis-Cité + mep -
2 sessions — 12 volontaires service civique 1 atelier — 9 volontaires service civigue W(hte
Marseille — 17 et 18 janvier 2022 Marseille — 9 mai 2022

Re'Pairs est une des missions proposées par Unis-Cité dans le cadre du Service Civique a ses volontaires. Elle propose
aux jeunes d'étre le relais d'information et d’échanges sur des sujets de santé auprés d'autres jeunes, dans une approche
positive et non jugeante. lIs et elles interviennent au sein de I'ensemble des structures accueillants des publics jeunes
sur le territoire : centres socioculturels, MJC, missions locales, associations, foyers jeunes travailleurs, établissements
scolaires, centres de formations, ainsi que dans des lieux festifs (salles de concerts, soirées étudiantes, bars, maraudes,

).

Afin de les aider a monter en compétences sur les thématiques afférentes a la sexualité des jeunes, le CRIPS SUD leur a
proposé deux sessions de sa formation « Santé sexuelle des jeunes : réle et posture du-de la volontaire ». Elles leurs ont
permis de travailler sur leurs représentations autour de la sexualité et leur posture de jeunes-relais, de mieux cerner les
enjeux de prévention en matiere de santé sexuelle des jeunes, de connaitre 'offre de prévention et de prise en charge, et
d'identifier les structures et dispositifs ainsi que leurs modalités d'acces.

Atelier « Promouvoir la santé menstruelle auprés des jeunes »

En 2022, les volontaires ont également bénéficié d'un atelier sur la promotion de la santé
menstruelle. D'une durée d'une demi-journée, il s'est inscrit dans le cadre d'une collecte de
protection menstruelle portée par les jeunes eux-elles-mémes. Il leur a permis d'échanger autour
des menstruations, de déconstruire les tabous qui sont liés, d'identifier les enjeux éducatifs de la
santé menstruelle notamment en ce qui concerne la précarité menstruelle. Cet atelier a réuni 9
jeunes volontaires. Leur action a permis de récolter 10 000 protections menstruelles.

Atelier “VIH, ol en sommes-nous ?” - Réseau des infirmiéres scolaires de I'Huveaune 5:.A.DI§MIE

1 atelier — 12 infirmiéres scolaires formées ?b'l\t!X-MARSEILLE
. 10erte

Marseille — 11 mars Zalité

Fraternité

Cette année, la coordinatrice du réseau des infirmieres scolaires de I'Huveaune a sollicité le CRIPS SUD pour proposer un
temps de mise a jour des connaissances concernant |'épidémie de VIH/sida. Un chargé de mission Formation InfoCom
est venu animer un atelier « VIH, ol en sommes-nous ? » qui a rassemblé 12 infirmieres scolaires pendant une demi-jour-
née. Lobjectif était de faire le point sur I'épidémie en France, les enjeux actuels et d'échanger autour de la prévention
aupres des jeunes.

CRIPS Retour sommaire
SUD




LA DEMARCHE EVALUATIVE

Le CRIPS accorde une place importante a la démarche évaluative par les participant-e's. Celle-ci est présente en continu
tout au long de la formation et méme au-dela a travers le suivi post-formation. Elle se fonde sur :

» Le recueil des attentes des participant-e's lors du remplissage du bulletin
d'inscription ;

» l'explicitation et la reformulation des attentes et besoins en début de
formation lors de la présentation collective des participant-e's;

» des synthéses quotidiennes pour mesurer les acquis de chacun-e et adapter
la progression a travers différents outils et techniques d'animation ;

» un questionnaire d'évaluation de fin de formation afin de mesurer le degré
de satisfaction et d'atteinte des objectifs ;

» un échange collectif a l'oral en fin de formation ;

» une évaluation a distance, 6 a 12 mois aprés la formation, afin de mesurer
Iimpact sur les pratiques professionnelles et de recueillir les besoins
complémentaires.

N d‘ Y
&P
FWR~~ ] EVALUATION DES FORMATIONS EN 2022

Ce que les professionnel-le-s disent de nos formations...

Evaluation « a chaud »

Sur les 106 bénéficiaires de notre catalogue de formation en 2022, 85 (80%) ont répondu a notre questionnaire de
satisfaction a I'issue de la formation. Sur 'ensemble des répondant-e's, 80% connaissaient déja le CRIPS SUD et 59%
avaient déja monté des actions.

» 100% des répondant-e-s sont globalement satisfait-e-s de nos formations (93% trés satisfait-e-s)
»  96% estiment que celle-ci a répondu totalement a leur attentes (1% partiellement, 3% non répondu).

» 100% des répondant-e's conseilleraient la formation a laquelle il-elle-s ont participé.

Contenus Qualité d"animation Methadologie et programme Expertize des formateur-rice-s
Satisamant Sam-f:isam. Satisfaisant ; - .
s isfalsant ;
SO ‘ - 5% - 1
T Trés Trés
sallsT::.anl " T(rcs i satiglaisant satisfaisant :

satisfaisan &

a1y gk L 9B%

Les formations du CRIPS SUD sont particulierement appréciées des participant-e's :

« Encore une fois merci pour ces moments rafraichissants ou tout est pris en compte, pensé pour étre inclusif,
nous forgant ainsi a repenser nos pratiques, nos positionnements, et notre langage. Evidemment merci pour la
qualité des supports, et votre compétence et bonne humeur dans la transmission de vos partages d'expérience et
savoirs.

Merci !l beaucoup d'écoute, de bienveillance et de disponibilité. Je quitte cette formation avec le sentiment de
continuer mes actions.

Formation de qualité et riche. Je suis ravie de l'avoir suivie et cela va me permettre de réinvestir ce qui a été expri-
meé et les outils proposés. Lémulation positive du groupe, bienveillante est stimulante. Merci aux intervenants de
grande qualité également. »

@ Retour sommaire (lei,Itl)’-S
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Evaluation « a distance »

Plusieurs mois aprés chaque formation un questionnaire d'évaluation a distance est envoyé a chaque participant-e. Il per-

met de mesurer I'impact qu’a pu avoir la formation sur leurs pratiques professionnelles ainsi que sur la réalisation effective
d'actions aupres des jeunes.

C'est aussi l'occasion d'identifier des besoins restants et de les traduire soit par un suivi post-formation avec un-e chargé-e

de mission formation InfoCom, soit par la participation a une session de formation complémentaire. Le taux de retour
pour la période de septembre 2021 a juin 2022 est de 25% (soit 27 répondant-e-s).

Elle montre que pour 100% des répondant-e's, la formation suivie a contribué a faire évoluer / améliorer leur pratique
professionnelle :

Ot enricieur fagon de fare N 100

Ont mis a profit des connaissances _ 100%

Ont mis a profit des savoirs-faire _ 85%

Ont été plus sensibilisé-e's aux enjeux liés a la sexualité _ 85%

CRiPS
SuUD
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Des espaces ressources pour les acteur-rice-s
" du territoire

PROGRAMME TRANSFERT

Outre l'activité dédiée de formation professionnelle, le programme
TRANSFERT apporte informations, méthodologie et ressources
pédagogiques a tou-te acteurrice souhaitant réaliser un projet

234 professionnel-le's
accompagné-e's

en faveur de lautonomisation des jeunes dans la gestion de leur 17 700 supports diffusés
vie affective, relationnelle et sexuelle. Deux chargé-e's de mission (645 concernant le Pass santé
Formation InfoCom déploient cette offre de service au plus prés des jeunes - rupture au mois de juin)

besoins des utilisateur-rice-s selon différentes modalités : accueil

. . _ 1 podcast enregistré
sur rendez-vous dans nos antennes de Marseille et de Nice du lundi

au vendredi, rencontre « hors les murs » directement sur le lieu 43 posts Linkedin
d'exercice, ou encore a distance via des outils de communication (208 nouveaux-elles abonné-e-s,
numériques (visioconférence, téléphone et mails). 12787 vues)

|\ J

LES USAGER-ERE-S DES CENTRES RESSOURCES

En 2022, 234 personnes ont bénéficié de l'expertise, du soutien et des ressources du CRIPS SUD. La typologie des
utilisateur-rice's témoigne de la diversité des acteur-rice's qui s'investissent dans la promotion de la santé sexuelle des
jeunes.

JEUNES (lycéennes, étudiantes) ([N 44%
Dont Service sanitaire 16%
MILIEU SCOLAIRE (EN) [ 25%
MILIEU MEDICO-SOCIAL [ 9%
MILIEU ASSOCIATIF [ 5%

STRUCTURES JEUNES (hors EN) 6%
PJJ 4%
AUTRES 4%

Qu'il-elle's soient étudiant-es, volontaires en service civique ou jeunes-relais aupres de leur pair-e-s, les jeunes représentent
pres de la moitié des usager-ere's. Les sollicitations dans le cadre du service sanitaire et qui sont directement enlien avec la
réalisation de séances d’éducation a la vie affective et sexuelle représentent 16% des demandes. Un quart des demandes
proviennent des professionnelle's de I'Education Nationale (infirmier-ére-s, CPE, professeur-e's, documentalistes).

Dans plus de deux tiers des demandes (75%), la réponse apportée par le CRIPS a donné lieu a une rencontre physique
(41% dans le cadre d'un accueil au sein de 'une des deux antennes et 34% en hors les murs au plus pres des bénéficiaires).

DES DEMANDES MAJORITAIREMENT TOURNEES VERS LA MISE EN PLACE DACTIONS

Dans la majorité des cas, les demandes sont relatives a la mise en place d'une action de promotion de la santé sexuelle
et/ou d'éducation a la vie affective et sexuelle auprées d'un public jeune.

ACCOMPAGNEMENT DE PROJETS I 5
Moyens/techniques d'action I 40%

Séance sensibilisation jeunes 29%

Méthodologie de projet 13%

@ Retour sommaire CRIPS
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Ainsi les deux tiers des personnes rencontrées (66%) ont sollicité I'expertise du CRIPS SUD dans le cadre d'un
accompagnement personnalisé. Celui-ci peut prendre des modalités diverses en fonction des besoins identifiés : soutien
a la construction et/ou a I'écriture de projet, identification des enjeux de santé et des messages de prévention en fonction
du contexte et du public, définition d'objectifs, réflexion sur la posture, aide a l'appropriation de techniques danimation,
sensibilisation et accompagnement de jeunes relais, etc.

Accompagnement de la journée « santé sexuelle » auprés du BTS ESF du Lycée La Cadenelle de Marseille

Depuis plusieurs années, le CRIPS accompagne des étudiant-e's en BTS Economie Social de la Santé dans la réalisation
d’'une journée d'actions et de sensibilisation sur le VIH/sida et les IST auprés de leurs pairs. Aprés avoir accompagné celui
du lycée Marie Curie de Marseille de 2017 a 2020, depuis 2021, le CRIPS SUD accompagne le BTS du lycée La Cadenelle
dans la mise en place d’'un projet d'éducation par les pair-e's qui s'inscrit dans leurs enseignements et qui a été élargi a la
santé sexuelle en incluant les thématiques de la contraception et de la santé menstruelle.

Un chargé de mission Formation InfoCom s'est rendu dans I'établissement pour rencontrer les jeunes relais et leur
dispenser une séance de sensibilisation dont les objectifs étaient de mettre a jour ses connaissances, de réfléchir a sa
posture et au concept de prévention par les pair-e-s, de cerner les enjeux préventifs concernant le VIH/sida, les IST, la
prévention de la santé menstruelle et lutte contre les grossesses non planifiées, d’identifier les structures ressources a
pPromouvoir.

Quelgues semaines apres, cet accompagnement s'est poursuivi a travers deux ateliers organisés au sein du centre
ressource du CRIPS. Le chargé de mission Formation InfoCom les a aidés a s'approprier les outils pédagogiques qu'ils
et elles allaient utiliser lors de I'animation de leur journée, et leur a fourni le matériel nécessaire pour leur projet (outils
pédagogiques, préservatifs, protections menstruelles brochures et affiches).

Renforcé-e's par cet accompagnement les étudiant-e's ont pu réaliser avec succes les actions gu'ils et elles avaient
envisagées : stand informatif, ateliers sur la pose du préservatif et les modes de transmission, jeu de 'oie, chaine humaine
pour représenter le ruban rouge, projection/débat autour du film « 120 battements par minutes », etc.

APPUI MATERIEL POUR LA REALISATION D'ACTIONS

Parallelement a 'accompagnement méthodologique, les deux antennes du CRIPS SUD offrent un soutien matériel aux
acteur-rice's dans la mise en ceuvre de leurs actions de promotion de la santé sexuelle. Une demande sur deux concerne
cette possibilité.

APPUI MATERIEL POUR LA REALISATION D'ACTION [ 50%
Supports d'information (brochures/affiches.) I 40%
Outils pédagogiques 25%

Cet appui peut prendre la forme d’'une mise a disposition de supports d’information (brochures, affiches, cartes mémo)
en quantité apres une présentation et un accompagnement par un-e chargé-e de mission Formation InfoCom dans la
sélection des supports les plus pertinents. En 2022, 17 700 supports d'information ont été diffusés.

Outre les supports thématiques de Santé publique France, de Sida Info Service, de AIDES, du Planning Familial, etc., les
chargé-e-s de mission proposent systématiquement les supports qui font - promotion des dispositifs ressources renforgant
l'acces a la santé sexuelle, notamment ceux des CPEF, des CeGIDD, et des lignes d'écoute. Il-elle's font également une
promotion active du PASS Santé, développé par la Région Sud Provence-Alpes-Cote-d'Azur. Cette année, en parallele d'une
présentation systématique, 645 flyers du dispositif ont été directement diffusés aupres des jeunes.

Par ailleurs, les antennes de Marseille et de Nice mettent a disposition une outiltheque qui est enrichie régulierement. Tous
les outils pédagogiques sont accessibles au prét.
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PUBLICATIONS ET INFORMATIONS

Méme si le CRIPS SUD ne dispose plus d’'un fonds documentaire depuis qu'il en a fait don aux collections patrimoniales
du Mucem en 2018, I'expertise documentaire historique de I'association sur les thématiques de la santé sexuelle reste
toutefois encore identifiée par de nombreux acteur-rice's. En 2021, cela représente 20% des sollicitations.

INFORMATION [ 20%
Information/orientation [ 16%

Recherche documentaire 5%

Par ailleurs, en 2022, le pble TRANSFERT a mis a jour son « Guide des structures et dispositifs ressources sur la santé des
jeunes » pour le territoire des Alpes-Maritimes. Celui-ci présente de fagon organisée une liste non exhaustive de structures
ressources dans les domaines de la vie affective et sexuelle, des IST et de l'infection a VIH ainsi que de la prise en charge
des consommations de produits chez les jeunes. A destination des professionnel-le-s, il a pour vocation de faciliter le
parcours de santé des jeunes sur leur territoire et de les orienter quand nécessaire vers les structures les plus adaptées :
structures spécialisées en santé sexuelle, structures santé généralistes, consultations jeunes consommateur-rice-s.

Guide ‘structures et dispositifs Guide ‘structures et dispositifs Guide lstructures et dispositifs
ressou sur la santé des jeunes ressou sur la santé des jeunes ressou sur la santé des jeunes
A, -l -
-~ A~
Nt P G Be Nl e P e G Be Nt oy Be
Alpes Maritimes Bouches-du-Rhéne Vaucluse

sSuUD SuD SuUD

Réalisation du podcast « Santé menstruelle et adolescence »

Dans le cadre de la réalisation d'une série de podcast intitulée « Votre santé, notre priorité. » par la Ville de Nice, le
CRIPS SUD a élaboré et enregistré en décembre 2022 un épisode sur le theme « Santé menstruelle et adolescence ». Le
montage de ce podcast s'effectuera début 2023 et fera I'objet d'une diffusion large sur les plateformes d'écoute .

Publication de la brochure prévention combinée du COREVIH POC

Le travail sur la conception d’'une brochure sur la prévention diversifiée a destination des
professionnelle's de santé de proximité (médecine de ville, officines, etc) du COREVIH POC
s'est concrétisé en 2022. Tres engagé dans le groupe de travail, le CRIPS a participé a sa
diffusion et sa promotion aupres des acteur-rice's concerné-e-s.

Ony retrouve un descriptif des IST les plus courantes, les caractéristiques et modalités d'acces LE PETIT GUIDE
dechaqueoutil de la palette de la prévention combinée, une présentation de certaines approches RREVENTION COMBINEE
comportementales en santé tel que le counseling, ainsi qu'une partie dédiée a la réduction des oo A

(SOMMATION DE PRODUITS PS'

risques et des dommages dans le cadre de consommations de produits psychoactifs.

-
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https://www.calameo.com/read/00666668242edb24238d5
https://sud.lecrips.net/wp-content/uploads/2023/01/Guide-des-structures-ressources-13.pdf
https://sud.lecrips.net/wp-content/uploads/2021/05/Guide-des-structures-ressources-84.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://sud.lecrips.net/wp-content/uploads/2023/02/Guide-des-structures-ressources-AM.pdf

b ol £1 EMENTS D'EVALUATION

Afin d'évaluer la qualité de 'accompagnement proposé par le CRIPS SUD, un questionnaire d'évaluation « a distance »
est envoyé aux personnes qui ont été accompagnées dans I'année. Son analyse permet de fournir des éléments quant a
l'impact que cet accompagnement a pu avoir sur leur projet et/ou leur pratique professionnelle. Les données présentées
ci-dessous sont extraites de 'analyse des 21 retours d'évaluation regus concernant les accompagnements réalisés en
2022 :

» 100% des personnes rencontrées sont trés satisfaites de I'accompagnement proposé ;

» Pour 100% d'entre elles, 'accompagnement dont elles ont bénéficié a permis de renforcer ou de développer des
actions d’éducation a la santé sexuelle auprées des jeunes. Voici comment elles explicitent leur réponse :

Qualité de I'accueil et disponibilité Professionnalisme et compétences Pertinence et adéquation de la réponse Plus-value apportée a vos actions
des chargé-e-s de mission

Satisfaisant I
O ( O O
- Trég satisfaisant 5 . Trés satisfaisant

. Trés satisfaisant e = - Tres statisfaisant s
100% 95% 2 T00% 108

« Jai sollicité le CRIPS dans le cadre de lorganisation de la journée de lutte contre 'homophobie. Le CRIPS ma
été d'une grande utilité pour m'informer sur les ressources disponibles (affiches, sites etc).

Laccueil, la disponibilité et les outils fournis par le CRIPS nous ont permis de mener a bien notre intervention en
lycée dans le cadre de notre service sanitaire.

Nous avons pu avoir une action structurée vraiment ciblée sur les questions et besoins des jeunes auprées
desquels nous sommes intervenus grace a tous les conseils prodigués.

J'ai pu mettre en applications les conseils donnés, avoir des infos supplémentaires dont j'avais besoin et »
utiliser des outils pédagogiques prétés par le CRIPS.

» 100% des personnes accompagnées recommanderaient le CRIPS SUD. Voici les raisons invoquées :

« Laccueil est agréable et I'implication de I'€quipe est géniale. On nous a donné des clés et outils sans lesquels
notre intervention aurait été bien plus compliquée et moins informative.

Pour nous aider et nous accompagner dans notre pratique professionnelle dans le cadre de la thématique
santé sexuelle aupres des jeunes de nos établissements.

Professionnalisme, disponibilité, écoute, connaissances de ressources +++. »

(Ritl)’\s Retour sommaire @
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Le pertise et le soutien au réseau et aux
— politiques publiques

PROGRAMME TRANSFERT

Depuis sa création, le CRIPS SUD met en ceuvre son expertise de la santé sexuelle
des jeunes en participant a des copils, groupes de travail et collectifs associatifs 50 réunions
et institutionnels au sein de la région. Cet investissement permet a I'association
de connaitre les offres existantes au niveau du territoire, dobjectiver les besoins
restant non couverts auprées des politiques publiques et de participer a des
mobilisations et initiatives du réseau d'acteurrice-s visant a lutter contre les 8 événements
inégalités territoriales et sociales de santé chez les jeunes. S

25 groupes de travail et
copils territoriaux

|

PARTICIPATION A LA MISE EN OEUVRE DES POLITIQUES PUBLIQUES

Les COREVIH (COmités de coordination REgionale de la lutte contre le VIH et les IST)

Depuis leur création, le CRIPS SUD est membre titulaire du college 2 des représentant-e-s des professionnel-le-s de santé
et de l'action sociale, de la prévention et de la promotion de la santé au sein des COREVIH PACA Ouest Corse et PACA Est.

PACA EST

CCORE

»  Le Directeur a participé a I'animation d’'une session de la formation socle « Approche globale en santé sexuelle » sur
ce territoire ;

»  Llassociation a également participé au groupe de travail visant a organiser la semaine de la santé sexuelle du 30 mai
au 5juin 2022 (cf. page 37) ;
»  Deux chargé-e's de mission du CRIPS ont aussi assisté au Colloque Trans Azur organisé le 24 juin 2022.

@ corevih

» La Direction s'est impliquée activement dans le groupe projet pénitentiaire en proposant notamment l'organisation
d’'un colloque dédié a la santé sexuelle en milieu pénitentiaire qui se concrétisera le 22 juin 2023 ;

» M. DOS SANTOS est aussi référent du groupe projet formation du COREVIH POC. En 2022, ce groupe a notamment
finalisé la brochure destinée aux professionnel-le-s sur les outils et stratégies de la prévention diversifiée ;

»  Les chargé-e-s de mission du CRIPS ont également participé aux réunions du collectif Ter décembre du COREVIH en
vue de coordonner une action événement de promotion de la santé sexuelle au cours de laquelle le CRIPS a proposé
un stand de prévention ainsi que du dépistage du VIH, de I'hnépatite B et C par TROD.

Le CRIPS a, par ailleurs, poursuivi son implication active dans la vie des deux instances en participant aux plénieres et
Assemblée Générales tout au long de I'année ainsi qu'a la journée InterCeGIDD du 11 octobre.

Objectif Sida Zéro : Nice et les Alpes-Maritimes s’engagent

objectif L€ Dlrecteur de 'association assume la fonction d'administrateur de 'association « Objectif Sida Zéro :
O sida Nice et les Alpes-Maritimes s'engagent » depuis sa constitution. A ce titre, le CRIPS SUD a notamment
D : contribué a la mise en place et a la diffusion du projet expérimental « Au labo sans ordo » permettant
Nice l'acces a un dépistage du VIH gratuit et sans ordonnance dans les tous les laboratoires danalyses
Alpes- médicales des Alpes-Maritimes. Ce projet avait été lancé en juillet 2019 en partenariat avec I'Assurance
Maritimes . e T L. . . .
maladie et a été élargie a 'ensemble du territoire frangais le Ter janvier 2022.

Vers Marseille sans sida et sans hépatites

@™, VERS Sur I'impulsion de la Ville de Marseille, I'association « Vers Marseille sans sida et sans hépatites » a été

‘ CATNE " constitué le 13 avril 2022 et a élu son conseil dadministration. Madame Isabelle RAVAUX, Présidente

SIDA du CRIPS SUD, y est ainsi présente afin de promouvoir les enjeux en direction des jeunes autour des ces

ﬁ%iﬁ%'.?as thématiques. L'association a déja commencé a récolter des fonds qui ont permis I'achat d'autotests VIH
pour les associations et a développer une communication grand public pour le Ter décembre.
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Le Collectif « La Santé SEXplique » du bassin cannois

Le CRIPS SUD a intégré le Collectif « La Santé SEXplique » de Cannes le 29 septembre 2020. Créé en juillet 2018 avec pour
objectif de coordonner et conduire des actions visant a améliorer l'offre en santé sexuelle en institution et hors les murs
dans le bassin cannois. Il organise, en fonction des besoins identifiés et des demandes, des actions communes pour les
habitant-e's du bassin cannois (enfants, adolescent-e's, adultes).

Le collectif est un regroupement de médecins, sage-femmes, éducateur-rice's spécialisé-e's, psychologues, infirmier-e's,
chargé-e's de mission en prévention, assistante socio-éducatives venant d'associations, d'institutions médico-sociales
et de plusieurs services du Centre hospitalier Simone Veil. En 2022, le CRIPS SUD a participé a 3 réunions du comité de
pilotage les 3 février, 5 mai et 29 septembre.

Les commissions santé des Quartiers de la politique de la ville a Nice

Présentes dans les quartiers politique de la ville, les commissions santé s'integrent pour la plupart a I'Atelier santé ville
piloté par la direction de la santé et de I'autonomie de la Ville de Nice. Ces espaces pluriprofessionnels regroupent des
associations de quartier, des acteurs du territoire, des institutions, et des dispositifs de prise en charge et d'acces aux
soins (CMP, CSAPA, CAARUD, etc.) afin d'élaborer un diagnostic partagé des besoins du territoire.

Le CRIPS, propose, a cette occasion, la formation de professionnel-le's relais au sein des quartiers ainsi qu’'un appui
méthodologique a la construction de projet ou d'actions de promotion de la santé sexuelle a destination des jeunes.

En 2022, I'association a participé a deux réunions des commissions santé des quartiers Nice centre et Paillon les 26 avril
et 8 novembre. L'association a aussi proposé une session de formation auprés des professionnel-les (cf. page 22).

Le comité de pilotage « Sexualités et handicaps » des Alpes-Maritimes - CODES 06 et CRIPS SUD

Constitué des 1999, le copil « Sexualités et handicaps », que le CRIPS SUD co-coordonne avec le CODES 06, réunit 24
structures prenant en charge des personnes en situation de handicap sur les Alpes-Maritimes.

Au travers des 6 réunions de copils organisées par an, le comité a coordonné et organisé sur l'année :

» 24 groupes de paroles (2 fois 2h) animés par des psychologues dédié-e's au projet auprés des bénéficiaires des
structures et 8 séances de théatre interactif permettant d'aborder les questions d'emprise, de relations affectives et
sexuelles, d'identification et de gestion de ses émotions;

» des temps de réflexions et de travail communs entre professionnel-le's autour des themes des émotions, de la
rencontre, de l'emprise et de la lutte contre les violences sexistes et sexuelles (avec le CiDFF 06), et de la prévention
des IST et des grossesses non planifiées (visite des CeGIDD de Cannes et de Nice incluse).

» et des séances de théatre interactif pour les familles (2 en 2022).

Les comités de pilotage EVARS coordonnées par la fédération PACA du Planning Familial

Les premieres réunions des comités de pilotage « Education a la Vie Affective, Relationnelle et Sexuelle » ont débuté
courant novembre 2021. Ces espaces visent a réunir 'ensemble des acteurs de ce champ afin de collaborer autour
d’enjeux et de projets communs. Les priorités établies pour les copil 06 et 13 sont les suivantes :

»  Développer une cartographie et un annuaire des actions et des acteurs dans les départements ;
»  Recenser les besoins et les demandes des professionnel-le's sur les thématiques de 'EVARS ;
»  Animer des échanges de pratiques, de mise en commun et de partage doutils.

En 2022, le CRIPS SUD a donc participé a 4 réunions (les 8 avril et 16 juin dans les Alpes-Maritimes et les 14 janvier et 29
juin dans les Bouches-du-Rhéne).

Les comités de pilotage territoriaux de la Protection Judiciaire de la Jeunesse

En plus des rencontres régulieres avec les équipes éducatives, le CRIPS SUD participe aux différentes réunions de bilan
et de coordination organisées par les institutions en charge de I'éducation a la santé auprées des jeunes relevant de la
Protection Judiciaire de la Jeunesse.

Outre les échanges réguliers avec les conseiller-ére's techniques des Directions Territoriales PJJ 06 et 13, plusieurs
réunions ont pu étre organisées en 2022 pour faire le point sur les actions menées et les besoins du territoire (les 6
janvier et 9 septembre pour la DT 06 et le 28 novembre pour la DT 13). La Direction a également présenté le partenariat
et sensibilisé des professionnel-le's des unités éducatives aux enjeux de I'éducation a la sexualité lors de la commission
santé du 20 mai organisée par la DT 06.

CRIPS Retour sommaire
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PARTICIPATION AUX EVENEMENTS ET INITIATIVES LOCALES

Nuit des idées 2022 : « (Re)construire ensemble »
27/01/2022 - Marseille

Chaque dernier jeudi de janvier, I'Institut frangais invite les lieux de savoir et de culture partout dans le monde a célébrer la
libre circulation des idées en proposant, le méme soir, conférences, tables rondes, projections, performances artistiques
et ateliers jeunesse, autour d'un theme commun.

Dans le cadre de I'édition 2022 consacrée au théme « (Re)construire ensemble », le Mucem a proposé deux tables rondes
(VIH et Covid 19 : paralléles, divergences, enseignements / Lutter contre le VIH a Marseille : territoire et enjeux).

Le CRIPS SUD a tenu un stand dans l'espace interassociatif qui réunissait les acteurs de la lutte contre I'épidémie de sida.

AFRAVIH 2022 : conférence internationale des pays francophones
6/04/2022 - Marseille

Invité par la Ville de Marseille, le CRIPS SUD a participé la conférence de I'Alliance Francophone des Acteurs de santé
contre le VIH et les infections virales chroniques ou émergentes.

Afin de partager les informations essentielles aux acteur-rice-s n‘ayant pu y participer, le CRIPS a réalisé un post spécifique
sur son compte LinkedIn.

Atelier régional sur le parcours de santé des enfants et adolescents protégés
05/10/2022 - Aix-en-Provence

Piloté par TARS PACA, la Direction InterRégionale PJJ SUD Est et la DREETS PACA, cet événement régional vise a alimenter
la réflexion des acteurs sur la prise en charge en santé des enfants et adolescent-e's accompagné-e's par la PJJ et/ou
I'ASE. En effet, ces jeunes, cumulant des facteurs de vulnérabilité sociale spécifiques, méconnaissent et/ou éprouvent
plus de difficultés a accéder aux dispositifs de prise en charge classiques.

A la demande de I'ARS PACA, le CRIPS SUD est intervenu pour présenter son approche en santé sexuelle spécifique aux
jeunes les plus vulnérables et réaliser un retour d'expérience sur ses actions d'éducation a la vie affective et sexuelle en

faveur des jeunes suivi-e's par le PJJ et la protection de I'enfance.

FESTIVES ! : Mobilisation artistique et culturelle de lutte contre les violences faites aux femmes
12 mars 2022 - Nice
14 octobre et 18 et 26 novembre 2022 - Nice

Le 27 novembre 2021 dernier s'était tenue, a Nice, la premiére édition de FESTIVES ! : un événement de mobilisation
artistique et culturelle de lutte contre les violences faites aux femmes.

ST'VES I Le collectif, dans_ !equel le CRIPS SUD est investi depuis sa création a de’cﬁdé de renforcer_son action en

n | 2022 en se mobilisant autour de 2 événements dans 'année : le 8 mars (journée internationale de lutte
' pour les droits des femmes) et le 25 novembre (journée mondiale pour I'élimination de la violence a
I'égard des femmes).

Pour le 6 mars, I'association a prété les visuels de I'exposition SEXPO élaboré en 2018 par les jeunes
du BTS Design Graphisme du lycée Saint-Exupéry de Marseille a 'occasion d'un projet accompagné par
I'association. Celles-ci ont pu étre affichées a la Trésorerie a Nice pendant environ une semaine.
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Pour le 25 novembre, plusieurs ateliers ont été proposé aupres de jeunes : « débat mouvant » le 14 octobre
et « Jeu des privileges » le 18 novembre a la Trésorerie en partenariat avec le Planning Familial 06 et le
CiDFF 06 ; ainsi qu'un atelier de sensibilisation sur 'emprise dans la relation conjugale le 26 novembre a
I'espace de vie sociale La Ruche en partenariat avec le CiDFF 06.

Au total, I'association a participé a 8 réunions de préparation du collectif en 2022.

@ Retour sommaire (leQJItl)’-S
Bilan d'activité 2022



Exposition « VIH/SIDA : L'épidémie n'‘est pas finie ! » du Mucem

Aprés 3 ans de participation aux travaux du comité de pilotage (2018), I'exposition « VIH/

sida: 'épidémie n'est pas finie ! » du Mucem a enfin vu le jour le 15 décembre 2021. C'est a la

fois une rétrospective inédite en France des mouvements et engagements des associations

en faveur de la lutte contre le sida depuis ses débuts, mais aussi un acte de commémoration
important des pertes et des souffrances engendrées par I'épidémie.

Accessible jusquau 2 mai 2022, le CRIPS SUD a profité de cet événement unique pour convier les professionnel-le's en
charge de jeunes a partager cette histoire si particuliére qui transforme la vie des personnes et le visage des sociétés
depuis plusieurs générations (cf. page 20).

Semaine de la santé sexuelle - COREVIH PACA Est
du 30 mai au 5 juin 2022 - Nice

5,‘“ Ledspistage  mamng)  Cefte année, le CRIPS SUD a également participé a la premiere édition de la

des infections DESANTE

sexuellement MBSl semaine de santé sexuelle coordonnée par le COREVIH PACA Est et I'ARS sur

transmissibles,

c’est quand on veut, |es AlpeS-MaritimeS.

ou on veut,
comme on veut.

A cette occasion, I'association a notamment donné, en complémentarité avec
, mem | |intervention d'autres partenaires (CiDFF, Les Ouvreurs, Planning Familial,
ﬁ@ %’: ' et CAARUD Lou Pasagin), une conférence sur les stratégies de la prévention
7 L oe= =2 diversifiée et les structures ressources en santé sexuelle du territoire auprés
des staglalres et formateurrice's BAFA de 'UFCV de Nice dans la matinée du 31 mai. Plus de 70 professionnel-les
étaient présent-e's. L'apres-midi, le CRIPS a également participé a un village santé sur la promenade du paillon de Nice en
proposant un stand de promotion de la santé sexuelle ainsi qu'une offre de dépistage VIH, hépatite B et C en compagnie
de nombreux acteurs (CiDFF 06, du CeGIDD, de 'ENIPSE, du centre LGBTQIA+ Nice Cote d’Azur, du Planning Familial, SOS
Homophobie, CAARUD Lou Pasagin, etc). Au total, 20 tests VIH, hépatite B ou C ont pu étre réalisés.

La Journée mondiale de lutte contre le sida : « 1€r décembre »

Du co6té des Bouches-du-Rhone : le collectif 1€r décembre

Le CRIPS SUD a participé au village santé organisé a Marseille (Belsunce) par le Collectif Ter décembre, en proposant une
offre de dépistage du VIH et des hépatites B et C par TROD sur place. La communication sur I'événement s'est appuyée
sur la campagne 1€ décembre de I'association Vers Marseille sans sida et sans hépatites, qui a également fait don
d’autotests VIH aux acteurs associatifs.

Du c6té des Alpes-Maritimes : le Collectif 06 de lutte contre le sida

JOURNEE MONDIALE Le Collectif 06 rassemble les associations et institutions des Alpes-Maritimes ceuvrant dans la

DE LUTTE sensibilisation et la prévention des IST et du VIH. Elles organisent chaque année autour du Ter
CONTRE A2\ décembre les événements accompagnant la Journée mondiale de lutte contre le Sida.

A‘b
LE SIDA ;j b Cette année, une projection du documentaire «Révolution sida» a été réalisée au cinéma le Belmondo
T DECEMBRE f j’ a Nice la veille de la journée mondiale. Le 1€ décembre, les soeurs de la perpétuelle indulgence du

couvent du chénaies étaient les invités d’honneur du Collectif 06. Engagées dans la prévention du
VIH et 'accompagnement des personnes vivant avec le VIH depuis les débuts de I'épidémie, elles
ont béni et animé la commémoration, au jardin Sosno. Une cérémonie a également été organisée
en mémoire des victimes de I'épidémie avec le concours des ami-e-s du patchwork des noms. Enfin,
une soirée caritative « Drag show » a été organisé au Swing pour soutenir financierement le collectif.
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ET DE PROMOTION

S U D DE LA SANTE SEXUELLE

NOUS CONTACTER

Pole de Marseille Pole de Nice

9, rue Saint-Jacques Immeuble Nice Premier, 2éme étage
. 13006 Marseille 455 promenade des anglais - 06200 Nice
= 04 91 59 83 83 0492 14 41 20
crips.marseille@lecrips.net crips.nice@lecrips.net

Retrouvez notre offre de formation et d’intervention sur notre site internet :

https://sud.lecrips.net

NOUS SOUTENIR

Adhérer a I'association Faire un don Nous suivre

Adhérer a une association, c'est \Votre soutien reste indispensable si Suivez nos actualités, nos
aussi un moyen de la soutenir nous voulons continuer a offres de formation et res-
et de lui donner du poids dans Promouvoir un acces a une sources en matiere de santé

ses engagements. education a la sexualité de sexuelle des jeunes en vous
Devenez membre qualite aupres des jeunes. abonant a notre page Linkedin.

bienfaiteur-rice !

Vous bénéficierez également
d’'une remise de 10% sur nos

prestations.

B criesso

En tant qu'association reconnue d‘intérét
général, 2/3 du montant de vos dons
au CRIPS SUD sont déductibles de vos
impots.

Ex :Un don de 30€ vous revient a 10€.
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