‘ ’ ’ CENTRE REGIONAL
\ D’ INFORMATION
ET DE PROMOTION
S U D DE LA SANTE SEXUELLE

" BILAN D’ACTIVITE

» . , :
Faire en sorte qu'aucun-e jeune ne passe

a coté des informations et ressources
indispensables a sa santé sexuelle




Sommaire

Vie associative

Programme S’EXduquer

Education a la santé sexuelle, prévention et dépistage auprés des jeunes vulnérables

Présentation générale

Les différents volets du programme en 2023
Les retours des jeunes sur les actions réalisées
Ce que nos partenaires pensent du programme

Programme Transfert
Formation et appui aux professionnel-le's
sur la vie affective, relationnelle et sexuelle des jeunes

Présentation générale

Le catalogue de formation du CRIPS SUD

Le CRIPS, partenaire de la formation en région

Laccompagnement d'acteur-rices relais du territoire dans leurs projets
Lexpertise et le soutien au réseau et aux politiques publiques

CRIPS
SUD

12
19
23

24

24
27
31
37
42



Edito

Lannée 2023 constitue a la fois une année de changement et de stabilité.

Changement au sens ou elle a vu se renouveler 3 postes dont 2 anciennement occupés par des salariés
présents depuis plus de 10 ans au sein de l'association, qui I'ont vu évoluer, s'adapter et ont pleinement
participé a sa transformation. En tant que Présidente, je tiens donc a remercier tout particulierement leur
implication toutes ces années au sein de notre association et leur souhaite réussite et épanouissement dans
la suite de leur parcours professionnel.

Stabilité dans la mesure ou le challenge de ces départs, et les enjeux de transfert des compétences qui y sont
liés ont su étre relevés. En effet, les activités réalisées en 2023 n'ont pas décru tant au niveau quantitatif qu’au
niveau qualitatif. Les nouvelles chargées de mission ont ainsi su prendre le relai et s’adapter a leur nouveau
poste, grace au soutien de leurs paires expérimentées et toujours en place ainsi qu'a leur direction, je les
remercie également tous et toutes pour leur engagement a nos cotés et leur fiabilité.

Au cours de cette année 2023, le CRIPS SUD s’est impliqué dans la construction et I'animation de temps
de concertation avec les acteurs de la région (forum santé sexuelle de 'ARS PACA, journée InterCeGIDD,
colloques régionaux sur la « santé sexuelle en milieu pénitentiaire : droits et priorités » a Trans-en-Provence,
et sur la « promotion de la santé sexuelle a travers I'éducation a la sexualité » a Avignon). Lassociation a,
aces occasions, pu mettre a contribution sa double expertise d'acteur de terrain auprés des jeunes vulnérables,
et de centre ressource et de formation aupres des professionnel-les, tout en valorisant les partenariats qu'elle
engage avec I'ensemble des acteurs du territoire depuis de nombreuses années.

Soucieuse d'améliorer la qualité de ses actions et de ses process, I'association a mis en place 2 nouveaux
audits internes annuels concernant son activité de dépistage par TROD d’une part et ses activités de formation
d’autre part. Ces dernieres ont d‘ailleurs fait 'objet d'un audit de surveillance externe dans le cadre du cycle
de la certification Qualiopi. De plus, en concertation avec la CRIP 13 et 'ADRET 06, I'équipe s’est dotée d'une
procédure interne concernant les IP et signalements des situations de violences rapportées par les jeunes
rencontré-es lors de nos actions. Enfin, le CRIPS SUD a obtenu I'agrément jeunesse éducation populaire (JEP)
de la part de la région académique Provence-Alpes-Cote d’Azur.

La gouvernance, de son c6té, a travaillé a I'élaboration d'un projet de redéploiement des actions de
I'association au niveau régional, en concertation avec les acteurs institutionnels et en partant du constat
de besoins en santé sexuelle non couverts sur certains territoires. Ces constats sont désormais partagés
entre les acteurs de la santé sexuelle et les politiques publiques, il est donc aujourd’hui nécessaire de passer
a I'échelle régionale et de renforcer le maillage territorial en s'appuyant sur les expertises déja existantes
et les expériences d'actions probantes sur la région.

Isabelle RAVAUX
Présidente du CRIPS SUD



Vie associative

Le conseil d’administration

College 1 des Associations, structures
et organismes (personnes morales)
Association AIDES

Répresentée par Jean LELLOUCHE
Réseau Santé Marseille Vieux Port
Représenté par Isabelle RAVAUX

Réseau Santé Marseille Sud
Représenté par Marjorie MAILLAND

L'équipe salariée

Composition

Bureau
Isabelle RAVAUX, Présidente
Fabien VIALE, Trésorier
Kareen THIBAULT, Secrétaire

Collége 2 des Personnalités
compétentes (personnes physiques)
Viviane GILGENKRANTZ

Juriste

Meriem HADJAZI

Cadre pédagogique, formatrice
Karine LAMBERT

Maitresse de conférences en Histoire
Kareen THIBAULT

Médecin

Fabien VIALE

Enseignant de SVT

Collége 3 des Financeurs

ARS PACA

Son-a représentant-e

Région Sud

Son-a représentant-e

Conseil Départemental 13
Représenté par Laurence ANGELETT],
Conseillere

Ville de Marseille

Représentée par Michele RUBIROLA,
Adjointe a la santé

Lactivité du CRIPS SUD repose sur une équipe pluridisciplinaire, qualifiée et spécialiste de la thématique santé
sexuelle, a savoir :

- 4 chargé-es de mission en éducation a la sexualité, dipléomé-es dans le champ de la santé et spécifiguement
formé-es a I'éducation a la sexualité aupres d'un public jeune, assurent la mise en oeuvre du programme
S'EXduquer et participent ponctuellement a 'offre de formation du CRIPS;

-2 chargé-es de mission Formation Infocom, spécialisé-es dans l'information et 'accompagnement des
professionnel-les en santé sexuelle, formé-es a la pédagogie de formation pour adultes, assurent la mise
en oeuvre du programme Transfert, a travers I'animation des centres ressources et des pdles de formation
de Nice et Marseille ;

1 chargée de communication en alternance, titulaire d'un dipléme supérieur d'arts appliqués en design
et graphisme;
+ 1 assistante de direction, titulaire d'un BTS comptabilité gestion ;

* 'équipe est animée par un directeur, titulaire d’'un certificat de compétences de responsable d'actions
communautaires en santé et en travail social.

Fonctions supports régionales Equipe opérationnelle

Antenne des Alpes-Maritimes : Antenne des Bouches-du-Rhéne :

Camille LAMBINON,

Bruce DOS SANTOS (usquen mars 2024) Marie BENETEAU Aline ROHRBACHER

Direction Chargée de mission éducation Chargée de mission éducation
Kote Nora NGOY a la sexualité a la sexualité

Assistante de direction Annabelle PIPART Alexia TOLLEMER

Chloé PARIS Chargée de mission éducation Chargée de mission éducation
Chargée de communication a la sexualité a la sexualité

Christelle KUCHARCZYK
Chargée de mission formation infocom

Priscille ANTHOUARD
Chargée de mission formation infocom

CRiPS
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La montée en compétences de I'équipe

Soucieux de la formation continue de ses équipes, le CRIPS SUD s'appuie a la fois sur les compétences
disponibles en interne a travers les formations de son catalogue et sur les offres de formation proposées
par le réseau d'acteurs au niveau de la région.

Ainsi, les salarié-es de I'association ont pu bénéficier des formations suivantes en 2023 :
- « La méthodologie de projet en éducation et promotion de la santé »
proposée par le CODES 06 ;
- « Conduite d’'un entretien de prévention et initiation aux techniques de counseling »
proposée par le COREVIH PACA Ouest Corse et le COREVIH PACA Est ;
- « Habilitation aux dépistages VIH, hépatite B et C »
proposée par le COREVIH PACA Ouest Corse et le COREVIH PACA Est (animée par le CRIPS SUD) ;
+ « Monter et animer une action en éducation a la sexualité auprés des adolescent-es »
proposée par le CRIPS SUD ;
- « Violences sexistes et sexuelles : enjeux éducatifs »
proposée par le CRIPS SUD.

'association prévoit également dans son organisation interne, des temps de travail communs pour favoriser
I'intelligence collective et élaborer collectivement le programme d'activité de I'association pour I'année suivante,
I'équipe salariée et la gouvernance de I'association participent a ces temps régionaux.

- A titre d'exemple, la direction a organisé 2 séminaires de travail en équipe d'une journée en 2023 sur les
thématiques « Prévention des LGBTIphobies » et « Handicaps et sexualités » pour favoriser I'narmonisation
des pratiques et la montée en compétences de I'équipe sur ces sujets.
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Focus
Procédure IP et signalement mineur-es ou majeur-es en danger rencontré-es lors des actions du CRIPS SUD

En 2022, les entretiens de counseling en santé sexuelle réalisés par I'association lors de ses actions de
médiation en santé incluant une offre de dépistage par TROD aupres de publics jeunes vulnérables ont permis
de relever que 16% d'entre eux-elles avaient déja subi des violences sexuelles. Méme si la quasi-totalité
des violences subies étaient anciennes, 'action a néanmoins permis aux jeunes concerné-es de trouver un
espace de parole et d'étre orienté-es vers les dispositifs et professionnel-les compétent-es pour accompagner
leur résilience.

PR s C'est sur la bas.e' de ces cohstats,'que I'ensemble de I'équipe salariée d,u
mineur-es ou majeur-es en danger CRIPS SUD a suivi une formation « Violences sexistes et sexuelles » proposée
rfﬁcontré-es lors des actions du CRIPS SUD par |e CiDFF 06 en juin 2022.

Suite a cette formation, I'équipe a rencontré IADRET 06 et la CRIP 13 en 2023
et décidé d'élaborer une « Procédure IP et signalement mineur-es ou majeur-es
en danger rencontré-es lors des actions du CRIPS SUD ». La procédure
a été finalisée courant septembre 2023, puis approuvée par le Conseil
d’Administration, et est désormais pleinement appliquée a toutes les actions
menées par l'association.

CRiPS
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Les partenaires

Les établissements pénitentiaires et unités éducatives pilotées par la Protection judiciaire de la jeunesse ;
Les maisons d'enfants a caracteére social, foyers et centres éducatifs pilotés par la Protection de I'Enfance ;
Les Centres de Formation d'’Apprentis ;

Les missions locales ;

Les structures prenant en charge des jeunes en situation de handicap (présentant des déficiences intellectuelles) ;
Les établissements universitaires (campus, centres de santé et cités universitaires) ;

Les établissements scolaires (colléges et lycées) ;

Les dispositifs de prise en charge des décrocheur-ses scolaires (MLDS, microcolleges, microlycées) ;

Etc.

AIDES;

ARS PACA et ses délégations départementales (services prévention et promotion de la santé) ;
Association régionale des Directeurs de CFA (ARDIR PACA) ;

Assurance maladie (services prévention santé CPAM 06 et 13) ;

Avenir Santé ;

Centres Gratuits d'Information, de Dépistage et de Diagnostic (CeGIDD) 06 et 13 ;

Centres de Planification et d'Education Familiale (CPEF) et les PMI ;

CiDFF 06 et 13;

Collectif 06 de lutte contre le sida ;

COREVIH PACA Ouest Corse et COREVIH PACA Est ;

CRES PACA et les CODES 06 et CODEPS 13;;

Département des Bouches-Du-Rhone (service prévention santé) ;

Département des Alpes-Maritimes (direction de la santé et direction de I'enfance) ;

Direction InterRégionale PJJ Sud Est et ses délégations territoriales des Alpes-Maritimes et des Bouches-du-Rhone ;
Equipe National d'Intervention en Prévention et SantE (ENIPSE) ;

Métropole Nice Cote d’Azur (politique de la ville) ;

Mutualité Francaise ;

Ministeére de I'Education Nationale et de la Jeunesse : académies de Nice et d’Aix-Marseille ;
Mouvement Francais pour le Planning Familial : fédération PACA et ses délégations des Alpes-Maritimes
et des Bouches-du-Rhone ;

Objectif sida zéro : Nice et les Alpes-Maritimes s'engagent ;

Préfectures des Bouches-du-Rhone et des Alpes-Maritimes (DD DFE 06 et 13) ;

Région Sud Provence-Alpes-Cote d’Azur (direction de I'enseignement supérieur, de la santé, de l'attractivité
et du rayonnement international) ;

Réseau CANOPE ;

Santé Publique France ;

Unités Carcérales de Soins Ambulatoires ;

Universités Cote d'Azur et Aix-Marseille ;

Ville de Marseille (direction de la santé, de la solidarité et de l'inclusion) ;

Ville de Nice (direction de la santé et de I'autonomie) ;

Etc.
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Les ressources publiques

En 2023, les fonds publics pergus par I'association s'élevaient au total a 372 661 €. En augmentation de 10%
par rapport a 2022, celle-ci est principalement liée au travail de diversification des financements amorcé par
I'association en 2020.

Depuis quatre ans, le CRIPS a également cherché a diversifier ses ressources en proposant des prestations
d'intervention dans et hors milieu scolaire et des actions de formation en intra-structure. Celles-ci se font a
moyens humains constants afin de compenser en partie l'insuffisance des montants de subvention accordés
sur I'année en cours. En 2023, ces revenus associés aux fonds propres de I'association représentaient 7%
des produits. A noter également que I'association a eu, pour la premiére fois, recours au mécénat a travers
le soutien apporté par le laboratoire ViiV Healthcare (2,4% des produits).

Répartition des financements publics regus en 2023
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Programme s‘exduquer

Un dispositif d'éducation a la vie affective et sexuelle, de prévention et de dépistage

Présentation

A travers ses interventions collectives d'éducation
a la sexualité, le CRIPS SUD accompagne les
jeunes depuis 25 ans a développer et renforcer
leurs compétences psychosociales en lien avec
la gestion de leur vie affective, relationnelle et
sexuelle. En paralléle des interventions collectives,
le CRIPS propose également depuis 8 ans des
actions de médiation en santé intégrant une offre de
dépistages du VIH, hépatites B et C par TROD. Ces
actions de dépistage sont souvent coordonnées
avec les acteur-rices et les dispositifs du territoire.
Les actions du programme évoluent constamment,
en cherchant a s'adapter au mieux a la fois aux enjeux
de santé publique, mais aussi aux préoccupations
et questionnements des jeunes.

@ Chiffres clés

« 77 établissements partenaires

+ 290 actions de promotion de la santé sexuelle
(dont 250 interventions collectives et 34 actions de médiation
en santé avec offre de dépistage et 6 stands)

+ 2 487 jeunes bénéficiaires
477 tests réalisés, 6 autotests
16 819 préservatifs distribués (internes / externes)

6 656 protections menstruelles

SO0

Les actions déployées aupreés des jeunes 13-25 ans

LEVARS' : des apports transversaux a l'intersection des
Afin de favoriser le renforcement de I'autonomie et du

enjeux de santé publique et de la cohésion sociale
pouvoir d'agir des jeunes, le CRIPS SUD adopte une

approche bienveillante, objective et globale de la santé sexuelle. Cette approche répond aux besoins de 'EVARS
(éducation a la vie affective et sexuelle), et permet de répondre a la fois a des enjeux de santé publique, mais
aussi de cohésion sociale. En effet, les actions du programme S'EXduquer cherchent a permettre aux jeunes
de prendre soin au mieux de leur vie sexuelle et a initier une démarche en santé, tout en renforgant leurs

compétences psychosociales :

COMPETENCES PSYCHOSOCIALES

Avoir conscience de soi (connaitre ses forces,
ses faiblesses, s'autoévaluer positivement)

La maitrise de soi
(atteindre ses buts, savoir planifier, etc.)

COMPETENCES COGNITIVES

La capacité a prendre des décisions constructives

1 Education & la Vie Affective Relationnelle et Sexuelle

CRiPS
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NOTIONS TRAVAILLEES AVEC LES JEUNES

Déconstruire les injonctions et normes sexistes

et virilistes pour décomplexer les jeunes, notamment
en ce qui concerne leur corps et leurs « performances »
sexuelles. Eduquer a 'image (pornographie, publicité,
diktats et standards de beauté).

Organiser ses stratégies de prévention de maniere
adaptée a ses pratiques sexuelles. Se fixer des objectifs
atteignables, que I'on peut suivre sur la durée (autour
du dépistage répété et du recours aux offres en santé
sexuelle sur le territoire, etc.)

Faire des choix favorables pour sa santé sexuelle

en termes de prévention des IST et des grossesses
non planifiées, mais aussi faire des choix qui favorisent
son épanouissement sexuel, affectif et relationnel.



COMPETENCES PSYCHOSOCIALES NOTIONS TRAVAILLEES AVEC LES JEUNES

S'exprimer sur ce que l'on ressent lorsqu'on est
Capacité a comprendre et a identifier attiré-e par quelgu’un, identifier les appréhensions
ses émotions et son stress des premiéres fois, le sens de ces ressentis et les
appréhender chez l'autre (faire preuve d'empathie).

Canaliser sa colére, sa frustration, son désir et ses
La capacité a réguler ses émotions fantasmes, lorsque quelgu’un nous rejette, ne ressent
pas les mémes émotions, que l'on est excité-e, etc.

Etre a I'écoute de ses émotions et de celles de l'autre,
tenter de les comprendre et de les analyser, prendre

du temps pour soi, trouver son espace et des méthodes
pour réguler son stress.

COMPETENCES EMOTIONNELLES

La capacité a gérer son stress

Savoir verbaliser ses envies sans qu'elles soient sources
Capacité a communiquer de fagon constructive de pression, notion de consentement dans les relations
affectives et sexuelles.

Prise en compte des besoins et limites de l'autre,
Capacité a développer des relations conscientisation des siennes, communication
au sein du couple et épanouissement relationnel.

COMPETENCES SOCIALES

Capacité a résoudre des difficultés

(savoir et oser demander de l'aide, s'affirmer,
résoudre des conflits en trouver des solutions
positives pour soi et les autres...).

Identifier des dispositifs et lieux ressources ou trouver
des réponses a ses questions, des professionnel-les
a qui s'adresser, et des sites d'information fiables.

Les différents types d’actions proposées
Interventions collectives d’éducations a la vie affective, relationnelle et sexuelle

Les interventions collectives du CRIPS SUD sontinclusives et ont lieu aupres de groupes déja constitués, mixtes,
et en présence d’'une personne référente de I'établissement (infimier-e scolaire, professeur-e, éducateur-rice,
etc...). Elles sont d'une durée de 2h, et pensées en amont avec les équipes éducatives, puis adaptées sur
I'instant en fonction des questionnements des jeunes.

Les thématiques abordées pendant les interventions sont multiples et complémentaires : 'intimité, le rapport
au corps, 'anatomie, les mécanismes de I'excitation et du plaisir, la relation aux autres et a soi, les émotions,
le consentement, relations femmes-hommes, I'amour, les attirances, les orientations sexuelles, la prévention
(grossesses non planifiées, IST, santé menstruelle), etc. Ces sujets sont abordés de maniére non jugeante,
avec des outils pédagogiques ludiques, ce qui permet de libérer la parole des jeunes.

Actions de médiation en santé sexuelle avec dépistage VIH, hépatite B et C par TROD, coordonnées
avec l'offre des CeGIDD et des centres de santé sexuelle

Depuis 2020, le CRIPS SUD est habilité par I'Agence Régionale de Santé a proposer des tests de dépistage
VIH, hépatites B et C par TROD. En 2023, les établissements concernés par ces actions étaient les Centres
de Formation d'’Apprentis, les Missions Locales, ainsi que le milieu universitaire (campus et cités universitaires).

Concernant les étudiant-es, les actions qui leur sont proposées s'inscrivent souvent dans des démarches
plus globale de promotion de la santé, incluant la participation d'autres acteur-rices du réseau de partenaires
(comme par exemple lors des « villages santé » coordonnés par I'ENIPSE sur les Alpes-Maritimes ou les
« RDV santé bien-étre » coordonnés par le SIUMPPS 13 dans les Bouches-du-Rhéne).

+ En ce qui concerne les jeunes de Missions Locales et de CFA, les offres de dépistages sont proposées dans
la continuité des interventions collectives, ce qui permet alors de promouvoir et donner du sens a l'action
en amont et de faciliter ainsi la participation des jeunes.

CRiPS
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Leschargé-esdemissiondu CRIPS sonthabilité-esaréaliserdes TROD (testsrapides dorientationadiagnostique)
VIH, hépatites B et C. Dans un premier temps, un entretien individuel de counseling en santé sexuelle est réalisé,
afin d'offrir aua la jeune un temps d'échange bienveillant concernant sa vie affective et sexuelle, et d'évaluer
les prises de risque éventuelles. Différentes questions sont abordées autour du relationnel, du consentement,
des violences, de I'anatomie, des connaissances des modes de transmission des IST, de I'estime de so0i, etc.
Ainsi, les entretiens permettent de faciliter le relai des jeunes vers d'autres dispositifs ressources, ou vers des
prises en charge adaptées a leurs besoins (dépistage complet et/ ou répété, traitement des IST, recours a la
vaccination, accompagnement psychologique et juridique vis-a-vis des violences, conduites addictives, etc...).

Dans la mesure du possible, les actions de médiation en santé proposées par le CRIPS SUD sont réalisées
en partenariat avec les CeGIDD locaux, permettant aux jeunes d'accéder a des offres complémentaires :
tests couplés gonoccoques / chlamydiae, TROD syphilis, tests de grossesse, accés aux méthodes
contraceptives, vaccinations, etc.

Lors de ces actions, un stand de promotion de la santé sexuelle incluant des supports d'information, du
matériel de prévention (préservatifs, gels, protections périodiques, etc.) et des animations ludiques est intégré.
Ces stands permettent d'offrir un espace d'échange aux jeunes afin de questionner leurs représentations
et leur apporter de I'information, c'est aussi l'occasion de proposer l'offre du CRIPS et celles des partenaires
présent-es. Les animations proposées favorisent la compréhension et I'appropriation par les jeunes des
différentes stratégies de prévention en santé sexuelle.

Des actions qui développent les synergies entre les acteurs

Des actions qui prennent appui sur les besoins
identifiés au sein des structures

Que ce soit a travers les interventions collectives
ou les actions de médiation en santé, le CRIPS SUD
répond a des besoins qui ont été identifiés en amont
par les établissements :

« Concernant les interventions collectives, les
chargé-es de mission échangent en amont des
sujets importants a aborder avec les équipes
éducatives qui accompagnent les jeunes de la
structureau quotidien. Ainsi, plusieurs thématiques
peuvent étre ciblées, mais les questionnements
des jeunes au moment de I'intervention demeurent
déterminants dans le déroulé et les sujets abordés.

« Pour les actions de médiation en santé, certaines
thématiques peuvent étre davantage ciblées en
fonction du théme éventuel de la journée, du retour
de I'équipe pédagogique et des questionnements
amenés par les jeunes le jour de l'action.

Des passerelles vers les dispositifs de prise
en charge du territoire

En 2023, le CRIPS SUD a participé a de nombreux
copils territoriaux, ce qui a permis de renforcer
a la fois son ancrage régional, mais également
les synergies avec les acteurrices du territoire.
Cetteparticipationaaussipermis de mieux connaitre
les offres et actions proposées aupres des jeunes,
et ainsi, pouvoir repérer les besoins non couverts.
Les « guides des structures et dispositifs ressources
en santé des jeunes » élaborés et mis a jour via le

CRiPS
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programme TRANSFERT servent d'appui a la fois
aux chargé-es de mission dans I'accompagnement
des jeunes rencontré-es, mais également a toutes
les équipes de professionnel-les travaillant aupres
de publics jeunes. lls facilitent l'orientation et la
coordination des prises en charge, et permettent
ainsi de lutter contre les inégalités sociales et
territoriales de santé.

Aussi, le CRIPS SUD travaille étroitement avec
les CeGIDD depuis 2016, ce qui permet de faire
connaitre l'offre des CeGIDD et de coordonner la
prise en soin des jeunes en incitant et facilitant
linitiation de démarches en santé sexuelle.

Des conventions de partenariat sont proposées aux
établissements et institutions partenaires du CRIPS
SUD, afin de garantir un accompagnement et des
actions de qualité aupres des jeunes. En 2023,
les conventions partenariales avec les directions
territoriales de la PJJ 06 et 13 ont notamment été
renouvelées, et de nouvelles conventions ont pu
étre signées avec les établissements bénéficiant
des actions du programme. De plus, le CRIPS SUD
dispose d'agréments académiques afin d'intervenir
sur le temps scolaire (CAAECEP de l'académie
de Nice et d'Aix-Marseille).



Léquipe du CRIPS SUD a également formalisé
au cours de I'année 2023 une procédure interne
concernant les IP et signalement a réaliser
pour les mineur-es ou majeur-es en danger
rencontré-es lors des actions de I'association.
Le livret reprend ainsi les obligations Iégales, les
informations essentielles a récupérer auprés des
jeunes, le parcours du signalement en fonction de
la situation, et les différentes structures et prises
en charge vers lesquelles orienter sur le territoire.

Des équipes éducatives soutenues

et accompagnées

Au-dela des interventions proposées pour les
jeunes, le CRIPS SUD accompagne également
les établissements qui souhaitent entreprendre
une démarche déducation a la sexualité dans
leur structure. De cette maniere, un lien est fait avec
la montée en compétences des équipes éducatives
(programme Transfert).

Cet accompagnement peut prendre la forme de :

* soutiens documentaire et méthodologique
a la mise en place d'actions pédagogiques
et participatives ;
+ apports d'informations et de supports utiles
a la mission d'orientation des jeunes (guides des
structures ressources du territoire, législation, etc.) ;

* mises a disposition de matériel de prévention et
d'information (préservatifs internes et externes,
brochures, protections menstruelles, etc.) ;

- préts d'outil et de matériel d'intervention
(jeux de cartes, exposition, etc.) ;

- acces facilité au catalogue de formation du CRIPS.

Ainsi, que ce soit a travers les formations
proposées, ou encore I'accompagnement global
des équipes éducatives, le CRIPS SUD participe
au développement d'une approche globale et
positive de la sexualité dans les milieux de vie

et d’insertion des jeunes.

L'engagement du CRIPS dans la mise a jour de ses pratiques

Au travers de temps d'échange de pratiques et d’'une supervision dédiés au programme

Afin de faciliter la montée en compétences des chargé-es de mission, le CRIPS SUD assure des temps
d’échanges de pratiques réguliers. Ainsi, quatre temps d'échanges spécifiques pour l'activité de dépistage
ont eu lieu au cours de I'année 2023, et deux temps concernant les interventions collectives. Ces temps
permettent de partager régulierement les travaux de veille sur les contenus, les outils et les méthodes utilisées,
afin d’enrichir et de faire évoluer le contenu des interventions.

Parmi les temps dédiés au dépistage, deux d'entre eux ont été supervisés par une psychologue. Ces derniers
permettent aux membres de I'équipe de faire le point sur les difficultés rencontrées lors des actions de
dépistage, et de pouvoir les analyser, et prendre du recul sur ces situations rapportées. Lintervention de la
psychologue permet d'encadrer ces temps, d'apporter des connaissances théoriques, et damener de la prise
derecul et de l'analyse critique. Les postures professionnelles sont également analysées et remises en question
régulierement afin de pouvoir accompagner les jeunes et leurs difficultés au mieux, et de leur faire passer
les bons messages, en restant le plus proche possible des préoccupations et besoins des jeunes.

A travers la montée en compétences de I'équipe sur de nouveaux enjeux

Au-dela de la montée en compétences autour des enjeux liés aux violences, ou encore de la santé menstruelle,
I'équipe du CRIPS SUD a également engagé une réflexion autour de la communication non violente en interne.
En effet, afin de favoriser une communication de qualité et de renforcer les compétences psychosociales des
membres de I'équipe, une demande de formation sur la communication non violente a été faite aupres de
la Coop CNV pour lI'année 2024.
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Les différents volets du programme en 2023

Protection de I'enfance

=
Dans les Alpes-Maritimes, un nouveau volet du <) Chiffres clés

programme a pu étre développé dés 2022 pour
intervenir aupres des jeunes suivi-es par I'ASE (Aide
Sociale a 'Enfance) gréce au soutien du département
06. En fonction des contraintes des structures et du
turn over des jeunes, 2 a 3 séances peuvent étre
proposeées par groupe

Ainsi, la premiéere séance valorise la participation
et les réflexions des jeunes,en approfondissant
leurs connaissances (sur I'anatomie par exemple),
puis la ou les suivantes permettent d'approfondir
les aspects relationnels (consentement, relations
amoureuses et/ou sexuelles, etc.), et préventifs
(grossesses non planifiées, IST/dépistages, santé

- 8 interventions collectives
- 3 établissements
* 42 jeunes sensibilisé-es

Dans la mesure du possible, les séances sont
espacées d’une ou deux semaines, afin de permettre
une continuité pédagogique. Les contenus sont
également adaptés, en proposant davantage de
supports visuels et/ou audiovisuels (vidéos, court-
métrages, jeux, etc.) pour mieux capter l‘attention
et la participation des jeunes.

menstruelle, etc.).

Profil et spécificités des publics

De nombreuses facteurs de vulnérabilité sociale coexistent chez les jeunes suivi-es par la protection de
I'enfance : rupture social et familial, décrochage scolaire, handicap, incarcération, violences, discriminations,
éloignement des dispositifs de santé, etc. Ces inégalités contribuent également au fait que ces jeunes ont
rarement bénéficié de séances sur la vie affective, relationnelle et sexuelle. Les jeunes rencontré-es en MECS
(Maison d’Enfants a Caractére Social) ou en foyer ASE ont entre 13 et 27 ans. Il-elles font l'objet d’'un contrat
d'accompagnement a l'insertion jusqu'a leur majorité, qui peut étre reconduit entre 18 et 21 ans en fonction
de la situation du-de la jeune.

Structures concernées
Au total, 3 établissements relevant de la Protection de I'Enfance ont bénéficié de nos actions en 2023 :

Alpes-Maritimes (06)
Foyer les Pins — Valbonne
MECS La Guitare — Nice

CEP La Nartassiére — Mouans-Sartoux
W\ Vi ’,
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Focus
Foyer Les Pins

En 2023, un nouveau partenariat a vu le jour avec le Foyer les Pins & Valbonne. A la suite d’une intervention
a la Mission Locale Antipolis, une conseillere en insertion professionnelle qui travaillait également au Foyer
les Pins a pu mettre en contact ce dernier avec le CRIPS. Le Foyer les Pins accueille des jeunes en difficulté
(violences familiales, parcours dimmigration...), soit en internat complet, soit en foyer ouvert avec une
scolarisation ou une formation professionnelle extérieure. Il accueille également des jeunes MNA (mineur.e.s
non accompagné.e.s), qui ont été nombreux.ses a participer aux interventions du CRIPS. Les réflexions qui
ont émergé avec ces jeunes ont été extrémement riches, avec de nombreuses questions autour de la drague,
des relations filles — gargons, des lieux de sociabilisation, etc... Ainsi, 4 interventions ont pu avoir lieu avec
les jeunes du Foyer les Pins en 2023, et le partenariat se poursuit pour 2024.
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Protection judiciaire de la jeunesse

Le CRIPS propose des interventions collectives d’éducation a la vie affective et sexuelle aupres des jeunes
relevant de la PJJ depuis 2013. Ces interventions ont lieu a la fois en milieu pénitentiaire et au sein des
établissements de placement et/ou d'insertion. En fonction des possibilités des structures partenaires,
le CRIPS réalise deux séances de 1Th30/2h par groupe de 1 a 6 jeunes, en continuité pédagogique.

Profil et spécificités des publics

Les jeunes sous main de justice font l'objet d'une attention particuliere. En effet, les jeunes relevant de la
Protection Judiciaire de la Jeunesse (PJJ) sont davantage touché-es par une vulnérabilité sociale et sanitaire
liée a leurs parcours de vie et a des situations de rupture sociale subies ou générées par la prise en charge
judiciaire. lls et elles déclarent généralement une entrée plus précoce dans la sexualité et du fait de leur
déscolarisation fréquente, nont peu ou pas bénéficié d'éducation a sexualité et des informations préventives
pour leur santé.

Le CRIPS intervient au sein de différentes structures d'accueil et rencontre des jeunes 4gé-es entre 13 et 21 ans.
Les interventions collectives permettent de garantir aux mineur-es placé-es sous main de justice le bénéfice
d'une séance d'information et de prévention des risques liés aux pratiques sexuelles.

Structures concernées
En 2023, 9 établissements relevant de la Protection judiciaire de la Jeunesse ont bénéficié de nos actions :

Bouches-du-Rhone (13)
CEF Les Ceédres - Marseille

Alpes-Maritimes (06) EPM La Valentine - Marseille
QM Maison d’arrét - Grasse QM Maison d’arrét de Luynes - Aix-en-Provence
UEHC Les Lilas — Nice UEAJ - Aix-en-Provence

UEHC Le Relai du Soleil - Aix-en-Provence
UEMO Celony - Aix en Provence
UEMO Michaud - Marseille
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Focus
Nouveau partenariat avec I'Unité Educative en Milieu Ouvert (UEMO) Celony a Aix-en-Provence

LUEMO met en oeuvre une assistance éducative en milieu ouvert. La prise en charge du-de la mineur-e se fait
dans son milieu ordinaire (en famille, placé-e, incarcéré-e). Un travail éducatif est mis en place avec le‘la jeune
par des actions diversifiées (culture, sport, santé, soutien, remise a niveau scolaire), notamsment lors de stage
citoyenneté de 3 jours. Ce stage tend a I'apprentissage des valeurs de la République et des devoirs du citoyen,
et plusieurs structures y prennent part.

Depuis quelques années, le CRIPS réalise des interventions collectives d'éducation a la vie affective et sexuelle
a loccasion de stages citoyenneté, notamment au sein de 'UEMO Martigues et TUEMO Michaud. Au cours
de I'été 2023, une éducatrice du QM de Luynes est devenue responsable de 'UEMO Celony. Ayant déja pu
observer les interventions du CRIPS lors de ses précédentes fonctions, elle a souhaité faire appel au CRIPS
pour intervenir aupres des jeunes de 'UEMO.
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La premiére intervention a eu lieu en octobre 2023, aupres d'un groupe mixte de 3 jeunes (1 fille et 2 gargons)
agé-es entre 17 et 19 ans. Au cours de cette intervention, différentes thématiques ont pu étre abordées :
la contraception, le cycle menstruel, 'anatomie, les IST, la pose du préservatif, etc. Les échanges au sein
du groupe ont été positifs et bienveillants, les jeunes étaient a l'aise entre eux-elles et se sont saisi-es de
ce moment pour poser leurs questions. Dans I'évaluation de fin de séance, il-elles ont déclaré avoir trouvé
I'intervention intéressante, avoir appris des choses et pu parler sans tabou. Les retours des adultes présent-es
ont aussi été tres positifs et les interventions sur les prochains stages ont été programmeées pour 2024,
Ces séances permettent d'avoir un espace d'échange, découte sans jugement, ou toutes les questions ont
leur place, abordant alors la sexualité dans une approche globale et positive. Cela représente un véritable enjeu
et peut étre délicat au vu des parcours de vie des jeunes sous main de justice.

Insertion professionnelle : CFA et missions locales

Les jeunes en Centre de Formation dApprentis <) Chiffres clés
(CFA) ont été les premiers en 1999 a bénéficier

des interventions collectives sur la vie affective * 131 interventions collectives

et sexuelle du CRIPS SUD, a la fois du coté des + 15 actions de médiation en santé avec offre
Bouches-du-Rhdne, et des Alpes-Maritimes. de dépistage VIH, hépatites B et C (1 sans)
En 2016, le programme s'est développé auprés des * 18 CFA (06 et 13)

jeunes inscrit-es en Missions Locales dans les Alpes- * 8 Missions locales (06 et 83)

Maritimes, sous un contrat engagement jeune. * 1335 jeunes sensibilisé-es

Ces jeunes étant, eux aussi, a lamarge des actions de - 80 jeunes dépisté-es

promotion de la santé sexuelle, ont été les premiers
publics a bénéficier de loffre de dépistage du CRIPS
SUD, déployée depuis 2020.

Ainsi, les actions de dépistage sont proposées en
aval des interventions collectives, et s'inscrivent
dans une continuité pédagogique pour les jeunes.

Profil et spécificités des publics

Dans les Centres de Formation d’Apprentis

Les apprenti-es de CFA constituent une priorité pour le CRIPS SUD depuis 25 ans. En effet, les jeunes des
CFA quittent les cursus scolaires « classiques » plus tot, et sont inséré-es dans le milieu professionnel
précocement. Aussi, les CFA ne bénéficient pas de personnes ressources en santé au sein de leur structure,
et n'ont aucune obligation concernant les séances d'éducation a la vie affective et sexuelle. Ces jeunes font
donc face a des problématiques et des vécus différent-es par rapport aux jeunes du méme age, inséré-es dans
des établissements scolaires.

Dans les missions locales

En Mission Locale, il existe pour les jeunes de 16 a 25 ans un « Contrat d'engagement jeune » qui permet a ces
dernier.e.s une insertion professionnelle, en bénéficiant d’'un parcours personnalisé, avec un accompagnement
individuel fait par des conseiller.e.s, pouvant durer entre 6 mois et 1 an. Le CRIPS SUD intervient dans ce cadre-1a,
sur le territoire des Alpes-Maritimes. Les jeunes inscrit.e.s sous ce contrat sont souvent dans un parcours de
déscolarisation, de réinsertion, ou encore sans qualification spécifique.
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Structures concernées

Au total 22 établissements d'accompagnement a l'insertion professionnelle des jeunes de 15 a 25 ans

ont bénéficié des actions du programme S'EXduquer en 2023 :

Alpes-Maritimes (06)
Missions locales

ML Communautaire Nice Cote d’Azur
— Nice

ML Antipolis — Vallauris

ML Antipolis — Opio

ML Antipolis — Antibes

ML des Pays de Lérins — Cannes

ML Est 06 — Menton

ML Est 06 — Cantaron

Centres de Formation d’Apprentis

IFPS (Campus Sud des Métiers) — Nice

IFA (Campus Sud des Métiers) — Nice

INB (Campus sud des métiers) — Villefranche-sur-mer
CFA Métropole Nice cote d'azur — Carros

CFPPA d’Antibes — Antibes

CFA BTP Antibes — Antibes

PNS Danse Provence Cote d’Azur — Mougins

Bouches-du-Rhéne (13)

Centres de Formation d’Apprentis

Ecole des Energies du Sud — Marseille
CFA Propreté INHNI PACA — Marseille
CFPPA de Marseille — Marseille

CFA BTP Marseille - Marseille

CFA Automobile Formation 13 — Marseille
Compagnons du devoir — Marseille
GRETA-CFA Provence site Rol Tanguy

- Port-de-Bouc

MFR Rhone-Alpilles — Saint-Martin de Crau
CFA-FA ter a cheval — Aix-en-Provence
CFA du Pays d’Aix — Aix-en-Provence

BTP CFA Aix-Les-Milles — Aix-en-Provence

Var (83)
Mission locale
ML de Fréjus
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Focus
Partenariat avec les CeGIDD 06 et 13

Les actions de médiation en santé avec offre de dépistage VIH, hépatites B et C sont proposées en aval des
interventions collectives, durant lesquelles les chargé-es de mission évoquent alors avec les jeunes le dépistage
qui va étre organisé dans leur établissement, son but, son déroulé ainsi que ses modalités. Le CeGIDD est
€galement présenté aux jeunes, qu'il y ait une action de dépistage rattachée a l'intervention ou non. En 2023,
le CeGIDD a été associé au maximum aux actions de dépistage du CRIPS SUD. Cela permet aux jeunes de
découvrir le personnel du CeGIDD, son fonctionnement ainsi que ces différentes offres de santé.

Aussi, une offre complémentaire de dépistage syphilis, gonocoques et chlamydiae, IST tres fréquente chez les
jeunes, est proposée. Enfin, la présence du CeGIDD permet une prise en charge rapide en cas de test positif,
ainsi qu'une promotion de la vaccination pour I'hépatite B et le HPV.
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Les jeunes en milieu universitaire

Loffre de dépistage VIH, hépatite B et C avec stand
est proposée par le CRIPS SUD depuis 2020 pour
les jeunes inscrit-es a I'Université. Cette offre s'est
dabord déployée dans les Alpes-Maritimes, en
partenariat avec I'ENIPSE, puis dans les Bouches-
du-Rhéne a partir de 2021, en développant un
partenariat avec le CROUS Aix-Marseille-Avignon,
puis avec le Service de Santé des Etudiants
(anciennement SIUMPPS) Aix-Marseille. Au sein
du 06, ces actions de promotion de la santé avec
dépistage se déroulent lors des « Villages Santé »,
pendant lesquels plusieurs acteurs se regroupent,
notamment le CeGIDD qui propose également

&) Chiffres clés

+ 20 actions de médiation en santé avec offre de
dépistage VIH, hépatites B et C

(9 dans les Alpes-Maritimes et 11 dans les Bouches-du-Rhone)
+ 20 établissements
+ 302 jeunes sur stand
+ 124 jeunes dépisté-es

Encequiconcerneles Bouches-du-Rhdne, cesactions
ontlieuauseindescampus,oudescités universitaires,
avec parfois la présence du CeGIDD également.

des dépistages.

Profil et spécificités des publics

Les jeunes étudiant-es des milieux universitaires ont majoritairement entre 17 et 25 ans, et représentent
une population tres hétérogene. Ce sont des jeunes en parcours d'autonomisation, avec parfois des
difficultés financiéres, pouvant déboucher sur une précarité qui les conduit a une rupture de soins. Selon une
étude de 2021 de la Fage, 'ANESF et I'AFEP, 1 étudiante sur 3 serait concernée par la précarité menstruelle,
et 6 étudiantes sur 10 auraient déclaré avoir déja manqué les cours ou le travail pour des raisons liées
a leurs menstruations. Aussi, depuis la crise sanitaire de 2020, la santé mentale des étudiant-es s'est dégradée,
avec une augmentation du stress, de I'anxiété ou encore de I'isolement social.

Structures concernées

En 2023, 20 établissements accueillants des jeunes étudiant-es ont bénéficié des actions de promotion
de la santé sexuelle du CRIPS SUD :

Alpes-Maritimes (06)

HETIS — Nice

Campus Trotabas — Nice

Campus Valrose — Nice

Campus STAPS - Nice

Campus Saint Jean d’Angely — Nice
Campus STAPS — Nice

Campus Villa Arson — Nice
Campus Carlone — Nice

Campus Sophia Tech - Biot

Bouches-du-Rhone (13)

Cité U Claude Delorme — Marseille

Cité U Lucien Cornil — Marseille
Campus Saint Charles — Marseille
Campus Luminy — Marseille

Campus Saint Jérome — Marseille

Cité U les Gazelles — Aix- en-Provence
Cité U Cuques — Aix-en-Provence

Cité U Estelan — Aix-en-Provence

Cité U Arc-de-Meyran — Aix- en-Provence
Cité U Gaston Berger — Aix-en-Provence
Campus ALLSH - Aix-en-Provence

I,“\\\

Focus
Partenariats avec le CROUS Aix-Marseille-Avignon et le Service de Santé de Etudiants Aix-Marseille

Grace aux conventions de partenariat signées avec le CROUS Aix-Marseille-Avignon dans les cités universitaire
d'un coté et le Service de Santé des Etudiants (anciennement SIUMMPS) de l'autre, le CRIPS SUD a pu déployer
son offre dans les cités universitaires de Marseille et d’Aix-en-Provence ainsi que sur les campus universitaires
St-Charles, Luminy, St-Jérome et d'Aix ALLSH) a I'occasion des « RDV santé bien-étre ».
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Les jeunes en situation de handicap

Le CRIPS propose des interventions collectives @ Chiffres clés
aupres des jeunes en situation de handicap depuis

2015. Lors de ces interventions, les contenus et les - 30 interventions collectives

outils sont aclaptés afin de permettre a chaquejeune (8 dans les Alpes-Maritimes et 22 dans les Bouches-du-Rhone)
de bien comprendre et appréhender les questions * 6 établissements

autour de la vie affective et sexuelle. En fonction * 181 jeunes sensibilisé-es

des possibilités des structures partenaires, le CRIPS
réalise deux séances de 1h30/2h a une semaine
d'intervalle, par groupe de 3 a 15 jeunes, en continuité
pédagogique. Cela permet de laisser émerger des
questionnements entre les deux séances et d'adapter
les sujets en fonction des jeunes et de leurs intéréts.

Profil et spécificités des publics

Le CRIPS SUD intervient auprés de jeunes entre 13 et 20 ans en situation de handicap mental |éger, tels que
des difficultés de compréhension, de conceptualisation, d’expression et de communication. Pour ces jeunes,
la gestion des émotions, la découverte de leur propre corps et de la sexualité nécessitent des interventions
adaptées sur plusieurs séances. Cela passe par l'apprentissage des codes et normes sociales, qui sont
souvent implicites au sein des relations affectives et sexuelles. Il est également fondamental de les soutenir
vis-a-vis des violences dont ils et elles sont davantage victimes. Aborder le sujet de la sexualité avec ces jeunes
constitue un enjeu de santé publique mais aussi d'inclusion sociale.

Organisation et lieux d’intervention
En 2023, 6 établissements accueillant des jeunes en situation de handicap ont bénéficié de nos actions :

Bouches-du-Rhone (13)

Dispositif Sud-Est Valbrise (AMSP) - Marseille
Alpes-Maritimes (06) IME Les Marronniers - Marseille

‘ IEPS - Saint-Jeannet IME Les Heures Claires - Istres

IMECS Fifi Turin - Marseille

SESSAD La Marquisanne - Toulon

I,' n \\
Focus
Nouveau partenariat avec I'Institut Médico-Educatif a Caractére Social (IMECS) Fifi Turin & Marseille
LIMECS Fifi Turin & Marseille est un établissement social, spécialisé dans I'accueil de mineures en situation
de handicap mental qui sont scolarisées ou regoivent une formation professionnelle a I'extérieur. En 2023,
deux interventions ont eu lieu a une semaine d'intervalle apres d'un groupe de quatre filles, sur leur lieu de vie,
afin de ne pas rajouter un stress ou de la géne en étant dans un nouvel endroit. Les séances ont été menées par
la méme personne, permettant d'installer un climat de confiance aupres des jeunes, qui se sont plus ouvertes
et ont plus communiqué a la deuxieme intervention.

Les interventions ont été préparées en amont par les éducateur-trice's dont I'un deux-elles avait suivi
la formation “Monter et animer une séance d'éducation a la vie affective et sexuelle” du CRIPS. Une boite
a question a été mise a disposition des jeunes quelques jours avant la séance, afin qu'elles puissent y noter
leurs questions de maniere anonyme. Différentes thématiques ont pu étre abordées : la contraception, le cycle
menstruel, 'anatomie, le consentement, I'amour...
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Les jeunes en milieux scolaires : colleges, lycées

Depuis 1999, le CRIPS SUD intervient dans les lycées €< Chiffres clés
et colleges. En effet, les jeunes rencontré-es sont

accueilli-es en établissement général, professionnel, - 29 interventions collectives

technique et les interventions collectives se font (10 dans les Alpes Maritimes et 19 dans les Bouches-du-Rhone)
alors sur devis. Préparées avec l'‘équipe éducative + 13 établissements

dans un souci de continuité pédagogique et en - 313 sensibilisé-es

collaboration étroite avec les infirmieres scolaires,
celles-ci permettent aux jeunes davoir des
informations essentielles concernant leur santé
sexuelle, adaptées a leurs dges, besoins et maturité,
et d'identifier les ressources les plus proches deux
et elles afin de gagner en autonomie.

Profil et spécificités des publics

Auprés des collégien-nes et lycéen-nes

Afin de répondre aux recommandations et circulaires dont il-elles dépendent (qui préconisent 3 interventions
d'éducation a la sexualité par an des la primaire), et compte-tenu de la quantité et de la diversité des missions
dévolues aux infirmier-eres scolaires, les établissements font parfois appel a des partenaires associatifs pour
mettre en place des séances d'éducation a la vie affective, relationnelle et sexuelle aupres des jeunes. Le CRIPS
intervient ainsi a la demande aupres des jeunes de la 4eéme a la Terminale, soit de 13 a 18 ans.

En 2023, les interventions collectives du CRIPS SUD ont été inscrites au catalogue des actions éducatives de la
direction de I'¢ducation et de la jeunesse sur le département 06 (AC'EDUC) afin qu'elles soient prises en charge
par le département pour les colleges qui en font la demande.

Aupres des décrocheur-ses scolaires

Dans les Bouches-du-Rhdne, le CRIPS SUD intervient depuis 2017 aupres de jeunes en situation de décrochage
scolaire. Ces derniers représentent une priorité nationale depuis « la stratégie Europe 2000 ». Au sein de
I'Education Nationale, la Mission de lutte contre le décrochage scolaire (MLDS) cherche & faciliter 'accés
aundipléme et a des qualifications. Les jeunes bénéficient d'accompagnements individualisés, leur permettant
de découvrir le milieu professionnel, tout en sécurisant leur parcours de formation.

Structures concernées

En 2023, 3 établissements scolaires dans les Alpes Maritimes et 10 dans les Bouches du Rhone, soit 13
au total ont vu leurs éléves bénéficier de nos interventions :

Bouches-du-Rhone (13)

LP Gustave Eiffel

LPO Pierre Mendés France
Alpes-Maritimes (06) LP Le Chatelier
College La Chesnais - Mouans Sartoux College Massenet
Lycée Alexis de Tocqueville - Grasse College Jacques Prévert
Lycée Horticole Vert d’Azur - Antibes LP René Caillié

College Germaine Tillon

Micro-Collége - Collége Thiers

LP des Métiers Edmond Rostand — Marseille
LP Charles Privat - Arles
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Les retours des jeunes sur les actions réalisées

Interventions collectives

Ala suite des interventions, les chargé-es de mission @ Chiffres clés
proposent aux jeunes des différentes structures
ciblées, de remplir une évaluation de satisfaction. -1 313 répondant-es (53% des bénéficiaires)
Les ques‘“onnan’es sont alors remp“s de mar”ére (65% en apprentissage (CFA), 16% en Mission Locale, 16% en Milieu
anonyme, sur version papier, ou a Iaide d'un QR scolaire, 2% sous main de justice, 1% en structure handicap)
code en ligne. Bien souvent, les jeunes répondent * 71% des jeunes s'identifient gargon, 27% filles

. R - . ) et 2% non binaires
directement a la fin de lintervention, mais des
réponses a distance peuvent également se faire
avec 'aide des équipes éducatives.

+ Pour 14%, le frangais est une langue étrangére

== Sur lensemble des jeunes répondant-es, 94%
affirment avoir été intéressé-es par lintervention
(47% tres intéressé-es).

Les jeunes ont donné leur avis sur l'intervention globale :

J'ai écouté I'avis des autres
J'ai aimé les vidéos et les jeux
Ga m'a fait réfléchir et/ou rassuré n

Dans I'ensemble, ils et elles ont exprimé I'importance d'avoir pu s'exprimer et échanger ensemble en s'écoutant
les un-es les autres (71% des jeunes interrogés) sur un sujet parfois délicat a aborder, grace a un cadre bienveillant :

20

Jai bien aimé le fait que tout le monde s'‘écoute et s’interroge.

== 7 jeunes sur 10 déclarent que la séance leur a apporté de nouvelles informations et connaissances :
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J'ai parlé de tout ce dont j'avais besoin et 'intervention était compléte.
Je pense avoir pu parler de tout.

C'était complet.

== 70% des jeunes ont pu aborder ce sujet sans tabou :
Lintervention était bonne et intéressante, jai pu mexprimer comme je voulais.
C'était bien, le fait que tout le monde puisse s'‘exprimer librement.
A noter que :

+ 30% des jeunes n‘avaient jamais eu auparavant de séance de groupe sur I'éducation sexuelle.
+ 75% des répondant-es n'ont jamais eu d'entretien individuel avec un-e professionnel-le sur le sujet (médecin
infirmier-e scolaire ...).

86% des jeunes répondant-es estiment étre monté en compétences et avoir acquis des connaissances
sur au moins une des thématiques suivantes :

Montée en compétence global 86

Se protéger des IST

0,
et recourir aux dépistages 52%

Le consentement

et la communication 45

Compréhension de I'anatomie 39%

Le plaisir dans les relation sexuelle 39%

Recourir a la contraception/
contraception d'urgence/IVG
Requestionner ses préjugés
sur les hommes et les femmes

Identifier les professionnel-le's
et les lieux ressources

38%
30%

30%
Comprendre les cycles menstruelles
et les grossesses

Identité de genre/
orientation sexuelle

29%

22%

\I
°

Les interventions collectives d'éducation a la vie affective et sexuelle du CRIPS SUD contribuent réellement
a renforcer les compétences psychosociales des jeunes rencontré-es. Cela se reflete aussi dans ce qui est
le plus important pour eux :

20

Le consentement, parce-que c'est le plus important dans une relation amoureuse.
La pornographie, parce que c'est la premiére fois quon en parle aussi librement.
Lintervention m'a beaucoup appris sur le cycle menstruel de la femme et de la grossesse.

Les modes de contraception avec les protections contre les maladies et les IST.
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Counseling individuel

Lors des interventions collectives, il est toujours précisé aux jeunes que ce temps vise a échanger autour
de la sexualité au sens large et de maniére globale, en dehors des aspects spécifiques de chacun et chacune.
Ce cadre est posé afin d'éviter une potentielle mise en difficulté des jeunes vis-a-vis du groupe s'il-elle était
amené-e a partager quelque chose de personnel.

Il est également souligné que les chargé-es de missions restent présent-es et disponibles a la fin de
lintervention afin de répondre aux questions plus personnelles. Lorsque des demandes surviennent,
le-a chargé-e de mission du CRIPS recoit la parole du-de la jeune, I'informe, l'aide ou l'oriente le cas échéant,
en utilisant une écoute active et un regard inconditionnellement positif sur ses propos (posture du counseling).

Cette année, 38 jeunes (23 filles et 15 gargons) ont exprimé le besoin d'un échange individuel ou avec un-e
camarade de classe, pour aborder des questions d'ordre affectif et/ou sexuel, suite a une intervention collective.
Les thématiques approfondies sur sollicitations individuelles des jeunes en 2023 sont les suivantes :

- Les IST (dépistages, traitements et vaccinations) ; * La santé menstruelle (cycle, acces

- La santé menstruelle (régles, protections, a des protections, endométriose) ;

endométriose, consultation gynécologique) ; * La communication, la confiance, les pressions

+ Les relations (sentiments, différents types sociales, au sein du couple ;

de relations, les normes) ; + La gynécologie (premiére consultation, kystes,

- Les méthodes contraceptives vaginisme, douleur lors de la pénétration) ;

(dont les préservatifs internes et externes) ; * La grossesse (déroulé, déni de grossesse) ;
« Les structures ressources du territoire ; * Les violences sexistes et sexuelles ;
* Les pratiques sexuelles et le plaisir; * Le désir et I'exploration de son corps ;

« L'orientation sexuelle.

Actions dépistage

=% . .
En 2023, toutes les jeunes rencontrées lors © chiffres clés

des actions de médiation en santé avec offre
de dépistage VIH et des hépatites B et C du
CRIPS se sont vu-es proposer un guestionnaire
d'évaluation afin qu'il-elles puissent s'exprimer
sur ce moment individuel qu'il-elles ont vécu.
La passation s'effectuait en fin dentretien
gu'il-elles aient réalisé un TROD ou pas.

+ 127 répondants
(taux de retour de 72 %, 30% en CFA et 70% en milieu universitaire)

== 100 % des répondant-es sont satisfait-es de I'action du CRIPS (97% en sont trés satisfait-es).

20

Bravo pour le professionnalisme et merci d'avoir pris le temps de m'écouter et de me guider.
Super équipe, personnes a l‘écoute qui font tout pour nous aider et nous mettre a l‘aise.
Merci pour nous donner des informations trop souvent ignorées chez les jeunes.

Merci pour votre diplomatie et votre écoute.
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Les chargé-es de mission, formé-es a plusieurs techniques d'écoute et d'entretien, sont attentif-ves,
bienveillant-es et répondant au mieux aux préoccupations des jeunes :
Parler librement

0,
Obtenir des réponses 56%
aux questions que je me posais °
Aborder des sujets auquels 43%
je ne m'attendais pas °
Récupérer du matériel de prévention 31%
(préservatifs, gels, protections périodiques) °

== 3 jeunes sur 10 déclarent que c'était la premiére fois qu'il-elles pouvaient s'exprimer librement sur des sujets
concernant la sexualité (9% expriment n'en avoir jamais eu besoin).

A la question « Quas-tu le plus apprécié pendant cet entretien ? » la réponse la plus mentionnée
est « Parler librement sans me sentir jugée » En effet, les chargées de mission créent un lieu
et une atmosphére ou les jeunes se sentent suffisamment en sécurité et en confiance pour s'exprimer
et amener leurs questionnements :

20

Parler librement et sans aucun jugement.
Trés bonne intervention de votre part et qui a su répondre a toutes mes questions.

Trés agréable et rassurant, mets en confiance.

== 9 jeunes sur 10 déclarent avoir mieux compris et appréhendé les risques de transmissions du VIH,
de I'Hépatite B et C. De plus, les jeunes valorisent dans leurs commentaires libres, 'importance de ces actions :

20

Lentretien et l'intervention sont importants pour faciliter 'accessibilité au dépistage.
Grace au dépistage, merci de mavoir enlevé un doute.
Tres bonne mise en oeuvre pour prévenir de ces virus et un accueil des plus plaisant.

20

Certain-es jeunes expriment spontanément dans leurs commentaires que ce temps a été leur premiere
expérience de dépistage :

Merci de mavoir testé, c'était une premiere.

Merci, c’était rapide et ca ma permis de gagner du temps d‘avoir vos informations.

20

Enfin, toujours dans l'optique d'apporter de I'autonomie aux jeunes concernant leur santé sexuelle :
== 03% d'entre eux-elles soutiennent mieux repérer les lieux pour aller se faire dépister d'autres IST.
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Ce que nos partenaires pensent du programme

Afin  dévaluer et daméliorer nos actions,
les établissements sont sollicités a la suite
des interventions collectives pour remplir un
questionnaire en ligne. [évaluation porte sur

=3
&) chiffres clés

+ 25 répondante-s
(36% en CFA ; 24% en PJJ ; 12% missions locales ; 12% en milieu
scolaire ; 8% en structure handicap ; 8% en micro-structure)

les différents moments de la mise en place des
interventions : de la programmation des actions,
a la mise en oeuvre sur place, jusqua l'impact des
actions pour les jeunes et les professionnelle:
a posteriori.

* 96% des répondant-es sont satisfait-es
des actions du CRIPS (84% « trés satisfaite's »)

== 100% des répondant-es estiment que la méthodologie danimation est adaptée et que les contenus
des interventions sont pertinents au regard des besoins et des préoccupations des jeunes.

== 100% dentre euxelles affirment également que les chargé-es de mission favorisent linteractivité
et la participation du groupe, et que les interventions permettent de travailler sur les aptitudes individuelles
et les compétences psychosociales des jeunes.

== Enfin, 98 % des répondant-es estiment que le CRIPS sait s'adapter aux spécificités et contraintes
de la structure d'accueil.

Parmi les éléments que les professionnel-les apprécient le plus dans le partenariat avec le CRIPS SUD,
nous retrouvons :

Ce partenariat fait évoluer nos propres 76%
pratiques et connaissances sur la thématique i
Nous avons des échanges

réguliers avec le CRIPS

Les partenaires nous ont également formulé des retours a travers les espaces d’expression libre prévus dans
le questionnaire, évoquant l'intérét des jeunes pour les interventions :

20

Nous avons vu des jeunes participatifs mais surtout qui continuaient a se questionner
et a nous questionner dans les jours qui ont suivi l'intervention.

Les jeunes sont tres a l'aise, paraissent se sentir rapidement en confiance avec les intervenantes
afin qu'ils puissent poser toutes leurs interrogations quant aux thématiques abordées.

20

Certain-es constatent des effets sur les jeunes apres les interventions, notamment sur la facilité gu'il-elles
ont ensuite a aborder les questions liées a la sexualité avec les adultes :

20

La parole chez certains jeunes se libere, les rendez-vous avec notre psychologue sont en augmentation.

Les éléves viennent effectivement plus facilement poser des questions.

20
Enfin, les professionnel-les répondant-es expriment leur attachement au partenariat avec I'association :
Le CRIPS est pourvu d’'une super équipe tres professionnelle
avec laquelle jaime travailler ou étre formée.
Une équipe professionnelle a 'écoute et toujours disponible. Un partenaire de qualité.
20
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Programme transfert

Un dispositif de formation et d’appui aux professionnel-es sur la santé sexuelle des jeunes

Présentation

Opérateur historique et expert de I'éducation a la sexualité, le CRIPS a a coeur de transmettre son savoir-faire
et de sensibiliser les acteur-rices de terrain aux questions et aux problématiques que souléve la santé sexuelle
des jeunes. Ainsi, le programme TRANSFERT offre une diversité de services aux professionnel-les et futur-es
professionnel-les afin de contribuer au développement d'une culture et de pratiques partagées et de favoriser
linitiation de projets pertinents autour de la santé sexuelle.

Une offre compléte

Le CRIPS SUD propose des sessions de formation allant de 1 a 3 jours alliant une approche globale en éducation
a la sexualité et des approches thématiques ciblées en fonction de l'actualité et des besoins identifiés.
Le contenu des formations est adapté au contexte professionnel des participant-es afin d'étre au plus prés de
leurs besoins.

Pour définir son offre de formation, I'association procéde a un état des lieux qui lui permet d'identifier
les territoires, les publics et les thématiques qui constituent un enjeu en promotion de la santé sexuelle.

Il prend appui sur :

« le contexte social et les politiques publiques qui en
découlent : orientations de la stratégie nationale
de santé sexuelle, des feuilles de routes et des
plans locaux et territoriaux de santé ainsi que
les évolutions sociétales et |égislatives ;

- l'offre de formation régionale : afin de s'inscrire
en complémentarité et répondre aux besoins
non couverts (grace a linterrogation de la base
de données OSCAR et l'analyse des offres de
formation existantes) ;

- l'analyse des retours d'évaluation des formations
passées : taux de remplissage et listes d'attente,
interrogation sur les besoins de formation
complémentaires, satisfaction des participant-es,
prise en compte de leurs suggestions (durée,
adaptation ou développement de modules, ...) ;

* le recueil des besoins locaux : via les évaluations
a distance des formations, les accueils dans les
centres ressources, les sollicitations individuelles
ou encore lors de contacts avec les réseaux

des infirmier-eres scolaires, les ateliers santé
ville, les équipes éducatives qui bénéficient du
programme S'EXduquer, etc.

Le CRIPS ayant fait le choix d'orienter ses interventions d'éducation a la sexualité vers les publics hors milieu
scolaire classique et de privilégier l'autonomisation des équipes en place dans les établissements scolaires
(infirmier-eres, assistant-es sociales, psychologues, conseiller-eres principaux-ales d'éducation, enseignant-es),
les actions de formation en direction du personnel de I'Education Nationale sont gratuites car prises en charge
par les pouvoirs publics. En 2024, cette gratuité sera étendue aux professionnel-les travaillant dans les milieux
de la PJJ, I'ASE, ou en centres de santé sexuelle (CeGIDD, CPEF, PMI).

Pour les autres acteur-rices, elles sont payantes mais peuvent, grace a la certification Qualiopi dont dispose
le CRIPS, étre aisément prises en charge par l'opérateur de compétence de leur structure.
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La plus-value du programme Transfert réside dans la complémentarité de ses offres, a travers :

Son implication et son expertise

au sein du réseau d’acteurs :

participation a de nombreux copils et groupes
de travail territoriaux permettant I'identification
des besoins, ainsi que I'élaboration et la mise
en oeuvre des politiques publiques

Son organisme de formation :

permettant la montée en compétences

des professionnel-les a travers la déconstructions
de leurs représentations éventuels, la compréhension
des enjeux, I'acquisition de notions, I'appropriation
d’'outils pédagogiques et I'identification de lieux

et dispositifs ressources sur le territoire

Sa contribution a la recherche pédagogique

et a la recherche interventionnelle en santeé :

implication au sein de projets de recherches

ponctuelles (européens ou en lien avec I'INSERM

et CAAECEP, et capitalisation sur ses expériences

de terrain a travers le programme S'EXduquer

(retours d'expériences lors de conférences, colloques

et forums, référencement sur des plateformes dédiées).

Une approche andragogique de la formation

Nous savons grace aux sciences de I'éducation et de la formation que les adultes assimilent d'autant mieux
les connaissances, les compétences, les valeurs et les attitudes que celles-ci sont présentées dans le contexte
de leur mise en application a des situations réelles, comme l'ont notamment montré les travaux de Philippe Carré
(« Pourquoi et comment les adultes apprennent ? », Dunod, 2020). Un-e adulte retient en effet prioritairement ce
qui peut étre directement transposable a son contexte professionnel et a sa vie privée.

Le CRIPS SUD développe une approche andragogique (science d’enseigner aux adultes) prenant en compte
I'expérience et les attentes spécifiques des individus par rapport a leur cadre de travail. Les connaissances
et apprentissages sont pensés en lien avec les pratiques de terrain des participant-e-s tout en visant le transfert
de nouveaux acquis qui pourront étre réinvestis a l'issue de la formation.

Pour cela, I'association s'appuie sur une méthodologie diversifiée faisant appel a:

- des apports théoriques issus d’enquétes et de référentiels nationaux ;

* une approche participative : construction collective de savoirs, travaux en sous-groupe, mises en situation ;

- la prise en compte de I'expérience des apprenant-es : partage et échange d'expériences entre pairs, analyse
de pratiques, travail sur la posture et le savoir-étre ;

- la découverte et I'expérimentation de ressources pédagogiques : appropriation doutils pédagogiques,
découverte de technigues d'animation, identification des dispositifs et structures du territoire.

'équipe du CRIPS SUD est composée de professionnelle's qualifié-es, expérimenté-es dans I'éducation
a la sexualité aupres d’'un public d'adolescent-es et formé-es a la méthodologie de la formation pour adultes.
Tout au long de la formation, les formateur-rices s'attachent a garantir un cadre bienveillant et chaleureux et se
positionnent en accompagnement du processus d'acquisition et d‘évolution des pratiques des apprenant-es.
Afin de favoriser la fluidité des échanges et la dynamique de groupe, le nombre de participant-es est en général
limité a 12.
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Notre démarche qualité

Larticle 6 de la loi du 5 septembre 2018 « pour la liberté de choisir son avenir » a instauré
I'obligation pour les organismes de formation concourant au développement des

QUOliOpi» compétences désireux de bénéficier de fonds publics ou mutualisés, la nécessité

processus certifié
IE M REPUBLIQUE FRANCAISE

de détenir, au 1¢ janvier 2022, la certification du nouveau référentiel national qualité de
la formation « Qualiopi ». Cette certification a pour objectif d'attester la qualité du processus

La certification a 6té délivrée au titre de Iaction suivante

tns o fometn mis en oeuvre par les prestataires d'actions de développement des compétences. Elle est

délivrée apres un audit initial externe réalisé par un organisme accrédité par le Comité
frangais d'accréditation (Cofrac). Cet audit se base sur le référentiel national unique de
la formation qui définit 7 criteres déclinés en 32 indicateurs.

Depuis septembre 2020, le CRIPS SUD bénéficie de la certification Qualiopi au titre de ses actions de formation.
Ce travail a non seulement permis d'interroger et de consolider les approches, les pratiques et la démarche
qualité du programme TRANSFERT dans le cadre de son activité de formation ; mais aussi de renforcer
I'activité de veille juridique et andragogique autour de la formation. Il a également servi de socle pour renforcer
l'accessibilité des formations au plus grand nombre de personnes en formalisant la recherche de solutions
nécessitant une adaptation spécifique en raison d’'un handicap auditif, visuel, moteur, etc. Cette certification
devra étre renouvelée dans le courant de I'année 2024.

De plus, les académies d'Aix-Marseille et de Nice ont accordé depuis 4 ans au CRIPS SUD l'agrément de
I'Education Nationale pour sa contribution & la recherche pédagogique et a la formation des personnels éducatifs.

Des formations sur mesure

Toutes les formations proposées dans le catalogue de formations sont également réalisables en intra pour
les structures qui en font la demande pour leurs équipes sur établissement d’'un devis.

De plus, une action de formation personnalisée et adaptée peut étre proposée pour répondre au plus pres
des besoins des structures, il s'agit alors d'une formation sur mesure.

Dans ce cas, lors d’'un échange par téléphone ou physiquement avec la personne responsable de la formation,
le CRIPS réalise une analyse et un recueil des besoins en formation. Le contexte de travail sera alors pris en
compte et un programme sera proposé en ciblant des objectifs, les thématiques abordées, le public ciblé,
le cadre de fonctionnement et les contraintes éventuelles. Les objectifs, les contenus, la durée, les modalités
de mise en oeuvre, le calendrier ainsi que le co(t seront abordés ensuite en fonction de la demande.
Dans la mesure du possible, les formations sur mesure sont animées par un bindme pluridisciplinaire
(chargé-e de mission Formation Infocom et chargé-e de mission Education & la sexualité).

- A
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Le catalogue de formation du CRIPS SUD

. =
A travers son offre de formation catalogue, le @ Chiffres clés

CRIPS SUD a a coeur de répondre au plus pres des
besoins des professionnel-les en charge de jeunes.
Organisées selon différents formats, allant d'une
journée a trois jours, les actions de formations
du CRIPS SUD proposent soit des approches globales
en éducation a la sexualité, soit des approches
thématiques ciblées en fonction de 'actualité et des
besoins repérés (usages numériques, stéréotypes,
transidentités, violences sexistes et sexuelles, santé
menstruelle, etc.).

Le CRIPS déploie ses actions sur l'ensemble du
territoire, au plus pres des professionnel-les isolé-es
et en cohérence avec loffre de formation existante.

Activite réalisée en 2023

Répartition des formations par théme :

+ 9 sessions de formations

+ 5 journées thématique

+ 23,5 jours de formation

+ 164,5 heures dispensées

+ 122 professionnel-les formé-es

Pour certaines formations, il peut étre amené a
s'associer l'expertise de partenaires locaux, comme
le CiDFF 06 ou l'association Transat.

Dépt Villes Nomb‘re de Nombre de
sessions partlclpant-es
06 Nice 1 9
« Monter et animer une action
en éducation a la sexualité 13 Martigues 1 10
aupres des adolescent-es »
Sous-total 2 19
06 Nice 1 9
« Place d’internet et du numérique
dans la vie relationnelle et sexuelle 13 Aix-en-Provence 1 12
des jeunes »
Sous-total 2 21
06 Nice 1 6
« Violences sexistes et sexuelles :
enjeux éducatifs » 13 Marseille 1 10
En partenariat avec le CiDFF 06 sur Nice.
Sous-total 2 16
06 Nice 1 6
« Appréhender et déconstruire
les stéréotypes liés au genre 13 Salon-de-Provence 1 11
et a l'orientation sexuelle »
Sous-total 2 17
« Parcours de vie : transidentités » 06 Nice 1 16
En partenariat avec les associations
Transat et Les Ouvreurs TOTAL 9 122
CRiPS
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Professionnel-les formé-es

Depuis la structuration de son activité de formation en 2017 et avec le soutien des pouvoirs publics, les sessions
sont gratuites pour les professionnel-les de I'Education Nationale. Partenaires historiques du CRIPS SUD,
les infirmier-eres scolaires, interlocuteur-rices de proximité sur la santé sexuelle pour les jeunes, représentent
la majeure partie des participant-es aux différentes sessions. Mais de plus en plus de CPE, d'assistant-es
sociaux-ales, de psychologues scolaires, de professeur-es participent aux sessions de formations notamment
lorsqu'elles abordent les questions d'égalité, de discriminations, et de lutte contre les violences sexistes
et sexuelles.

'association est également de plus en plus sollicitée par d'autres professionnel-les issu-es du secteur médico-
social, associatif ou de structures encadrant des jeunes qui, grace a la certification Qualiopi du CRIPS SUD
peuvent bénéficier de la prise en charge financiere par leur opérateur de compétences.

2024 : les formations du catalogue seront gratuites pour tous les personnels de I'Education Nationale,

les professionnel-les travaillant avec la PJJ, 'ASE ou en centre de santé sexuelle (CeGIDD, CPEF et PMI).

Description des formations organisées

=
& 7, Monter et animer une action en éducation a la sexualité aupres des adolescent-es
= 2 sessions — 19 professionnel-les formé-es

Marseille — 2, 3 et 10 mars / Nice - 13, 14 et 20 mars

Cette formation socle du CRIPS SUD s'adresse aux professionnel-les ayant des missions d'éducation
ala santé qui sont en charge d'adolescent-es. D’'une durée de 3 jours, elle vise le renforcement des compétences
dans la construction et I'animation d'actions collectives d'éducation a la sexualité adaptées aux besoins
etaux préoccupations desjeunes. Pour ce faire, les formateur-rices du CRIPS accordent une place importante au
travail surles représentations, a la réflexion sur la posture professionnelle, a I'appropriation d'outils pédagogiques
et de techniques d'animations ainsi qu'a la fagon d’aborder les sujets afférents a la sexualité avec les jeunes.

Place d’internet et du numérique dans la vie relationnelle et sexuelle des jeunes
2 sessions — 21 professionnel-les formé-es
Nice - 6 et 7 février / Marseille - 7 et 8 décembre

Internet et le champ du numérique occupant une place importante dans la vie relationnelle et sexuelle
des jeunes, cette formation vise une meilleure prise en compte de cet environnement dans les actions collectives
en éducation a la sexualité. Elle permet également aux professionnel-le-s de mieux accompagner les pratiques
numeériques des jeunes. D'une durée de 2 jours, elle s'adresse aux personnes en charge d'actions d'éducation
a la santé ou a la citoyenneté aupres d'un public de jeunes mais aussi aux professeur-es documentalistes
dans le cadre de leurs missions relatives a I'éducation aux médias et a l'information.

Appréhender et déconstruire les stéréotypes liés au genre et a l'orientation sexuelle
2 sessions - 17 professionnel-les formé-es
Martigues - 2 et 3 octobre / Nice — 20 et 21 novembre

Cette formation vise a renforcer les compétences des professionnel-les dans I'élaboration et la mise en place
d'actions adaptées autour de la lutte contre les stéréotypes liés au genre et a l'orientation sexuelle. D'une durée
de deux jours, elle permet aux professionnel-les d'acquérir toutes les définitions et concepts relatifs au sujet
mais également de mieux prendre en compte la question du genre dans leurs pratiques aupres des jeunes.
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Violences sexistes et sexuelles : enjeux éducatifs
2 sessions — 16 professionnel-les formé-es
Aix en Provence - 22 et 23 mai / Nice — 9 et 10 octobre

Depuis quelgues années, la lutte contre les violences sexistes et sexuelles est devenue un enjeu majeur des
politiques publigues, y compris de celles qui concernent la jeunesse. D'une durée de 2 jours, cette formation
a pour objectif de permettre aux participant-es d'acquérir un socle de connaissances, de repéres |égislatifs
et d'apports sociologiques ainsi qu'une dimension plus pratique pour traiter du sujet avec les jeunes. Pour les
sessions organisées a Nice, un partenariat avec le CiDFF des Alpes-Maritimes est initié et un module spécifique
autour des obligations Iégales et 'accompagnement des victimes a été animé par sa coordinatrice.

Journée thématique : Promouvoir la santé menstruelle chez les jeunes
4 sessions - 33 professionnel-les formé-es
, Marseille - 6 avril / Nice - 14 mai / Aix en Provence - 13 octobre

Cette journée vise a renforcer les compétences des professionnel-les dans la promotion et 'accompagnement
de la santé menstruelle aupres des jeunes. Elle a permis d'échanger et de déconstruire les représentations
liées aux menstruations mais également de mieux identifier les enjeux éducatifs liés a la santé menstruelle
notamment en ce qui concerne la précarité menstruelle. Protections jetables ou lavables, dispositifs d'acces
gratuits pour les jeunes, ou la prise en compte de la douleur et pathologies liées aux menstruations ont été
les sujets d’échanges participatifs avec les professionnel-les.

/| Journée thématique : Parcours de vie : transidentités
1 session - 16 professionnel-les formé-es
7 Nice - 15 mai

Cette journée thématique a été pensée afin d'améliorer l'inclusion, le soutien et 'accompagnement des jeunes
transgenres et non binaires dans et hors milieu scolaire. Pour se faire les participant-es ont pu expérimenter
l'outil « Trans de vie », qui est un jeu de réle ludique et immersif qui se déroule en équipe (expérience collective).
L'objectif étant de comprendre les difficultés rencontrées par les personnes trans dans leurs parcours de vie
au quotidien et d'appréhender les enjeux actuels en matiere d'acceptation des transidentités et de lutte contre
la transphobie. Un temps d'échange a permis d'accompagner les participant-es dans la mise en oeuvre de
la circulaire du 29 septembre 2021 de 'Education Nationale relative & la prise en compte des questions liées
a l'identité de genre en milieu scolaire. Il-elles ont pu également identifier les dispositifs et structures ressources
a destination des jeunes.

Le suivi post-formation

A l'issue de chaque formation, les participant-es bénéficient d'un accés a un espace web dédié ou ils et elles
peuvent notamment retrouver I'ensemble des supports de présentation utilisés par les formateur-rices,
une sélection d'outils d'animation, des pistes ou des exemples concrets d'actions, des dossiers, des guides
et des ressources complémentaires permettant d'approfondir les sujets abordés.

De plus, chaque participant-e peut, s'il ou elle le souhaite, bénéficier d'un accompagnement personnalisé
afin d'approfondir et/ou de transposer les acquis de la formation a ses pratiques professionnelles de tous
les jours. Ce suivi peut prendre des formes variées : accompagnement dans le choix et I'appropriation
de supports d'animation et d'outils pédagogiques, aide méthodologique au développement d'un projet, apport
de documents de référence pour approfondir un sujet, ou encore observation et/ou co-animation d'interventions.
En 2023, 4 professionnel-les ont bénéficié de ce suivi.
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https://sud.lecrips.net/formation-sexualite-et-consentement-enjeux-educatifs/
https://sud.lecrips.net/journee-de-sensibilisation-promouvoir-la-sante-menstruelle-aupres-des-jeunes/

La déemarche évaluative

Le CRIPS accorde une place importante a la démarche évaluative par les participant-es. Celle-ci est présente
en continu tout au long de la formation et méme au-dela a travers le suivi post-formation. Elle se fonde sur:

* le recueil des attentes des participant-e's
lors du remplissage du bulletin d'inscription ;

- I'explicitation et la reformulation des attentes
et besoins en début de formation lors de la
présentation collective des participant-es ;

- des syntheses quotidiennes pour mesurer
les acquis de chacun-e et adapter la progression
a travers différents outils et techniques d'animation ;

* un guestionnaire d’évaluation de fin de formation

afin de mesurer le degré de satisfaction et d'atteinte
des objectifs ;

- un échange collectif a l'oral en fin de formation;
* une évaluation a distance, 6 a 12 mois apres

la formation, afin de mesurer I'impact sur les
pratiques professionnelles et de recueillir les
besoins complémentaires.




Le CRIPS, partenaire de la formation en région

=0
Le CRIPS SUD sengage activement auprés des @<) Chiffres clés
acteurrices du territoire régional afin de favoriser

Iémergence de professionnel-les relais dans - 23 actions de formation
les structures en charge de jeunes. Pour cela, - 190 heures dispensées
l'association entretient et établit de nombreux - 436 professionnel-les formé-es

partenariats afin d'intégrer la prise en compte
des besoins en santé sexuelle des jeunes dans la
formation initiale et continue des professionnel-les
et dameéliorer leur prise en charge au sein des
structures sociales, médicales et médico-sociales.

Formation initiale des futur-e-s professionnel-les

Dans les Alpes-Maritimes (06) :

R Ateliers de sensibilisation auprés d'enseignant-es stagiaires

nstitut national . . , . . .

o o superieur duprofessorat - — |nstitut National Supérieur du Professorat des Ecoles de Nice
k et de I'éducation

™ Académie de Nice 5 demi-journées — 62 étudiant-es
Nice — 9 et 16 février

Depuis 2020, le CRIPS SUD intervient, en partenariat avec I'INSPE de Nice dans la formation des étudiant-es
du parcours Master de 'Enseignement, de I'Education et de la Formation (MEEF) pour le Ter et le 2nd degré.
l'association coanime avec Madame Karine LAMBERT, maitresse de conférences en histoire et spécialiste
en études genre, des séances de travail sur I'éducation a la sexualité, la prévention des violences sexistes
et sexuelles, du harcelement et du cyberharcelement.

En 2023, ces séances ont concerné 5 groupes d'enseignant-es stagiaires du 2nd degré au sein du master
MEEF. Une évaluation spécifique a ces séances a également été diffusé aupres de ces étudiant-es, 59 d'entre
eux et elles (95%) ont répondu a cette évaluation en ligne (QR code) :

+ 86% des répondant-es sont satisfait-es des contenus de l'atelier;

+ 88% ont apprécié la qualité de I'animation ;

- et plus de 91% reconnaissent I'expertise des formateur-rices.

En termes de montée en compétences, les étudiant-es déclarent que I'atelier leur a permis de :
- d'identifier des structures et dispositifs ressources vers lesquels orienter (92%) ;

+ de découvrir des outils et ressources pédagogiques pour aller plus loin (91%) ;

- travailler sur certaines idées regues (85%) ;

« d'actualiser leurs connaissances et de mieux comprendre les enjeux (83%).

e, . Ateliers de sensibilisation auprés des étudiant-es en carriéres sociales
Je@en UNIVERSITE - 1uT de Menton
2% COTED'AZUR 1 demijournée - 25 étudiant-es

Menton — 12 avril

En 2023, le CRIPS SUD est intervenu dans la formation des étudiant-es en carrieres sociales de I'lUT
e Menton. Lassociation coanime avec Madame Karine LAMBERT, maitresse de conférences en histoire
et spécialiste en études genre, des séances de travail sur la promotion de la santé sexuelle dans une approche
inclusive et intégrant la sensibilisation aux stéréotypes genrés. Cette séance prévoit, en outre, de travailler
autour des enjeux actuels en matiere de promotion de la santé sexuelle, de découvrir les stratégies
de la prévention diversifiée et d'identifier les dispositifs et structures ressources vers lesquels orienter dans
les Alpes-Maritimes, mais aussi d'échanger avec étudiant-es autour des dynamiques du cyberharcelement
et des cyberviolences en général.
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Dans les Bouches-du-Rhone (13) :

Formation « Santé sexuelle des jeunes : role et posture de I'éducateur-rice PJJ »
;N Pole Territorial Formation Sud Est de la Protection Judiciaire de la Jeunesse
enPJJ 1 ateliers - 11 éducateurs et éducatrices stagiaires
Marseille - 27et 22 février

Un chargé de mission Formation InfoCom et un chargé de mission en éducation a la sexualité ont organisé
deux journées de formation sur le theme « Santé sexuelle des jeunes relevant de la PJJ : rble et posture de
I'éducateur-rice » dans le cadre de la formation statutaire des éducateurs de deuxieme année. Il s'agissait
de permettre aux stagiaires d'identifier leur réle dans la santé sexuelle des jeunes, d'acquérir des compétences
en matiere d'approche et d'écoute de la sexualité des jeunes, d'appréhender les stéréotypes de genre et leurs
effets, et enfin de valoriser leur réle de professionnels-relais pour une orientation efficace vers les dispositifs
ressources en santé sexuelle.

Ateliers de sensibilisation auprés des stagiaires BPJEPS et DEJEPS - La Ligue 13

laligue de ; .
I'enseignement 3 ateliers - 35 stagiaires BPJEPS et DEJEPS
réseaanion WY ~ Marseille - 8 juin, 12 juin et 29 ao(t

En 2023, le CRIPS a réalisé 3 sessions d'une demi-journée de formations auprés de 35 stagiaires préparant
un BPJEPS au sein de la Ligue de I'Enseignement des Bouches-du-Rhdne. Ces interventions ont pour objectif
de sensibiliser les stagiaires sur leur réle et posture professionnelle aupres des jeunes dont il-elles ont ou
auront la charge en matiere de sexualité. Des échanges et des réflexions sont aussi portés sur l'identification
des circuits de prévention, des dispositifs et structures ressources du territoire et d'acces a l'offre de santé sexuelle.

T Atelier de sensibilisation aupres des stagiaires éducation spécialisée — IRTS PACA Corse
l 1 demi-journée - 7 participant-es
PACA Corse Marseille -9 juin

Le conseiller médiateur numérique a I'lRTS PACA Corse a fait une demande aupres du CRIPS SUD afin
de former la promotion 2023 d'étudiant-es d’Education Technique Spécialisée. lls et elles sont amené-es
a réaliser des accompagnements en lien avec la vie affective et sexuelle des personnes en situation
de handicap. En ce sens, le CRIPS est intervenu aupres des étudiant-es afin de leur faire découvrir dans un
premier temps, les offres du centre ressource de l'association : accompagnement méthodologique, aide
a l'action mise a disposition de brochures, prét et appropriation d'outils pédagogiques... Et dans un second
temps, leur présenter l'offre de prise en charge des dispositifs et structures ressources en santé sexuelle
sur le territoire. Les intervenant-es ont également partagé leur expérience dans l'animation de séances aupres
de jeunes «vulnérables» (dont certain-es sont porteur-ses de déficiences intellectuelles).

. . Formation « Santé sexuelle des jeunes : role et posture des étudiants relais santé »
Aix--Marseille - SIUMPPS 13
Socialement engagée 1 ateliers - 8 personnes
Marseille - 16 octobre 2023
Le role des étudiant-es relais santé (ERS) est de faciliter le quotidien de leurs pair-es en assurant leur
connaissance des professionnelles et services de santé proposés par I'Université ainsi que des structures
associatives intervenant dans les domaines de la prévention / promotion de la santé sur lesquelles il-elles
peuvent s'appuyer.

La formation proposée par le CRIPS SUD consistait donc a mettre a jour les connaissances des ERS en matiere
de santé sexuelle et d’en appréhender les enjeux aupres du public étudiant ainsi que d'identifier les lieux et
dispositifs ressources vers lesquels orienter en fonction des besoins rencontrés sur les campus universitaires,
notamment a l'occasion des « RDV santé bien-étre ». Cette action est réalisée en partenariat avec le SIUMPPS
13 et fait lobjet d'une convention de partenariat.
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Formation continue d’acteur-rices relais

Dans les Alpes-Maritimes (06) :

Formation « Mise a jour des connaissances en santé sexuelle : prévention, circuits d'acces
et de prise en charge » — Atelier santé ville

1 journée - 14 professionnel-les formé-es

Nice - 26 janvier

Atravers sa participation aux commissions santé de I'atelier santé ville de la Ville de Nice, le CRIPS SUD recense
les besoins de formation en matiere de santé sexuelle auprés des acteurs des Quartiers Politique de la Ville
(QPV). Une offre de formation sur mesure est ensuite définie en concertation avec la Direction de la Santé et de
I'autonomie et proposer aux acteurs.

En 2023, cette offre de formation intitulée « Mise a jour des connaissances en santé sexuelle : prévention,
circuits d'acces et de prise en charge » a été proposée a 14 professionnel-les participant aux « Bataillons de
la prévention » des quartiers de I'Ariane-Trinité (association ALC et Adam) ainsi qu'a une chargée de mission
de la Métropole Nice Cote d'Azur (Politique de la ville).

La formation a été fortement plébiscitée par ses participant-es :

+93% des participant-es ont été satisfait-es par la formation : pour 72% d'entre eux et elles la formation
a « totalement » répondu a leurs attentes et pour 21% « au-dela » ;

+ 100% ont été satisfait-es par la qualité de I'animation et 93% par I'expertise du formateur ;

+ 87% ont été satisfait-es par les contenus proposés;

+ 100% des participant-es recommandent la formation du CRIPS.

ﬂ Catalogue de formation - COREVIH PACA Est
E e CORE 1 demi-journée - 12 participant-es 4 journées - 9 participant-es E
‘ PACA EST  Nice - 6 février Nice - 23, 24, 29 et 30 novembre

Depuis 2018, le CRIPS SUD participe a la formation inter-régionale des COREVIH PACA Ouest Corse et PACA
Est. Ce partenariat s'est renforcé en 2023 par I'ajout de la formation « Habilitation aux dépistages VIH, hépatites
B et C par TROD » entierement mise a jour et animé par I'association.

Formation « Approche globale en santé sexuelle »

Le directeur del'association a participé a l'animation de 2 séquences de la formation « Approche globale en santé
sexuelle » proposée par le COREVIH PACA Est. Au cours ces séquences, le CRIPS propose aux participant-es
de travailler sur leurs représentations autour des sexualités ainsi que sur la définition et les déterminants de
I'approche globale santé sexuelle ; c'est également l'occasion de revenir sur I'histoire de la lutte contre le VIH
afin de mieux comprendre le contexte dans lequel s'est construite I'approche globale en santé sexuelle en
France, en partageant une culture commune et en y donnant du sens. Cette progression permet également
d'appréhender les enjeux actuels et les objectifs de fin d'épidémie.

Formation « Habilitation aux dépistages VIH, hépatites B et C par TROD »

A la demande du COREVIH PACA Est, le CRIPS SUD a animé la formation « Habilitation aux dépistages VIH,
hépatites B et C par TROD ». A cette occasion, les contenus et supports andragogiques de la formation ont été
entierement revus et mis a jour pour coller au mieux aux référentiels de I'arrété ministériel du 16 juin 2021 fixant
les conditions de réalisation des TROD.

La formation a été animé par un bindbme directeur / chargé de mission éducation a la sexualité du CRIPS SUD,
respectivement porteur-ses d’'une expérience de terrain de 12 et 4 ans dans la pratique des TROD aupres de
divers publics. Cette expérience pratique des tests cumulée a I'expertise scientifique historique du CRIPS SUD
a permis d'apporter une réelle plus-value dans la montée en compétences des participant-es.
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En témoignent les indicateurs suivants de I'évaluation réalisée par le COREVIH PACA Est auprés des bénéficiaires :

Satisfaction globale : 9,7/10

v Maitrise du sujet par les formateur-rices : 5/5

v Disponibilité et qualité d'écoute des formateur-rices : 5/5

v Adaptation du contenu aux besoins des participant-es : 5/5
v Qualité de la documentation mise a disposition : 4,9/5

v Organisation matérielle : 4,8/5

v Clarté et synthese des informations : 4,8/5

A l'issue de la formation, les participant-es ont tou-tes été habilité-es et ont bénéficié d'un accés a un espace
ressource numérique de la formation comportant tous les supports de la formation ainsi que des modeles de
documents obligatoires pour les accompagner dans le déploiement du dépistage par TROD au sein de leur
structure. Une évaluation des impacts de la formation a 6 mois sera également transmise a l'ensemble des
participant-es le 30 mai prochain.

Formation « Violences sexistes et sexuelles : enjeux éducatifs »
ASSOCIATION - Association Montjoye

MONTJOYE 2 journées - 11 professionnel-les formé-es

Nice - 30 mai et Ter juin

Sollicité par I'association Montjoye, le CRIPS SUD a mis en place une formation sur mesure a destination des
professionnel-les du dispositif “Prévention et actions spécialisées de soutien et d'aide aux jeunes” (PASSAJ), a Nice.

D'une durée de 2 jours, cette formation disponible dans notre catalogue de formations a été adaptée au plus
pres des pratiques professionnelles des participant-es. Les exercices en sous-groupes ont pu alors étre modifiés
pour mieux correspondre a la réalité de terrain des participant-es. La formation leur a donc permis d'acquérir
des connaissances, des repéres législatifs et des apports sociologiques ainsi qu'une dimension plus pratique
pour traiter du sujet avec les jeunes. Il-elles ont pu également identifier des outils pour échanger avec les jeunes
de maniere ludique ainsi que les dispositifs et structures ressources pour les orienter en cas de besoin.

NA‘I’,\SS/&E . . . ., T . N
SUPERIEUR Formation « Appréhender les questions liées au genre et a I'orientation sexuelle auprés
HIGRSRELER desjeunes » — Association Montjoye / Pole National Supérieur Danse Rosella Hightower

ASSOCIATION Q) 2 sessions - 20 professionnel-les formé-es
MONTJOYE Mougins - 23 octobre / Nice - 24 et 26 octobre

Le CRIPS SUD a mis en oeuvre cette session de formation sur mesure a destination des professionnel-les
de ces deux structures. Alliant apports théoriques, définitions de concepts et travaux en sous-groupesur
la posture dans l'accompagnement des jeunes, cette formation a permis la montée en compétences
des professionnel-les.

o : .: iSEltlS Formation « Handicap et sexualités : entendre et parler des sexualités »
giese - ISATIS 06 / ADAPEI AM
2 sessions - 28 professionnel‘les formé-es
am Villars-sur-Var - 7 et 21 novembre / Antibes - 27 novembre et 5 décembre

En complément de sa participation a la coordination du comité de pilotage « Sexualités et handicap » des Alpes-
Maritimes, le CRIPS SUD propose, aux cotés du CODES 06, une formation spécifique de 2 jours a destination
des professionnelles oeuvrant aupres des personnes en situation de handicap mental et/ou psychique.
Cette formation, proposée sur devis, permet d'améliorer la prise en compte et 'accompagnement des besoins
en santé des personnes en situation de handicap et de leurs droits sexuels, de prendre conscience et de prévenir
les violences auxquelles elles sont exposées, de connaitre les lieux et dispositifs ressources du territoire sur
lesquels s'appuyer et d'intégrer cet accompagnement dans le projet d'établissement. En fonction des besoins
nommés par les structures, la formation peut également intégrer un module de travail spécifique autour
des violences sexuelles, animé par le CiDFF 06.
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Dans les Bouches-du-Rhone (13) :

.. » Formation des volontaires en service civique — Unis-Cité 13
U )(E l :Ite 1 journée - 7 participant.es 1 demi-journée - 11 participant-es
Marseille - 6 février Marseille - 9 février
Unis-Cité 13 propose a ses volontaires la mission « Re'Pairs Santé » dans le cadre de leur service civique.
Cette mission encourage les jeunes a étre des relais d'information et d'échange sur les questions de santé
aupres d'autres jeunes de maniéere positive et non jugeante. ll-elles interviennent dans toutes les institutions qui

accueillent des jeunes sur le territoire (centres socioculturels, maisons des jeunes et de la culture, les missions
locales, les associations, les foyers jeunes travailleurs, les écoles ainsi que dans les événements festifs).

Formation « Santé sexuelle des jeunes : role et posture du-de la volontaire civique »

En 2023, le CRIPS SUD a organisé une session de formation intitulée « Santé sexuelle des jeunes : role et
posture du-de la volontaire civique » pour les aider a acquérir des compétences sur les sujets liés a la sexualité
des jeunes. La formation vient interroger leurs représentations autour de la sexualité et leur posture de jeunes-
relais, approfondi les enjeux de prévention en matiere de santé sexuelle des jeunes, leur permet de connaitre
I'offre de prévention et de prise en charge, d’identifier les structures et dispositifs ressources du territoire ainsi
que leurs modalités d'acces.

Atelier « Promouvoir la santé menstruelle auprées des jeunes »

Les volontaires de la mission « Re'Pairs Santé » ont également bénéficié d'un atelier intitulé « Promouvoir
la santé menstruelle aupres des jeunes ». D'une durée d'une demi-journée, celui-ci leur a permis d'échanger
autour des menstruations, de déconstruire les tabous qui y sont liés, d’identifier les enjeux éducatifs de la santé
menstruelle notamment en ce qui concerne la précarité menstruelle.

COdepS Formation « Personne ressource en éducation a la sexualité » — CODEPS 13
SO 2 journces - 24 participant-es

d'éducation et de promotion

el Martigues et Marseille - 24 mars et 13 juin

BOUCHES-DU-RHONE

Le CODEPS 13 sollicite régulierement le CRIPS pour participer a I'animation de sa formation « Personne
ressource en éducation a la sexualité ». Lors de la derniére journée, un chargé de mission formation infocom
du CRIPS intervient pour permettre aux professionnelles d'identifier les dispositifs et structures ressources
en santé sexuelle pour une orientation efficace des jeunes, ainsi que pour découvrir et s'approprier des outils
d’animation.

. , Formation auprés de I'équipe de I'lME La Pépiniere et du SESSAD Les Iris — ARPEJH
Oppeje h 1 journée - 9 participant-es

La Ciotat - 30 ao(t A la demande des équipes de I''ME La Pépiniére et du SESSAD Les lIris de La Ciotat,
une session de formation « sur mesure » a été organisée aupres de 9 professionnel-les. Le programme
et les contenus de la formation ont été adaptés de fagon a ce qu'ils soient appropriables quelles que soient
les missions et les actions envisagées par les professionnel-les. La journée a donc été l'occasion de travailler
sur les représentations, les enjeux et cadres de référence autour de la santé sexuelle et de I'éducation
a la sexualité, le role et la posture des professionnel-les, la connaissance de l'offre en matiere de santé sexuelle
ainsi que l'identification des dispositifs et structures ressources a destination des jeunes.
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Evaluation des formations en 2023

Ce que les professionnel-les disent de nos formations...

Sur les 122 participant-es a notre catalogue de formation en 2023, 93% (114 personnes) ont répondu a notre
questionnaire de satisfaction a l'issue de la formation. Sur 'ensemble des répondant-es, 78% connaissaient

déja le CRIPS SUD.

== 100% des répondant-es sont globalement satisfait-es de nos formations (83% tres satisfait-es) ;
== 93 % estiment que la formation a répondu a leurs attentes (dont 19% au-dela de leurs attentes).

Ce que la formation a apporté aux participant-es
Acquérir des connaissances et mieux 99%
comprendre les enjeux envers les jeunes ¢

Mieux identifier les structures

0,

== 100% conseilleraient la formation a d'autres professionnel-les, comme en témoigne ces quelques verbatims :

20

C'est une formation qui peut rassurer, l[égitimer, stimuler et mettre a jour
concernant I'éducation a la sexualité. Intervenants avec une grande expérience
et ouverture d'esprit. Lieu accueillant

Trés agréable, pointue, concréte avec apports applicables dans la pratique.

Super équipe dynamique et bienveillante, ambiance agréable,
contenus des formations clair et détaillé.

Elle est riche denseignements et donne des clés pour sa pratique.

Contenus Qualité d’animation Expertise des formateur-rices

o 9,5% 8%

® Trés satisfaisant Satisfaisant

Les formations du CRIPS SUD sont particulierement appréciées des participant-es :

20

C'était super, merci beaucoup. Tres enrichissant.
Une formation qui permet de se sentir plus a l'aise pour se lancer.

Bravo pour le dynamise, I'expertise et la variété des outils présentés.

Bravo a vous pour votre professionnalisme. Merci de votre chaleureux accueil.
Toujours un plaisir de bénéficier d'une formation chez vous.

Merci pour la qualité de vos formations. J'apprécie beaucoup le travail de groupe
et les échanges avec les collégues et leur spécificité (assistante sociale, CPE, prof, ...).

20
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L'accompagnement d’acteur-rices relais du territoire

dans leurs projets

e
Outre l'activité dédiée de formation professionnelle, (s) Chiffres clés
le programme TRANSFERT apporte informations,

meéthodologie et ressources pédagogiques a tou-te + 164 professionnel-les accompagné-es
acteur-rice souhaitant réaliser un projet en faveur - 13 100 supports d'information diffusés

de lautonomisation des jeunes dans la gestion - 1 podcast enregistré

de leur vie affective, relationnelle et sexuelle. Deux - 51 publications sur la page Linkedin (plus de 500
chargé-es de mission Formation InfoCom déploient abonné-es, dont 183 nouveaux-elles en 2023, 11 120 vues)

cette offre de service au plus prés des besoins des
utilisateur-rices selon différentes modalités : accueil
sur rendez-vous dans nos antennes de Marseille
et de Nice du lundi au vendredi, rencontre « hors
les murs » directement sur le lieu d'exercice, ou
encore a distance via des outils de communication
numériques (visioconférence, téléphone et mails).

Les usager-eres du CRIPS

En 2023, 164 personnes ont bénéficié de I'expertise, du soutien et des ressources du CRIPS SUD. La typologie
des utilisateur-rices témoigne de la diversité des acteur-rices qui s'investissent dans la promotion de la santé
sexuelle des jeunes.

Cette année, ce sont les personnels de I'Education Nationale qui ont été les plus nombreux a nous solliciter.
Viennent ensuite les étudiant-es puis les structures accueillant les jeunes. Volontaires en service civique ou
jeunes-relais aupres de leur pair-es, les jeunes représentent pres d'un quart des usager-eres. Les sollicitations

dans le cadre du service sanitaire et qui sont directement en lien avec la réalisation de séances d'éducation

a la vie affective, relationnelle et sexuelle représentent 7% des demandes. 30% des demandes proviennent

des professionnel-les de I'Education Nationale (infirmier-éres, CPE, professeur-es, documentalistes).

Dans plus de deux tiers des demandes (68%), la réponse apportée par le CRIPS a donné lieu a une rencontre
physique : 48% dans le cadre d'un accueil au sein de 'un des deux centres ressources (Nice ou Marseille)
et 21% en hors les murs au plus prés des bénéficiaires.

Jeunes (lycéeen-es, étudiant-e-s)
dont service sanitaire
Structures jeunes (hors EN)
Milieu associatif n

Milieu médico-social

Milieu scolaire (EN)

Collectivités territoriales

PJJ

Autres
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Des demandes majoritairement tournées vers la recherche
d’informations et de supports pédagogiques

Dans la majorité des cas, les demandes sont relatives a la recherche d'informations sur la santé sexuelle
des jeunes, en particulier les thématiques en lien avec le VIH et les IST.

Les centres ressources du CRIPS SUD offrent un soutien matériel aux acteurrices dans la mise
en oeuvre de leurs actions de promotion de la santé sexuelle. Prés d'une demande sur deux (46%)
concerne cette possibilité.

Cet appui peut prendre la forme d'une mise a disposition de supports d'information (brochures, affiches,
cartes mémo) aprés une présentation et un accompagnement par un-e chargé-e de mission Formation
InfoCom dans la sélection des supports les plus pertinents. En 2023, 13 100 supports dinformation
ont notamment été diffusés.

Outre les supports thématiques de Santé publique France, de Sida Info Service, de AIDES, du Planning
Familial, de SOS Homophobie, etc., les chargé-es de mission proposent systématiquement les supports
qui font la promotion des dispositifs ressources renforgant l'accés a la santé sexuelle, notamment ceux
des Centres de Santé Sexuelle / CPEF, des CeGIDD, et des lignes d'écoute. Il-elles font également une promotion
active du PASS Santé Jeunes, développé par la Région Sud Provence-Alpes-Cote d’Azur.

Appui matériel pour
la réalisation d'action

Supports d'information

Par ailleurs, les centres ressources de Marseille et de Nice mettent a disposition une outiltheque qui est enrichie
régulierement. Tous les outils pédagogiques sont accessibles au prét.

Appui pour la mise en place d’actions

Parallelement a I'aide a I'action, le CRIPS SUD propose des accompagnements méthodologiques.

La deuxieme raison des sollicitations du centre ressource en 2023 est liée a la mise en place d’actions
de promotion de la santé sexuelle et/ou d'éducation a la vie affective, relationnelle et sexuelle aupres
d’'un public jeune.

Méthodologie de projet m

Séance sensibilisation jeunes
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En effet, plus d’'un tiers des personnes rencontrées (38%) ont sollicité I'expertise du CRIPS SUD dans le cadre
d’'un accompagnement personnalisé. Celui-ci a pu prendre des modalités diverses en fonction des besoins
identifiés : soutien a la construction et/ou a I'écriture de projet, identification des enjeux de santé et des
messages de prévention en fonction du contexte et du public, définition dobjectifs, réflexion sur la posture,
aide a l'appropriation de technigues d’animation, sensibilisation et accompagnement de jeunes relais, etc.

\\‘“’I

O'-m
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Focus
Accompagnement des éléves ambassadeur-rices
Nice - 17 novembre

Dans le cadre de la journée mondiale de lutte contre le sida (1¢ décembre), une enseignante Prévention
Santé Environnement du lycée professionnel Pasteur a fait appel au CRIPS SUD afin de former des éleves
ambassadeur-rices qui ont animé un stand dans leur lycée lors de cette occasion.

Une séance de sensibilisation de 2 heures leur a permis de faire le point sur le VIH et le sida, les risques
de transmission, les enjeux de la prévention diversifiée, les dispositifs et structures ressources disponibles
dans les Alpes-Maritimes. Il-elles ont pu également échanger autour de trois outils d'animation qui leur était
possible d'utiliser sur stand.

Informations et publications en 2023

Ayant fait don de son fonds documentaire aux collections patrimoniales du Mucem, le CRIPS SUD n'en dispose
plus depuis 2018. Néanmoins, son expertise documentaire historique sur les thématiques de la santé sexuelle
a été préservée et est bien identifiée par de nombreux acteur-rices. En 2023, cela représente notamment 17%
des sollicitations.

Information/orientation

Recherche documentaire

Mise a jour des « Guide des structures et dispositifs ressources sur la santé des jeunes »

pour les Alpes-Maritimes et les Bouches-du-Rhone

En 2023, le programme TRANSFERT a mis a jour ses « Guides des structures et dispositifs ressources sur la
santé des jeunes » pour les territoires des Alpes-Maritimes et des Bouches-du-Rhéne. Lesthétique des guides a
€galement été retravaillée grace a la chargée de communication embauchée en alternance courant septembre.

Guide des structures et dispositifs ressources g ‘ :
sur la s nes sSuD
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https://sud.lecrips.net/des_supports_pour_orienter/
https://sud.lecrips.net/des_supports_pour_orienter/

Ces guides présentent de fagon organisée en fonction des territoires une liste non exhaustive de structures
ressources dans les domaines de la vie affective et sexuelle, des IST et de I'infection a VIH ainsi que de la prise
en charge des consommations de produits chez les jeunes. A destination des professionnel-les, ils ont pour
vocation de faciliter le parcours de santé des jeunes sur leur lieu de vie et de les orienter quand nécessaire
vers les structures les plus adaptées : structures spécialisées en santé sexuelle, structures santé généralistes,
consultations jeunes consommateur-rices et également vers des dispositifs plus généraux

et des lignes d'écoute.

Diffusion du podcast “Santé menstruelle : ensemble, changeons les régles !”

Dans le cadre de la réalisation d'une série de podcast intitulée « Votre santé, notre priorité. » par la Ville de
Nice, le CRIPS SUD a élaboré un épisode intitulé « Santé menstruelle : ensemble changeons les regles ! ».
Il a été diffusé en septembre 2023 sur plusieurs plateformes d'écoute (google podcast, Deezer, Spotify, Amazon
music, Podcastics, ...).

(j/mﬂg(,oﬂ& Dans ce podcast, il s'agit d'aborder la question de la santé menstruelle a I'adolescence :
% ﬁ le tabou lié au sang des regles, comment parler de celles-ci aux jeunes sans distinction
< - U s 4 . . e ey 7 1
X de genre, de faire un point sur la précarité menstruelle en France et enfin de I'importance de
LES

prendre en considération les douleurs menstruelles.

Pause Capote

Loutil pédagogique « Pause capote » créé par le CRIPS SUD en partenariat avec les étudiant-es du dipléme
national des métiers d'arts et du design de Marseille a été réédité. Il a été imprimé en 50 exemplaires et
est disponible a la vente pour les professionnel-les sur le site internet du CRIPS SUD a 25€ I'exemplaire
(colts de fabrication + envoi).

Un guide d'animation a également été développé, il contient les principales notions que I'on peut aborder
avec l'outil ainsi que des éléments de réponses. Il est également disponible en téléchargement sur le site
internet du CRIPS SUD.
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Eléments d’évaluation de I'activité

Afin d'évaluer la qualité de I'accompagnement proposé par le CRIPS SUD, un questionnaire d'évaluation
« a distance » est envoyé aux personnes qui ont été accompagnées dans I'année. Son analyse permet de
fournir des éléments quant a I'impact que cet accompagnement a pu avoir sur leur projet et/ou leur pratique
professionnelle. Les données présentées ci-dessous sont extraites de I'analyse des 17 retours d'évaluation
regus concernant les accompagnements réalisés en 2023 :
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https://sud.lecrips.net/des_supports_pour_orienter/
https://sud.lecrips.net/pause_capote/

Professionnalisme et compétences
Qualité de I'accueil et disponibilité des chargé-e-s de mission

@ Tres satisfaisant ® Trés satisfaisant

Pertinence et adéquation de la réponse Plus-value apportée aux actions

@ Trés satisfaisant @ Treés satisfaisant  © Satisfaisant

== 100% des personnes rencontrées sont tres satisfaites de 'accompagnement proposé ;

n == Pour 100% dentre elles, l'accompagnement dont elles ont bénéficié a permis de renforcer ou de développer m
des actions d'éducation a la santé sexuelle auprés des jeunes. Voici comment elles explicitent leur réponse :

20

Jai bénéficié de conseils qui mont permis de dépasser mes blocages, conseils pour gérer
un groupe, me sentir plus sereine avec un théme pas simple a aborder, une réactualisation
des connaissances, des brochures et affiches et un support pédagogique.

Jai regu des conseils trés utiles pour adapter mon vocabulaire
lors de séances déducation a la santé.

Jai pu organiser des interventions sur la santé sexuelle et affective auprés
des différents niveaux du lycée en abordant diverses thématiques
(consentement, violences sexuelles et sexistes, IST, contraceptifs, volet affectif...).

20

== 100% des personnes accompagnées recommanderaient le CRIPS SUD. Voici les raisons invoquées :

20

C'est une ressource précieuse pour prendre du recul, améliorer continuellement son travail.

Nous avons été trés bien recus et tres bien conselillés. Le CRIPS a été une source
d’informations et de conselil pratique dans la préparation de notre intervention.

Trés professionnels, trés sympathiques et trés a I'écoute. Un partenaire trés précieux.

Grandes qualités professionnelles et relationnelles avec les jeunes et les équipes.

20
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L'expertise et le soutien au réseau d’acteurs

et aux politiques publiques

Depuis sa création, le CRIPS SUD met en oeuvre

Pl
&) chiffres clés

son expertise de la santé sexuelle des jeunes

en participant a des copils, groupes de travail
et collectifs associatifs et institutionnels au sein de
la région. Cet investissement permet a l'association
de connaitre les offres existantes au niveau du

- 51 réunions de copils et groupes de travail
avec le réseau de partenaires

- 15 événements impliquant les partenaires
associatifs et institutionnels

territoire, dobjectiverles besoins restantnon couverts
aupres des politiques publiques et de participer a des
mobilisations et initiatives du réseau dacteurrices
visant a lutter contre les inégalités territoriales
et sociales de santé chez les jeunes.

Participation aux évenements et initiatives locales

Dans les Alpes-Maritimes (06) :

Journée « Parlons santé sexuelle sur le territoire Nice
grand Est » — Collectif Santé Sexuelle 06
3 mars — Blackbox de ’Anima’Nice, Nice

Cette journée intitulée « Parlons santé sexuelle sur
le territoire Nice Grand Est » a été organisé a la
Blackbox de I'Anima'Nice le 3 mars par le Collectif
santé sexuelle 06 ou (COSSEX) grace au soutien de
la Métropole Nice Cote d'’Azur et de la Ville de Nice.
Elle a réuni environ 44 professionnel-les des milieux
sociaux, éducatifs et sanitaires.

La journée a été organisé en 2 parties : une matinée sur un format de pléniere interactive matinée comprenant
brainstorming autour de la santé sexuelle et échanges avec la salle sur sa définition, les besoins rencontrées
au niveau de leurs structures et I'analyse de situations concrétes vécues par les professionnel-les ; et une
apres-midi d'ateliers proposés par les différents acteurs du COSSEX visant a favoriser I'appropriation d'outils et
techniques d’'animation pour aborder différents sujets avec leurs bénéficiaires.
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Journée internationale de lutte pour les droits des femmes
- Université Cote d’Azur
6 mars — Maison de I'Etudiant, Nice

A loccasion de la journée internationale de lutte pour les droits des femmes
(8 mars), I'Université Cote d’Azur a organisé le 6 mars dernier la projection
du film documentaire « Mon nom est clitoris » a la Maison de I'Etudiant
de Nice. En amont de la projection, des ateliers avec stands dinformation
ont pu étre mis en place par plusieurs partenaires dont le Planning Familial
et Les Ouvreurs. Le CRIPS SUD a, de son cbté, proposé un atelier de sensibilisation
et d'échange autour de la thématique « Sexualités, anatomie et plaisirs » aupres
de 12 étudiant-es afin de mieux connaitre le corps et les organes sexuels dits
féminin et d'appréhender les mécanismes de I'excitation et du plaisir dans une
logique de réappropriation de son propre corps et de ses désirs.
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Conférence « Santé sexuelle : définition, enjeux et lieux ressources »
- Haute Ecole du Travail et de I'Intervention Sociale
7 avril = HETIS, Nice

Le 7 avril dernier, 'HETIS a organisé son premier village santé sur le modéle des actions réalisées en partenariat
avec le CRIPS SUD et le CeGIDD 06 depuis 2021. Cette manifestation d'une journée a réuni de nombreux
acteurs des milieux de la prévention, parmi lesquels la CPAM 06, le CiDFF 06, la Mutualité Frangaise, la Croix
Rouge, la ligue contre le cancer et la Ville de Nice notamment.

Lors de cet événement, le CRIPS SUD a proposé un stand de promotion de la santé sexuelle et a également
organisé une conférence d'une heure sur le theme « Santé sexuelle : définition, enjeux et lieux ressources »
aupres de 31 étudiant-es de 'HETIS.

Semaine de la santé sexuelle - UFCV
9 juin - Forum Jorge Francois, Nice

Al'occasion de la semaine de promotion de la santé sexuelle organisée nationalement par la Direction Générale
de la Santé, le CRIPS SUD et ses partenaires (le CiDFF 06, Planning Familial 06, Les Ouvreurs, 'APREH), avec
le soutien du COREVIH PACA Est également, ont organisé une journée de sensibilisation autour de la santé
sexuelle a destination des stagiaires BAFA, BAFD, BRJEPS et DEJEPS de I'UFCV de Nice. Cette journée quia réuni
plus 60 futur-es professionnelles au Forum Jorge Frangois de Nice, s'est organisé en 2 parties : une matinée
sur un format de pléniere interactive avec brainstorming et échanges avec la salle sur la définition de la santé
sexuelle, les besoins rencontrées dans leurs expériences professionnelles et 'analyse de situations concrétes
vécues ; et une apres-midi d'ateliers sur inscription lors de laquelle le CRIPS SUD a proposé 2 animations d’'une
heure sur le théeme « Sexualités, plaisirs et lieux ressources » aupres d'un total de 28 stagiaires.

FESTIVES ! : mobilisation artistique et culturelle de lutte contre
les violence sexistes et sexuelles
25 novembre - Espace de vie sociale la Ruche, Nice

Le CRIPS SUD a participé a la 5éme édition de FESTIVES |, mobilisation artistique
et culturelle de lutte contre les violences sexistes et sexuelles.

En co-animation avec le CiDFF 06, I'association a proposé un ciné-débat spécial 25
novembre autour d'une sélection de courts-métrages qui abordent les stéréotypes
de genre ainsi que les violences sexistes et sexuelles. Il était ouvert a toutes
les personnes de 16 ans et plus.
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JOURNEE MONDIALE DE Journée mondiale de lutte contre le sida « 1er décembre »
LU LE SIDAY - Collectif 06 de lutte contre le sida
Ter décembre — Cours Jacques Chirac, Nice

Pour la journée mondiale de lutte contre le sida, le Collectif 06 a organisé
une aprés-midi de commémoration des victimes de I'épidémie VIH sur le cours
Parler de sa séropositivité est Jacques Chirac a Nice. Le CRIPS SUD était présent aux c6tés de ses partenaires
pour participer a la cérémonie de recueillement avec discours, mise en place du
ruban rouge et minute de silence. Une campagne de communication grand public
visant a dénoncer et sensibiliser la population sur la sérophobie a partir d'extraits
anonymisés issus de réels échanges au sujet de la séropositivité sur internet.
Pour mémoire, en 2022, malgré les innovations thérapeutiques, 630 000 personnes
sont décédées de maladies liées au sida a travers le monde.

un choix, pas une obligation !
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Dans le Var (83) :

Colloque « Santé sexuelle en prison : droits et priorités » - COREVIH PACA Ouest Corse
22 juin - Trans-en-Provence

A travers son implication au sein du groupe de travail « actions en milieu pénitentiaire » piloté par le COREVIH
PACA QOuest Corse et soutenu par 'Agence Régionale de Santé, le CRIPS SUD a contribué a I'élaboration
du programme et ainsi qu'a l'animation du colloque « Santé sexuelle en prison : droits et priorités »
qui a eu lieu le 22 juin a Trans-en-Provence. Ce collogue a fait l'objet d'un franc succés puisqu'il a réuni plus
de 70 professionnel-les de la région intervenant ou travaillant en milieu pénitentiaire.

A cette occasion, le Directeur du CRIPS SUD a présenté un retour d'expériences du volet « jeunes sous main
de justice » de son programme régional S'EXduquer d'éducation a la vie affective, relationnelle et sexuelle et de
promotion de la santé sexuelle. En effet, le CRIPS intervient aupres des jeunes de 15 a 21 ans en milieu carcéral
depuis plus de 10 ans. M. DOS SANTOS a également participé a la table ronde qui s’en est suivi concernant
les spécificités des jeunes en milieu carcéral et les modalités d'adaptation des interventions d'éducation
a la sexualité aupres de ce public.

Forum Santé - Mission locale de Fréjus
21 septembre - Fréjus

Sur linvitation de la Mission Locale de Fréjus (83),
deux chargées de mission Education a la sexualité
ont participé a I'événement « Forum santé » qui a eu
lieu le jeudi 21 septembre, de 10h a 16h.

Au total, 30 jeunes ont été vu-es sur le stand et 8 entretiens individuels ont été proposés (avec la réalisation
de 6 tests VIH / hépatites B et C). Toute la journée a été rythmée par le passage de jeunes et cela a été l'occasion
de rencontrer et d'échanger avec la quinzaine de partenaires du territoire qui étaient présents.

|21 SEPTEMBERE

a(b SALLE MUNICIPALE
PORT FREJUS

CONSEILS
AIDE aux DEMARCHES <

Dans les Bouches-du-Rhéne (13) :

Journée santé menstruelle « Kit Marseille Dakar » - Ville de Marseille
1 juin - Hotel de ville de Marseille

Lors de cette journée consacrée a la santé menstruelle, le partenaire de la ville de Marseille au sein du projet
franco-sénégalais « Agir pour la santé menstruelle », a été présenté. Par la suite, deux ateliers ont été mis en
place autour des menstruations. Le premier permettait de découvrir des jeux autour de la santé menstruelle,
organisé par le Planning familial, et le second consistait a coudre une serviette menstruelle, géré par I'association
« Coeur de cagole » et des étudiantes en couture. A la fin de la journée, un kit a été distribué aux professionnel-les
travaillant aupres de jeunes. Ce kit comprenait un prototype de serviette menstruelle réutilisable, du matériel
(patron, fiche technique, tissy, ...) permettant la fabrication de serviettes menstruelles, un support pédagogique,
informatif et ludique abordant le sujet des regles, des tabous et de la santé menstruelle en général.

Forum régional des acteurs en santé sexuelle — Agence Régional de Santé PACA
17 mai - Aix-en-Provence

La Direction du CRIPS SUD s'est investie dans l'organisation du « Forum régional des acteurs en santé sexuelle »
proposée par IARS PACA le 17 mai : participation aux groupes de travail des 21/01, 10/03, 5 et 11/04.
Monsieur DOS SANTOS y a notamment animé une conférence sur les enjeux actuels en matiere de santé
sexuelle sur le territoire régional et a participé a 3 tables rondes autour des themes « prévention des IST
et dépistages » ; « santé reproductive » et « consentement et violences » aux cotés de partenaires du réseau
associatif, de professionnel-les de santé et de I'ARS.
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Journée des référents santé — Direction Interrégionale de la Protection Judiciaire de la Jeunesse Sud Est
16 juin - Village Club du Soleil de la Belle de Mai - Marseille

Dans le cadre de I'animation de la démarche « PJJ promotrice de santé », la Direction Interrégionale de la
PJJ Sud Est a organisé un séminaire a destination des référent-es santé de la région. Des besoins en termes
de repérage et connaissance des partenaires sur le champ de la prévention santé ont pu étre nommeés par
les professionnel-es. Le CRIPS SUD a alors participé a un temps de ce séminaire, sous la forme d'un stand,
afin de présenter I'association et les actions menées aupres des jeunes de la PJJ. Cet événement permettait
un espace de rencontre afin d'échanger et prendre attache avec les partenaires.

Journée InterCeGIDD - COREVIH PACA Ouest Corse
20 juin — Marseille

Chaque année, le COREVIH PACA Ouest Corse organise la journée InterCeGIDD. Cet événement mobilise
les équipes des CeGIDD de I'ensemble de la région Provence-Alpes-Cote d’Azur sur Marseille afin d'actualiser les
connaissances des professionnel-les, de partager autour des enjeux épidémiologiques ainsi que des pratiques
et initiatives respectives.

A cette occasion, le CRIPS SUD a présenté, aux cotés du CeGIDD 06, un retour d'expérience de leur partenariat
sur les actions de médiation en santé incluant une offre de dépistages hors les murs a destination des jeunes
les plus vulnérables. En effet, ce partenariat existe depuis 2019 et montre une réelle plus-value a la fois dans
les actions du CRIPS mais aussi dans l'activité et les missions du CeGIDD 06. Il s'inscrit a la fois dans une
logique d'aller vers aupres des jeunes les plus vulnérables et de passerelle vers l'offre de soins puisqu’une part
des jeunes rencontrés sur les actions se retrouvent dans la file active du CeGIDD 06.

Evénement Clap Audio (Podcasts)
23 aodt - Couvent Levat, Marseille

Le CRIPS SUD était convié a 'enregistrement d'un épisode de « La Chose Etrange »,
podcast dédié a la vie intime et sexuelle pour les adolescent-es, avec un angle
positif et inclusif. Lenregistrement s'est fait sur scene en compagnie de 4 jeunes
d'une vingtaine d'année, de l'autrice/animatrice du podcast, Quitterie Chadefaux
et d'un co-animateur. Lors de cet enregistrement, les sujets de la masculinité et de
la féminité ont été abordés, notamment ce que cela veut dire aujourd’hui et comment
cela peut venir influencer les relations romantiques et sexuelles.

T Journée mondiale de lutte contre le sida « 1er décembre » - Collectif 1er décembre
DEPISTAGE DU VIH Ter décembre — Cours Julien, Marseille

I’.’ Du cété des Bouches-du-Rhéne, le CRIPS SUD a participé au village santé organisé
a Marseille au Cours Julien par le Collectif Ter décembre. Lors de cette action,
le CRIPS SUD proposait une offre de dépistage du VIH et des hépatites B et C par

SUR PLACE OU L A ) .
A EMPORTER ? TROD sur place. La communication sur Iévénement s'est appuyée sur la campagne

Ter décembre de l'association Vers Marseille sans sida et sans hépatites, qui
a également fait don d'autotests VIH, et de préservatifs aux acteurs associatifs.

en CeGIDD, e

0U VOUS VOULEZ, QUAND VOUS VOULEZ,
CEST VOUS QUI DECIDEZ |
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Piece de théatre « Les maux bleus » - DIR PJJ Sud Est
6 décembre — Théatre Toursky, Marseille

Le 6 décembre 2023, le CRIPS SUD a été invité par la Direction Interrégionale de la PJJ Sud Est
alareprésentation delapiece dethéatre « Lesmaux bleus » authéatre Toursky a Marseille. Les deux comédiennes,
Milouchka et Chrystelle Canals ont mis en scene différentes formes de violences faites aux femmes a travers
lincarnation de 15 personnages différents. Ainsi, plusieurs thématiques ont été abordées tout au long de la
piece : violences intrafamiliales, viol, esclavage moderne, lesbophobie, grossophobig, etc. ; avec une mise en
scene et un texte bouleversants. Ces violences ont été abordées en passant par différents points de vue,
a la fois celui des victimes, des témoins mais également des bourreaux. Les jeunes des différents lieux de vie
de la PJJ (UEAJ, UEMO, UEHC...) étaient également présent-es, accompagné-es des éducateur-trices PJJ.

Dans le Vaucluse (84) :

- CODES 84

&' k Colloque régional « Promotion de la santé sexuelle pour toutes et tous »
q 14 décembre — La Scierie, Avignon

LA PROMOTON Le 14 décembre dernier, le CRIPS SUD a participé au Collogue régional sur la santé
SANTE SEXUELLE sexuelle organisé par le CODES 84 a Avignon. Cette journée a permis d'aborder les notions
pons Contes of Tons

de consentement, 'EVRAS dans I'enfance, les violences sexistes et sexuelles, I'impact
du numérigue, 'endométriose et I'adénomyose, le programme Handisens, les apports
transversaux de I'EVRAS dans la vie des jeunes ou encore la formation et la posture
des professionnelles et professionnels.

Lors de cet événement, le CRIPS a proposé un
atelier d’'une heure intitulé « Eduquer & la sexualité :
des apports transversaux dans la vie des jeunes ».
Cet atelier a permis aux professionnel-les de
découvrir des techniques d'animation et outils
pédagogiques éprouvés pour aborder I'éducation
a la vie affective, relationnelle et sexuelle auprés
des adolescent-es. En alternant entre partages
d’expérience et expérimentations ludiques, les
participant-es ont pu découvrir comment amener
les jeunes a cheminer et a se questionner tout en
adoptant une approche respectueuse et inclusive
de leurs vécus et des sujets qui les préoccupent.

A lissue de la rencontre, le CRIPS a partagé plusieurs outils pédagogiques et supports dinformation
a destination des participant-es pour les accompagner dans leurs pratiques.
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Participation a la mise en oeuvre des politiques publiques

Au niveau régional :

&R core COmités de coordination REgionale de la lutte contre le VIH et les IST (COREVIH).

Q

Pacaest  Depuis leur création, le CRIPS SUD est membre titulaire du college 2 des représentant-es des

OCOFQVih professionnelles de santé et de l'action sociale, de la prévention et de la promotion de la santé

au sein des COREVIH PACA Ouest Corse et PACA Est.

* Le Directeur a participé a I'animation de la formation socle « Approche globale en santé sexuelle » ainsi que

mis a jour et animé la formation « Habilitation aux dépistages VIH, hépatites B et C par TROD » sur ce territoire ;

* lassociation a €galement participé a divers groupes de travail visant a organiser la semaine de la santé
sexuelle (05 et 30/01, 15/03) et le Ter décembre (16/10, 11/12) sur le territoire PACA Est (Alpes-Maritimes
et Est du Var).

- La Direction s'est impliquée activement dans le groupe projet « actions en milieu pénitentiaire » (08/02, 21/03,
09/10, 20/10) en proposant notamment l'organisation d'un colloque « Santé sexuelle en prison : droits et
priorités » qui s'est concrétisé le 22 juin 2023 a Trans-en-Provence ; ainsi que dans le groupe projet « TROD »
(29/06) visant a harmoniser les pratiques entre dépisteur-ses ;

 Le CRIPS SUD s'est également investi dans l'organisation et I'animation du « Forum régional des acteurs
en santé sexuelle » proposé par 'ARS PACA et de la « Journée InterCeGIDD » ;

- lassociation a également participé a divers groupes de travail visant a organiser la semaine de la santé
sexuelle (07/03) et le Ter décembre (21/03, 19/09, 14/11) a Marseille ;

* M. DOS SANTOS est, par ailleurs, aussi référent du groupe projet formation du COREVIH POC.

Le CRIPS a, par ailleurs, poursuivi son implication active dans la vie des deux instances en participant

aux plénieres et Assemblée Générales (13 et 26/06) tout au long de I'année en tant que membre titulaire
des colleges 2 des COREVIH.

Comité stratégique du centre ressource « Intim’Agir » PACA — CREAI PACA Corse

Depuis 2022, le CRIPS SUD est membre du comité stratégique du centre ressource

(hin Cente ressource INTIMAGIR « Intim’Agir » Provence-Alpes-Cote d'’Azur, coordonné par le CREAI PACA Corse.
‘l/mu'rl Provence-Alpes-Cote d'Azur i ) . A . i ), . .

Les centres ressources Intim’Agir ont vocation a promouvoir I'épanouissement affectif,
fzs = sexuel, familial des personnes en situation de handicap et a agir pour la prévention des
e

p violences. En 2023, le Directeur de l'association a participé a deux réunions du comité
.,L‘:‘“M iy 7 stratégique (20/02 et 30/03)

e Les structures suivantes sont membres du comité stratégiques : APF France Handicap
API Provence, le CiDFF PACA, le COREVIH PACA Est, CRES PACA, le CRIPS SUD, 'UNAPEI
b Y E& ® Alpes Provence, le Planning Familial 13, Trisomie 21.

Les comités de pilotage « Education a la Vie Affective Relationnelle et Sexuelle »
- Fédération PACA du Planning Familial
Les premiéres réunions des comités de pilotage « Education & la Vie Affective, Relationnelle et Sexuelle »

ont débuté courant novembre 2021. Ces espaces visent a réunir 'ensemble des acteurs de ce champ afin

de collaborer autour d’enjeux et de projets communs. Les priorités établies pour les comités de pilotage
06 et 13 sont les suivantes :

- Développer une cartographie et un annuaire des actions et des acteurs dans les départements ;
* Recenser les besoins et les demandes des professionnel-le-s sur les thématiques de IlEVARS;

* Animer des échanges de pratiques, de mise en commun et de partage d'outils.

CRiPS

SuUD



En 2023, le comité de pilotage du Var a été lancé. Le CRIPS SUD a notamment pu participer au comité de
pilotage EVARS des Bouches-du-Rhéne du 22 mars, ainsi qu'au recensement des actions menées par les acteurs
de I'EVARS sur les territoires des Alpes-Maritimes et des Bouches-du-Rhéne. Une convention a également
pu étre signé avec I'’Académie d'Aix-Marseille afin de mettre en commun les données concernant les interventions
et de pouvoir cartographier les besoins au niveau du territoire.

Dans les Alpes-Maritimes (06) :

Contrat local de santé de la Ville de Nice
217 décembre - Nice

Le contrat local de santé (CLS) est un outil porté conjointement par I'Agence régionale de santé et la Ville
de Nice qui permet de répondre aux enjeux de réduction des inégalités sociales et territoriales de santé
et d'améliorer la santé et la qualité de vie des habitants.

Lors de la réunion autour de I'axe « Encourager les attitudes favorables a la santé », l'association a participé
aux réflexions communes autour de lidentification des besoins sur le territoire et d’actions a prioriser
afin de favoriser la réduction des risques en santé (addictions, santé sexuelle...).

Les commissions santé en QPV de I'Atelier santé ville
16 mars, 26 avril, 29 septembre et 8 novembre - Nice

Présentes dans les quartiers politique de la ville, les commissions santé s'integrent pour la plupart a I'Atelier
santé ville piloté par la direction de la santé et de I'autonomie de la Ville de Nice. Ces espaces pluriprofessionnels
regroupent des associations de quartier, des acteurs du territoire, des institutions, et des dispositifs de prise
en charge et d'acces aux soins (CMP, CSAPA, CAARUD, etc.) afin d’élaborer un diagnostic partagé des besoins
du territoire et d’envisager des actions concretes et pérennes pour promouvoir la santé des populations.

Le CRIPS, propose, a cette occasion, la formation de professionnel-les relais au sein des quartiers (voir page
ainsi qu'un appui méthodologique a la construction de projet ou d'actions de promotion de la santé sexuelle
a destination des jeunes.

En 2023, I'association a participé a 4 réunions des commissions santé des quartiers Nice centre et territoires
de la rive du Paillon respectivement les 16 mars, 26 avril et 8 novembre et 29 septembre.

Le COPIL « Sexualités et handicap » des Alpes-Maritimes — CODES 06
14 mars, 9 mai, 27 juin et 19 septembre — UGECAM La Gaude

En 2023, le CRIPS SUD a co-animé 4 réunions du comité de pilotage a 'TUGECAM La Gaude, (14/03, 09/05,
27/06, 19/09) et a participé a 5 réunions de préparation (03/01/, 28/02, 13/04, 05/09,12/10). Constitué des
1999, le copil « Sexualités et handicaps », que le CRIPS SUD coordonne avec le CODES 06, réunit 31 structures
prenant en charge des personnes en situation de handicap sur les Alpes-Maritimes.

Au travers des 6 réunions de copils organisées par - des temps de réflexions et de travail communs
an, le comité a coordonné et organisé sur I'année : entre professionnelles autour des themes des
émotions, de la rencontre, de I'emprise et de la
lutte contre les violences sexistes et sexuelles
(avec le CiDFF 06), et de la prévention des IST et
des grossesses non planifiées (visite des CeGIDD
+ 8 séances de théatre interactif organisées en de Cannes et de Nice incluse).
direction des bénéficiaires dans le but d'aborder
les questions d'emprise, de relations affectives
et sexuelles, d'identification et de gestion de ses
émotions en direction des bénéficiaires ;

24 groupes de paroles (2 fois 2h) animés par
des psychologues dédié-es au projet aupres des
bénéficiaires des structures ;

+un travail autour d'un baromeétre des violences
relationnelles et amicales a été initié avec les
professionnel-les afin deleur permettre de disposer
d’'un outil pour échanger avec les personnes de

* 2 séances de théatre interactif a destination des leurs structures sur des situations de violences
familles et de I'entourage des bénéficiaires ; vécues.
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Les commissions santé de la Protection Judiciaire de la Jeunesse

Un grand diagnostic a été lancé aupres des équipes PJJ du département des Alpes-Maritimes afin de
recueillir sur le terrain les besoins des personnels concernant la santé sexuelle des jeunes. La majeure partie
de ce diagnostic a été réalisée en fin d'année 2023 et terminée début 2024.

Cette enquéte a permis de présenter le CRIPS SUD et ses missions a I'ensemble des personnes en charge
des jeunes de la PJJ sur le 06, de créer du lien avec les équipes et d'envisager des actions communes a partir
de 2024, en particulier des journées dédiées aux jeunes sur les thématiques de I'éducation a la sexualité.

Le Collectif Santé Sexuelle 06 « COSSEX »

Le Collectif santé sexuelle 06 ou « COSSEX » est un collectif d'acteurs associatifs engagés sur la thématique
santé sexuelle. Composé de I'APREH, du CiDFF 06, du CRIPS SUD, de 'ENIPSE, de l'association Les Ouvreurs
et du Planning Familial 06, le collectif a vocation a proposer des actions concrétes afin d'acculturer les acteurs
du territoire autour des enjeux de promotion de la santé sexuelle, de créer des synergies entre les acteurs
et de les soutenir dans la construction de réponses aux besoins identifiés chez leurs bénéficiaires, permettant
d'identifier les spécificités des différents champs de compétence des acteurs qui le composent (jeunes,
LGBTIphobies, handicap, violences, etc.)

En 2023, le CRIPS SUD a participé a 4 réunions du collectif (06/01,27/02,21/07 et le 18/12). Ces réunions ont permis::

- d'une part de structurer le collectif et de communiquer sur son existence a travers la création d’'une plaquette
de présentation;

- et d'autre part de proposer 1 événement a destination des professionnels sur le territoire Nice Grand Est (03/03).

Dans les Bouches-du-Rhoéne (13) :

Les comités de pilotage santé en milieu carcéral - AP-HM
22 juin - Etablissement Pénitentiaire pour Mineurs, Marseille

En plus des rencontres régulieres avec les équipes éducatives, le CRIPS SUD participe aux différentes réunions
de bilan et de coordination organisées par les institutions chargées de I'éducation a la santé aupres des jeunes
relevant de la Protection Judiciaire de la Jeunesse.

Lors de ce copil santé en milieu carcéral, plusieurs acteurs se sont réunis afin de faire le point sur les actions
menées et les actions a mettre en place pour I'année a venir.

Le collectif « Vers Marseille sans sida et sans hépatites »
- Ville de Marseille
Sur I'impulsion de la Ville de Marseille, 'association « Vers Marseille sans
sida et sans hépatites » a été constitué le 13 avril 2022 et a élu son conseil
@»,. VERS d'administration. Madame Isabelle RAVAUX, Présidente du CRIPS SUD,
MARSEILLE v estainsi présente afin de promouvoir les enjeux en direction des jeunes
SAN S autour de ces thématiques, elle a notamment assisté a 'Assemblée Générale

du 26 janvier.
SIDA

et SANS En 2023, le collectif a également récolté des fonds qui ont permis,
HEPATITES entre autres, I'achat d'autotests VIH pour les associations et de développer
une communication grand public pour le Ter décembre.
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Bilan d’activité officiel de I'association approuvé
en Assemblée Générale le :
14 mars 2024
N° SIREN : 397 262 508 / APE : 94997
N° registre RNA : W133007893
N° d’activité formation : 9313165821
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Adhérer a I'association Faire un don Nous suivre
y Adhérer a une association, c'est aussi Votre soutien reste indispensable si nous Suivez nos actualités, nos offres
un moyen de la soutenir et de lui donner voulons continuer a promouvoir un acces de formation et ressources en matiere
du poids dans ses engagements. a une éducation a la sexualité de qualité de santé sexuelle des jeunes en vous
aupres des jeunes. abonnant a notre page LinkedIn

Devenez membre bienfaiteur-rice !

Vous bénéficierez également d’'une remise
de 10% sur nos prestations.

m CRIPS SUD

En tant qu'association reconnue d'intérét général,
2/3 du montant de vos dons au CRIPS SUD sont
déductibles de vos impots.

Ex : Un don de 30€ vous revient a 10€

Retrouvez notre offre de formation et d'intervention sur notre site internet : <t https://sud.lecrips.net

> u ) Antenne de Marseille Antenne de Nice
I 5, rue Saint-Jacques Immeuble Nice Premier, 2éme étage
\ | 13006 Marseille 455 promenade des anglais - 06200 Nice

0491598383 0492144120
S U D transfert13@cripssud.org transfertO6@cripssud.org


https://sud.lecrips.net
https://www.linkedin.com/company/crips-sud/
http://www.helloasso.com/associations/crips-sud/adhesions/adhesion-au-crips-sud
http://www.helloasso.com/associations/crips-sud/formulaires/3/widget

