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PROGRAMME DETAILLE

« Santé sexuelle des jeunes :
prévention, circuits d’'acces et de prise en charge »
3 et 5 décembre 2024 a Nice

Objectif de la formation

Actualiser les connaissances des professionnel-les en charge de jeunes afin de les orienter dans la prise
en charge de leur santé sexuelle.

. = Public
O Objectifs andragogiques

Professionnel-les en charge

+ Actualiser ses connaissances sur la prévention des IST
et des grossesses non planifiées.

+ Connaitre les recommandations et les circuits d'acces
et de prise en charge en matiere de santé sexuelle des jeunes.

* Repérer les dispositifs et structures ressources sur son territoire.

d’'actions d’éducation a la santé
aupres d'un public de jeunes.

Prérequis
Formation sans prérequis

@ Lieu

CRIPS Sud

455 promenade des anglais
Immeuble Nice premier
06200 NICE

‘. Méthodes andragogiques

+ Apports théoriques.

« Echanges et réflexions collectives a partir de la pratique
et de I'expérience des participant-es.

+ Travaux en sous-groupes.

2 jours en continu, soit 14h

) Coiit

360€*

* Gratuit pour les professionnel-les de
'Education Nationale, de la PJJ, de 'ASE
ou en centre de santé sexuelle.

'_ Les formateur-rices du CRIPS SUD

L'équipe du CRIPS est composée de professionnel-les qualifié-es, expérimenté-es dans I'éducation
a la sexualité aupres d’'un public adolescent et formé-es a la méthodologie de projets en santé.

Accessibilité

Pour vous accueillir dans des conditions optimales, merci de contacter Christelle KUCHARCZYK
pour toute situation de handicap ou besoin spécifique : transfertO6@cripssud.org
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En 2020, le CRIPS SUD a obtenu la certification du nouveau référentiel national qualité de la formation : Qualiopi.
Ce référencement facilite vos démarches auprés de votre opérateur de compétences (OPCO).



9h00 - 9h30 Présentation des participant-es et de la formation

9h30 - 11h00 Travail sur les représentations autour de la santé sexuelle
Pause de 15 minutes

11h15 - 12h30 Prévention des IST/VIH et des grossesses non planifiées (jeux en sous groupe)
Déjeuner libre 12h30-13h30

13h30 - 15h30 Données d'actualité et apport de connaissances sur la santé sexuelle des jeunes
Pause de 15 minutes

15h45 - 16h30 Indications et modalités de dépistages

16h30 — 17h00 Conclusion

JOUR 2

9h00 - 9h15 Introduction de la seconde journée de formation

9h15 - 10h00 C'est pas tabou!

10h00 - 11h00 Place et enjeux de la vaccination dans la promotion de la santé sexuelle
Pause de 15 minutes

11h15 - 12h30 Créer un espace d'accueil favorisant I'expression des jeunes
Déjeuner libre 12h30-13h30

13h30 - 14h15 Jeu des privileges - immersion en binbme

14h15 - 15h15 La santé sexuelle pour tout-tes !
Pause de 15 minutes

15h30 - 16h30 Structures et dispositifs ressources sur le territoire

16h30 — 17h00 Conclusion et évaluation de la formation

A I'issue de la formation, les participant-es se verront remettre :

- 'ensemble des supports de présentation utilisés pendant la formation
- des liens vers des outils d'animation en ligne
- Une attestation de présence

Evaluation - validation de la formation

En amont : sur le bulletin d’inscription les stagiaires indiquent leurs attentes concernant la formation
En cours : quizz, exercices d'activation des connaissances, exercices pratiques...
En fin : évaluation de la satisfaction des stagiaires.
Validation : formation non certifiante - présence obligatoire a tous les modules de la formation
pour remise de l'attestation de formation

Cette action est organisée avec le soutien des pouvoirs publics.
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