
1. La contraception d’urgence peut se prendre jusqu’à 5 _____ après un rapport à risque de grossesse, mais plus
elle est prise tôt, plus elle est efficace ! Elle est aussi gratuite en pharmacie, pour tout le monde, sans limite d’âge !
2. Pour éviter qu’une capote ne craque, il faut ______ le réservoir lors de la pose. Cela permet d’enlever l’air
et laisser la place au sperme s’il y a une éjaculation.
3. L’endométriose est une _______ chronique inflammatoire qui touche plus d’une personne menstruée sur 10 !
4. À l’image du nez ou des oreilles, chaque _____ est différent. Il peut être petit, gros, courbé, s'agrandir ou non
durant l'érection, et c’est tout à fait normal.
5. On utilise souvent la notion de « ________ fois » pour parler du premier rapport sexuel avec pénétration.
Pourtant, il y a aussi le premier baiser, les premières caresses, le premier cunnilingus, la première fellation…
6. Depuis 2024, les préservatifs internes et externes sont ________ en pharmacie pour les moins de 26 ans.
Au-delà de cet âge, ils peuvent également être pris en charge avec une ordonnance.
7. Il est important de rappeler que la charge contraceptive est une ______________ partagée.
8. Le cycle est contrôlé par des ________ : oestrogènes et progestérone, qui influencent les sécrétions du corps,
mais aussi les émotions.

1. JOURS   2. PINCER   3. MALADIE   4. PENIS   5. PREMIERE   6. GRATUITS   7. RESPONSABILITE   8. HORMONES
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