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Édito

Cher·ères partenaires, acteurs et actrices engagé·es auprès des jeunes,
En 2025 nous avons assisté à d’importantes évolutions en matière de santé sexuelle des jeunes : l’émergence 
de l’intelligence artificielle et la banalisation de son utilisation, la mise en place du programme EVAR/EVARS 
en milieu scolaire initiée en septembre 2025 ou encore la poursuite d’une polarisation sociétale qui alimente 
les stéréotypes de genre et la recrudescence des actes et propos discriminants. Face à ces enjeux, l’équipe 
du CRIPS SUD met en œuvre son expertise et ses compétences afin de répondre aux besoins des jeunes et 
des professionnel·les et les accompagner de façon adaptée.
Cette année, le CRIPS SUD acte un changement de cap important, après plusieurs années de développement 
en voie d’un déploiement régional, l’association tend aujourd’hui à stabiliser l’activité dans les Alpes-
Maritimes, les Bouches-du-Rhône et le Var. Nous avons accueilli une nouvelle directrice en février et 
procédé à une réorganisation interne avec la création de deux postes de coordination de programme, pour 
TRANSFERT et S’EXduquer, afin de faciliter la mise en œuvre de l’activité sur l’ensemble du territoire. Nous 
avons également amorcé un important travail de révision et de mise à jour des protocoles internes dans une 
démarche d’amélioration continue.
Les actions du CRIPS SUD, tant auprès des jeunes que des professionnel·les n’ont pas décru. L’antenne du 
Var s’est développée, ancrant de nombreux partenariats, notamment avec le Pôle Ecole Méditerranée de la 
Marine Nationale de St Mandrier sur un projet pilote visant à sensibiliser les élèves matelots et sous-officiers 
ainsi que les cadres. Le pôle TRANSFERT a déployé un catalogue de formations enrichi avec la formation 
« Promouvoir la santé menstruelle auprès des jeunes » et les journées thématiques « Promouvoir la lutte 
contre les discriminations dans la vie affective et sexuelle des jeunes » et « Actions collectives en éducation 
à la sexualité : échange de pratiques ». Le pôle S’EXduquer a poursuivi son travail de développement des 
partenariats, permettant de renforcer les liens préétablis, de collaborer avec de nouvelles structures et de 
renforcer la démarche d’aller-vers pour rejoindre des jeunes que nous ne touchions pas auparavant. Les 
sollicitations croissantes reçues par l’association et les évaluations attestent de la qualité des actions et de 
leur appréciation par nos partenaires. En tant que présidente, je tiens à souligner l’engagement de l’équipe, 
son implication et son professionnalisme.
En mai, nous avons rejoint le bureau du Comité de coordination Régionale de la Santé Sexuelle (CoReSS) 
PACA, une opportunité de porter notre expérience en santé sexuelle auprès des jeunes au sein de ce groupe 
d’expert·es.
Fin 2025, dans un contexte d’austérité budgétaire, nous avons perdu le soutien financier de la Région SUD 
partenaire historique du CRIPS SUD depuis sa création, sans motivations réelles. Cette soudaine décision 
illustre notre précarité financière et celle à laquelle le milieu associatif fait face, alors même que nos actions 
de promotion de la santé sexuelle auprès des jeunes sont indispensables. Face à cette situation hautement 
critique, nous avons eu la chance de finalement, de pouvoir compter sur un soutien exceptionnel de l’ARS 
PACA. Cependant, cette amputation de budget, nous oblige inévitablement à procéder à des suppressions de 
postes en 2026, une décision contrainte qui entraîne des conséquences sur les membres de l’équipe et plus 
largement les jeunes et les professionnel·les de la région qui subiront une baisse des activités proposées.
Malgré ces événements, l’équipe et la gouvernance restent fortement mobilisées autour de nos engagements 
pour promouvoir l’accès à une éducation à la sexualité de qualité, faciliter le recours aux dispositifs de 
prévention et lutter contre les discriminations à l’égard des femmes et des personnes LGBTQIA+.

Isabelle RAVAUX
Présidente du CRIPS SUD
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Vie associative
Le conseil d’administration

Bureau
Isabelle RAVAUX, Présidente
Kareen THIBAULT, Trésorière

Marjorie MAILLAND, Secrétaire

Collège 1 des Associations, structures 
et organismes (personnes morales)
Association AIDES 
Répresentée par Claude BRAYER  
CIDFF 06 
Représenté par Viviane 
GILGENKRANTZ 
Réseau Santé Marseille Sud 
Représenté par Marjorie MAILLAND

Collège 2 des Personnalités 
compétentes (personnes physiques)
Meriem HADJAZI 
Cadre pédagogique, formatrice
Karine LAMBERT 
Maîtresse de conférences en Histoire
Isabelle RAVAUX
Médecin
Kareen THIBAULT 
Médecin
Fabien VIALE 
Enseignant de SVT

Collège 3 des Financeurs
ARS PACA 
Son·a représentant·e
Région Sud 
Son·a représentant·e
Conseil Départemental 13 
Représenté par Laurence ANGELETTI,
Conseillère
Ville de Marseille 
Représentée par Michèle RUBIROLA, 
Adjointe à la santé

L’équipe salariée
Composition
L’activité du CRIPS SUD repose sur une équipe pluridisciplinaire, qualifiée et spécialiste de la thématique santé 
sexuelle, à savoir :
 

Fonctions supports régionales

Marjolaine PRUVOST
Camille LAMBINON,  (jusqu’en mars 2025) 
Direction
Kote Nora NGOY
Assistante de direction

Équipe opérationnelle

Programme S’EXduquer 
Margot GARBARINO  
Coordinatrice du programme  
S’EXduquer (83)
Charlotte CAZALS  
Chargée de mision Éducation à la  
sexualité (13)
Jessica FRAGNI  
Chargée de mission Éducation à la  
sexualité (06)
Lison MADELPECH  
Chargée de mision Éducation à la  
sexualité (13)
Annabelle PIPART  
Chargée de mission Éducation à la  
sexualité (06)

Programme TRANSFERT
Christelle KUCHARCZYK 
Coordinatrice du programme  
TRANSFERT (06)
Priscille ANTHOUARD  
Chargée de mission Formation  
InfoCom (13)
Marie BÉNÉTEAU 
Chargé·e de mission Formation  
InfoCom (06)
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La montée en compétences de l’équipe
Soucieux de la formation continue de ses équipes, le CRIPS SUD s’appuie à la fois sur les compétences 	
disponibles en interne à travers les formations de son catalogue et sur les offres de formation proposées 
par le réseau d’acteurs au niveau de la région.

Ainsi, les salarié·es de l’association ont pu bénéficier des formations suivantes en 2025 :
• « Communiquer autrement pour mieux coopérer avec la communication non violente », la COOP CNV (2 
jours, équipe entière) 
• �« Formation Sentinelles », CIDFF 06 
• �« Counseling, relation d’aide », CoReSS PACA en collaboration avec ENIPSE 
• �« Mutilations et dysfonctions sexuelles féminines », CoReSS PACA
• « Premiers Secours en Santé Mentale », CODES 83
• « La recherche de financements privés », Samson Conseil et Formation
• « Fiscalité des associations », Samson Conseil et Formation
• « Dispositif Local d’Accompagnement Collectif », CRESS PACA
• « Atelier Document Unique d’Évaluation des Risques Professionnels », GIMS 13
• « WordPress », Formasoft

En interne (catalogue de formation de l’association) :
• « Lutter contre les discriminations et promouvoir une éducation à la vie affective et sexuelle inclusive », 
CRIPS SUD
• « Violences sexistes et sexuelles : enjeux éducatifs », CRIPS SUD

L’association prévoit également dans son organisation interne des temps de travail communs pour 
favoriser l’intelligence collective et élaborer collectivement le programme d’activité de l’association pour 
l’année suivante. L’équipe salariée et la gouvernance de l’association participent à ces temps régionaux. 
 
Le pôle TRANSFERT a organisé deux séminaires de travail en équipe sur les thématiques « Inceste » et 
« Retour sur les résultats de l’enquête ENVIE » pour favoriser l’harmonisation des pratiques et la montée en 
compétences de l’équipe sur ces sujets. Des temps de travail sur les usages du numérique par les jeunes ont 
également été organisés.
 

7
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Les partenaires
Les établissements accueillant des jeunes
• �Les établissements pénitentiaires et unités éducatives pilotées par la Protection Judiciaire de la Jeunesse ;
• Les maisons d’enfants à caractère social, foyers et centres éducatifs pilotés par la Protection de l’Enfance ;
• Les Centres de Formation d’Apprentis ;
• Les missions locales ;
• Les structures prenant en charge des jeunes en situation de handicap ;
• Les établissements universitaires (campus, centres de santé et cités universitaires) ;
• Les établissements scolaires (collèges et lycées) ;
• Les dispositifs de prise en charge des décrocheur·euses scolaires (MLDS, micro-collèges, micro-lycées).

Les partenaires du réseau et institutions
• �AIDES ;
• �ARS PACA et ses délégations départementales (services prévention et promotion de la santé) ;
• �Association l’Œil du Loup
• �Association régionale des Directeurs de CFA (ARDIR PACA) 
• �Assurance maladie (services prévention santé CPAM 06, 13 et 83) 
• �Avenir Santé 
• �Centre d’épidémiologie et de santé publique des Armées
• �Centres Gratuits d’Information, de Dépistage et de Diagnostic (CeGIDD) 06,13 et 83 ;
• �Centres de Santé Sexuelle (CSS) et PMI
• �CiDFF 06 et 13 
• �Collectif 06 de lutte contre le sida 
• Collectif Fiertés Toulon
• �CoReSS PACA 
• �CRES PACA et les CODES 06, 83 et CODEPS 13 
• �CRESS PACA
• �Delta Festival
• �Département des Bouches-Du-Rhône (service prévention santé) 
• �Département des Alpes-Maritimes (direction de la santé et direction de l’enfance) 
• �Département du Var
• �Direction InterRégionale PJJ Sud Est et ses délégations territoriales des Alpes-Maritimes, des Bouches-du-Rhône et 

du Var
• �Équipe Nationale d’Intervention en Prévention et Santé (ENIPSE) 
• �France Active
• �Imaje Santé
• �Intim’Agir PACA
• �Métropole Nice Côte d’Azur (politique de la ville) ;
• �Mutualité Française ;
• �Ministère de l’Éducation Nationale et de la Jeunesse : académies de Nice et d’Aix-Marseille ;
• �Mouvement Français pour le Planning Familial : fédération PACA et ses délégations des Alpes-Maritimes, des 

Bouches-du-Rhône et du Var
• �Objectif sida zéro : Nice et les Alpes-Maritimes s’engagent 
• �Préfecture des Bouches-du-Rhône 
• �Santé Publique France 
• �Unités Carcérales de Soins Ambulatoires 
• �Universités Côte d’Azur et Aix-Marseille 
• �Ville de Marseille (direction de la santé, de la solidarité et de l’inclusion) 
• �Ville de Nice (direction de la santé et de l’autonomie) 
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Les ressources publiques
En 2025, l’association a perçu un total de 474 152 € de fonds publics, soit une augmentation de 1,7 % par 
rapport à 2024. Le budget se maintient mais la répartition a été transformée avec la perte de la subvention du 
Conseil Régional et le soutien exceptionnel de l’ARS.

Le CRIPS SUD cherche également depuis plusieurs années à diversifier ses ressources en proposant des 
prestations d’intervention dans et hors milieu scolaire, et des actions de formation en intra-structure. En 2025, 
ces revenus associés aux fonds propres de l’association représentaient 5% des produits. 

Les partenaires financiers
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Programme S’EXduquer  
Un dispositif d’éducation à la vie affective, relationnelle et sexuelle,  

de prévention et de dépistage 

Présentation
Depuis 26 ans, le CRIPS SUD accompagne les jeunes 
à travers ses interventions collectives d’éducation 
à la vie affective, relationnelle et sexuelle, et les 
aide à développer et renforcer leurs compétences  
psychosociales. En parallèle de ces interventions, 
le CRIPS SUD propose des actions de médiation en 
santé sexuelle, avec offre de dépistage du VIH et 
des hépatites B et C par TROD (test rapide d’orienta-
tion diagnostique) depuis son habilitation par l’ARS 
en 2020. Les actions du programme S’EXduquer 
sont en constantes évolutions, afin de s’adapter au 
mieux aux enjeux de santé publique des territoires et 
aux préoccupations et questionnements des jeunes.

Activité pour l’année 2025 :

Répartition des actions en 2025 en Région SUD :

  		   
Chiffres clés  

	 matériel de prévention diffusé

- 355 tests réalisés, 9 autotests 
- 8410 préservatifs (internes/externes)
- 1650 protections menstruelles
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Les actions déployées auprès des jeunes 13-25 ans
Les différents types d’actions proposées  

 Interventions collectives d’éducation à la vie affective, relationnelle et sexuelle  
Les interventions collectives du CRIPS SUD, d’une durée de 2 heures, ont lieu auprès de groupes déjà 
constitués, mixtes et en présence d’une personne référente de l’établissement (infirmier·e, professeur·e, 
éducateur·rice, etc.). Si elles sont pensées en amont avec les équipes éducatives, elles s’adaptent également 
aux questionnements et intérêts des jeunes rencontré·es. L’inclusivité est un enjeu majeur de ces actions. 
Les thématiques abordées pendant les interventions sont multiples et complémentaires : l’intimité, 
le rapport au corps, l’anatomie, les mécanismes de l’excitation et du plaisir, la relation aux autres et à 
soi, les émotions, le consentement, les stéréotypes de genre, l’amour, les attirances, les orientations 
sexuelles, la prévention (grossesses non planifiées, IST, santé menstruelle), etc. Ces sujets sont abordés 
de manière non-jugeante, avec des outils pédagogiques ludiques, afin de faciliter la parole des jeunes. 
 
En 2025, les chargé·es de mission d’éducation à la sexualité ont élaboré une charte à l’attention des professionnel·les 
de l’établissement qui sont présent·es pendant les interventions. Cette charte s’est inspirée de ce qui est déjà 
en place dans certaines associations qui pratiquent l’EVARS, comme le Planning Familial. Elle donne des 
recommandations sur la posture à adopter, en tant que professionnel·le, afin de faciliter et d’accompagner au mieux 
une intervention d’éducation à la sexualité. Cette posture est réellement déterminante et consiste à assurer un 
cadre où la parole peut s’exprimer librement, tout en garantissant les limites nécessaires au respect de chacun·e.  
 

 Actions de médiation en santé sexuelle avec dépistage du VIH et des hépatites B et C par TROD  
Depuis 2020, le CRIPS SUD est habilité par l’Agence Régionale de Santé à proposer des tests rapides d’orientation 
diagnostique (TROD) du VIH et des hépatites B et C. Les actions de médiation en santé sexuelle consistent 
à proposer un stand et des entretiens counseling avec possibilité de dépistage. Elles ont pu être déployées 
dans les Centre de Formation d’Apprentis (CFA), les missions locales et le milieu universitaire (campus, cités 
universitaires et résidences étudiantes).  

Durant ces actions, les chargé·es de mission proposent des animations ludiques auprès d’un stand sur lequel les 
jeunes peuvent trouver des supports d’information, du matériel de prévention et des protections menstruelles, 
et les chargé·es de mission proposent des animations ludiques. Ces animations favorisent la compréhension 
et l’appropriation par les jeunes des différentes stratégies de prévention en santé sexuelle, elles questionnent 
leurs représentations et permettent de les orienter vers les partenaires du territoire. Certaines thématiques 
peuvent être ciblées en particulier, selon la demande des structures ou pour des événements comme la journée 
de lutte contre le VIH. 

Les jeunes qui le souhaitent peuvent bénéficier d’un entretien individuel de counseling, suivi ou non d’un 
dépistage. Cet entretien, anonyme et confidentiel, est l’occasion d’un temps d’échange bienveillant autour de 
la vie affective et sexuelle des jeunes, d’une évaluation des éventuelles prises de risque et d’un repérage des 
violences (harcèlement scolaire ou au travail, violences sexistes et sexuelles, violences intrafamiliales, etc.). 
Ces entretiens permettent aussi de partager des informations sur la transmission des IST et donner aux jeunes 
des clés pour qu’ils et elles élaborent des stratégies de prévention adaptées. L’entretien pourra déboucher sur 
un dépistage par TROD et/ou une orientation vers d’autres partenaires et dispositifs selon les besoins identifiés.
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L’EVARS : des apports transversaux à l’intersection des enjeux de santé publique et de la cohésion sociale  
Afin de favoriser le renforcement de l’autonomie et du pouvoir d’agir des jeunes, le CRIPS SUD adopte une approche 
bienveillante, objective et globale de la santé sexuelle qui répond aux besoins de l’EVARS. Cette approche permet 
de répondre à des enjeux de santé publique et de cohésion sociale. Les actions du programme permettent en effet 
aux jeunes de prendre soin au mieux de leur santé sexuelle, tout en renforçant leurs compétences psychosociales.  
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Une inscription forte dans le réseau partenarial
 
 
 
Le CRIPS SUD est particulièrement attentif à 
son ancrage territorial. La participation aux  
COPILs territoriaux et la connaissance des offres et  
actions proposées auprès des jeunes nous permet 
de repérer les besoins non couverts et d’œuvrer en 
synergie avec les acteur·ices du territoire. De plus, 
le CRIPS SUD travaille étroitement avec les par-
tenaires associatifs ainsi qu’avec les CeGIDD. De 
cette manière, nous participons à faire connaître 
les offres existantes et facilitons l’initiation de dé-
marche en santé sexuelle des jeunes.   

Les chargé·es de mission mettent à profit leur 
connaissance fine des acteur·ices de chaque 
département pour éditer tous les ans un « Guide des 
structures et dispositifs ressources sur la santé des 
jeunes » via le programme TRANSFERT. Ce guide 
sert à la fois d’appui aux chargé·es de mission dans 
l’accompagnement des jeunes rencontré·es, mais 
également aux équipes de professionnel·les. Il 
facilite l’orientation et la coordination des prises en 
charge, luttant ainsi contre les inégalités sociales et 
territoriales de santé. 

Les chargé·es de mission accompagnent  
également les professionnel·les qui souhaitent  
entreprendre une démarche d’éducation à la  
sexualité dans leur structure, participant ainsi à la 
montée en compétence des équipes éducatives du  
programme TRANSFERT. Cet accompagnement 
peut prendre différentes formes :  
-   Soutien documentaire et méthodologique à la mise 
en place d’actions pédagogiques et participatives ; 
- Apport d’informations et de supports utiles à 
l’orientation des jeunes (« Guides des structures et 
dispositifs ressources », législation, etc.) ; 
- Mise à disposition de matériel de prévention et 
d’information ; 
- Prêt d’outils et de matériel d’intervention (jeux, 
expositions, etc.) ; 
- Accès facilité au catalogue de formation 
TRANSFERT du CRIPS SUD. 
De cette manière, le CRIPS SUD participe au 
développement d’une approche globale et positive 
de la sexualité dans les milieux de vie et d’insertion 
des jeunes vulnérables.

Une connaissance du territoire au service de 
toutes et tous 

Des équipes éducatives soutenues et  
accompagnées 
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Les différents volets du programme en 2025 
LES ACTIONS CO-FINANCÉES
 

Insertion professionnelle : les jeunes en CFA 

Les jeunes en Centre de Formation d’Apprentis (CFA) ont été les premier·ères en 1999 à bénéficier des 
interventions collectives sur la vie affective et sexuelle du CRIPS SUD dans les Bouches-du-Rhône et les Alpes-
Maritimes. Les CFA du Var ont été rejoint à l’ouverture de l’antenne en mai 2024. Ces jeunes pouvant être à la 
marge des actions de promotion de la santé sexuelle, une offre de dépistage a été déployée pour la première 
fois en 2020. Ainsi, des actions de dépistage peuvent être proposées en aval des interventions collectives, 
s’inscrivant dans une continuité pédagogique et un processus d’autonomisation des jeunes. 

Profil et spécificité du public 

Les apprentis en CFA constituent une priorité pour le CRIPS SUD depuis 26 ans. En effet, les jeunes des CFA 
quittent les cursus scolaires « classiques » plus tôt, et sont inséré·es dans le milieu professionnel précocement. 
Aussi, les CFA bénéficient rarement de personnes ressources en santé au sein de leur structure, et n’ont 
aucune obligation concernant les séances d’éducation à la vie affective et sexuelle. Ces jeunes font donc 
face à des problématiques et des vécus différents par rapport aux jeunes du même âge, inscrit·es dans des 
établissements scolaires. 

Actions menées en CFA 
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Insertion professionnelle : les jeunes en missions locales 

En 2016, le programme S’EXduquer s’est développé auprès des jeunes inscrit·es en mission locale sous 
contrat « engagement jeune » dans les Alpes-Maritimes. Dans la continuité de l’intervention, un stand de 
promotion de la santé sexuelle avec offre de dépistage pourra être proposé aux jeunes qui le souhaitent. Ces 
deux actions, par leur complémentarité, permettent aux jeunes d’acquérir de l’autonomie et de l’information. 

Profil et spécificité du public 

Les missions locales proposent depuis 2022 un « contrat engagement jeune » (CEJ) pour faciliter l’insertion 
professionnelle des jeunes de 16 à 25 ans. Il leur donne accès à un parcours personnalisé, avec un 
accompagnement individuel par des conseiller·ères, pouvant durer de 6 mois à 1 an. C’est dans le cadre 
de ce contrat que le CRIPS SUD intervient. Les jeunes qui en bénéficient sont souvent dans un parcours 
de déscolarisation, de réinsertion ou sans qualification spécifique et se trouvent en difficulté d’accès à un 
emploi durable. Un·e jeune sur cinq sous CEJ est domicilié·e en quartier prioritaire de la ville (« Qui sont les 
bénéficiaires du Contrat d’engagement jeune ? », Dares Analyse, n°46, juillet 2024).  

               
Actions menées en missions locales



16 16

Dans les Bouches-du-Rhône, le CRIPS SUD intervient depuis 2017 auprès de jeunes en situation de décro-
chage scolaire au sein des classes de micro-collèges ou micro-lycées. La mission de lutte contre le décrochage 
scolaire (MLDS) est une priorité nationale et un objectif réaffirmé par l’Union européenne pour 2030, dans le 
prolongement de la «Stratégie Europe 2020». Les micro-lycées et les micro-collèges sont des structures qui 
accueillent des élèves aux itinéraires complexes et en rupture de scolarité dont le maintien durable en établis-
sement classique est difficile.  

Profil et spécificité du public
Les élèves admis·es dans ces micro-structures bénéficient d’une prise en charge globale et individualisée. Ce 
sont des jeunes aux parcours scolaires difficiles et fragmentés, sortis du système scolaire sans qualification 
ou encore présentant un trouble anxieux (phobie scolaire). Ce dispositif de lutte contre le décrochage scolaire 
a pour objectif la pérennisation de la scolarité en renforçant l’estime de soi et en redonnant le goût des savoirs 
et des apprentissages. Le CRIPS SUD propose aux jeunes – souvent pour la première fois dans un parcours 
scolaire découpé – un accès aux informations nécessaires à la gestion autonome de leur santé sexuelle.   
 
 
Actions menées en MLDS
 

Le décrochage scolaire : les jeunes en MLDS  
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Protection judiciaire de la jeunesse : jeunes sous main de justice

Le CRIPS SUD intervient auprès des jeunes placé·es sous protection judiciaire de la jeunesse (PJJ)  
depuis 2013. Ces interventions ont lieu en milieu pénitentiaire et au sein des établissements de 
placement et/ou d’insertion. En fonction des possibilités des structures partenaires, le CRIPS 
SUD réalise deux séances de 1h30/2h par groupe de 1 à 10 jeunes, en continuité pédagogique.  

Profil et spécificité du public
Les jeunes sous main de justice font l’objet d’une attention particulière. En effet, ces jeunes sont  
davantage touché·es par une vulnérabilité sociale et sanitaire liée à leurs parcours de vie et à des situations 
de rupture sociale subies ou générées par la prise en charge judiciaire. Ils et elles déclarent généralement une 
entrée plus précoce dans la sexualité et du fait de leur déscolarisation fréquente, n’ont pas ou peu bénéficié  
d’éducation à la sexualité et des informations préventives pour leur santé. Le CRIPS SUD intervient au sein de 
différentes structures d’accueil et rencontre des jeunes âgé·es de 13 à 21 ans. Les interventions collectives  
permettent de garantir à ces jeunes le bénéfice d’une séance d’information et de promotion de la santé sexuelle.   
 
Actions menées en PJJ
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Les jeunes suivi·es par l’aide sociale à l’enfance

Le CRIPS SUD, avec le soutien des Départements, intervient depuis 2022 auprès des jeunes suivi·es par l’aide 
sociale à l’enfance (ASE). Dans la mesure du possible, le CRIPS SUD propose deux séances en continuité 
pédagogique, espacées d’une ou deux semaines, à un même groupe de jeunes afin de favoriser l’appropria-
tion des thématiques. Ceci permet également une progressivité des contenus : la première séance valorise 
la participation et les réflexions des jeunes en approfondissant leurs connaissances. La suivante permet  
d’aborder le versant relationnel et préventif. Les contenus et les outils sont adaptés, proposant davantage 
de supports visuels et/ou audiovisuels pour mieux capter l’attention et susciter la participation des jeunes.  

Profil et spécificité du public
Les jeunes pris·es en charge par l’ASE sont exposé·es à de nombreux facteurs de vulnérabilité : décrochage 
scolaire, rupture sociale et familiale, handicap, incarcération, violences, discriminations, éloignement des  
dispositifs de santé, etc. Ces inégalités contribuent au fait que ces jeunes ont rarement bénéficié 
de séances à la vie affective, relationnelle et sexuelle. Agé·es de 13 à 21 ans et placé·es en maison  
d’enfance à caractère social (MECS) ou en foyer, ils et elles sont pris·es en charge dans le cadre d’un contrat  
d’accompagnement à l’insertion jusqu’à leur majorité, contrat pouvant être reconduit entre leur 18 et 21 ans 
selon leur situation.  

Actions menées en ASE
 

 
	    Focus : le parcours coordonné

 
Le parcours coordonné est destiné aux jeunes agé·es de 14 à 18 ans en décrochage scolaire, 
nécessitant un étayage éducatif renforcé avec un cadre structurant. Le parcours dure 13 
semaines, avec deux sessions par an. Les jeunes sont orienté·es au sein de ces parcours 
par les services internes de la PJJ, par l’aide sociale à l’enfance ou encore par les missions 
locales. L’objectif est de mettre en place une prise en charge globale, notamment autour de la 
santé, et de travailler l’intégration dans un collectif. Dans les Alpes-Maritimes, le CRIPS SUD est 
particulièrement engagé sur ce parcours depuis 2024 et intervient sur le volet éducation à la vie 
affective, relationnelle et sexuelle, à raison de 2 interventions par session. Idem dans le Var où le 
CRIPS SUD réalise une intervention par session. 
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Les jeunes en milieu universitaire 
Une offre de dépistage pour le VIH et les hépatites B et C, dans le cadre d’un entretien counseling, ainsi que  
l’animation d’un stand de médiation en santé sexuelle sont proposées par le CRIPS SUD pour les jeunes inscrit·es 
à l’université. Cette offre s’est d’abord déployée dans les Alpes-Maritimes, en partenariat avec l’ENIPSE, lors des  
« Villages Santé » réunissant plusieurs acteur·ices, dont le CeGIDD. Dans les Bouches-du-Rhône et 
dans le Var, ces actions ont lieu sur les campus, dans les cités universitaires et les résidences du 
CROUS, parfois également en partenariat avec les CeGIDD locaux. Dans le Var, les actions ont été 
coordonnées avec l’ENIPSE pour assurer une présence continue dans deux résidences étudiantes.

Profil et spécificité du public   

 
Actions menées en milieu universitaire

Les étudiant·es des milieux universitaires ont majoritairement entre 17 et 25 ans, et représentent une  
population très hétérogène. Ce sont des jeunes en voie d’autonomisation, qui peuvent méconnaître les  
informations de prévention en santé sexuelle ou l’existence de structures ressources. Ils et elles connaissent 
parfois des difficultés financières pouvant déboucher sur une précarité qui les conduit à une rupture de 
soin. Selon une étude de 2021de la FAGE, l’ANESF et l’AFEP, une étudiante sur trois serait concernée par la  
précarité menstruelle, et six étudiantes sur dix auraient déclaré avoir déjà manqué les cours ou le  
travail pour des raisons liées à leurs menstruations. Aussi, depuis la crise sanitaire de 2020, la santé  
mentale des étudiant·es s’est dégradée, avec une augmentation du stress, de l’anxiété et de l’isolement social. 
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	    Focus : actions menées dans les campus pour la journée de lutte contre le VIH

 
Fort des partenariats noués avec les Services de Santé Étudiant dans les Bouches-du-
Rhône et le Var, le CRIPS SUD a pu déployer son offre dans plusieurs campus universitaires 
dans le cadre du 1er décembre, journée mondiale de lutte contre le VIH. Les chargées de 
mission des Bouches-du-Rhône se sont déplacées dans quatre campus universitaires. 
C’était l’occasion de rencontrer les étudiant·es, sensibiliser et promouvoir la santé 
sexuelle, et proposer entretiens counseling et dépistages du VIH, hépatite B et hépatite C.   
Dans le Var, une journée a été organisée sur le campus universitaire de la Garde, en partenariat 
avec les associations du Réseau LGBT du Var et le Planning Familial Varois.

Le CRIPS SUD propose des interventions collectives auprès des jeunes en situation de  
handicap depuis 2015. Ces interventions sont co-financées en partie part la CPAM et en partie par la structure. 
Si possible, le CRIPS SUD réalise deux séances d’environ 1h30 à une semaine d’intervalle, 
par groupe de 3 à 15 jeunes, en continuité pédagogique. Cela permet de laisser émerger des  
questionnements entre les deux séances et d’adapter les sujets en fonction des jeunes et de leurs intérêts.  
La présence d’un·e professionnel·le de santé pendant la séance permet d’assurer un relais sur les sujets abordés. 
 
 
 
Le CRIPS SUD intervient auprès de jeunes entre 13 et 20 ans en situation de handicap mental 
« léger » telles que des difficultés de compréhension, de conceptualisation, d’expression et de  
communication. Pour ces jeunes, les codes et normes sociales, qui sont souvent implicites au sein des relations  
affectives et sexuelles, ne sont pas forcément acquises. Aborder la gestion des émotions, la découverte 
du corps et de la sexualité nécessite d’utiliser des outils adaptés et un vocabulaire accessible, afin de  
permettre une bonne compréhension et de favoriser les échanges et les questions. L’éducation à la  
sexualité auprès de ces jeunes constitue un enjeu de santé publique mais également d’inclusion sociale. Il 
est également fondamental de les soutenir vis-à-vis des violences dont ils et elles sont davantage victimes 
 

Profil et spécificité du public   
 

Actions menées en situation de handicap

Les jeunes en situation de handicap 
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LES ACTIONS AUTO-FINANCÉES

Les jeunes en milieu scolaire : collèges et lycées
Depuis 1999, le CRIPS SUD intervient dans les collèges et les lycées généraux, professionnels ou  
technologiques à la demande des établissements. Ces interventions sont préparées avec les équipes éduca-
tives pour soutenir la continuité pédagogique et sont adaptées à l’âge et aux besoins des élèves rencontré·es.  
 
 
Afin de répondre aux recommandations et circulaires dont ils et elles  
dépendent ( la loi n° 2001-588 relative à l’IVG et à la contraception péconise 3  
interventions d’éducation à la vie affective, relationnelle et à la sexualité par an dès la primaire), les  
établissements font parfois appel à des partenaires associatifs pour mettre en place 
ces séances auprès des jeunes. Le CRIPS SUD intervient ainsi à la demande sur devis  
auprès des jeunes de 13 à 18 ans, de la 4ème à la Terminale, en CAP et en lycée professionnel.  
Depuis 2023, les interventions collectives du CRIPS SUD sont inscrites au  
catalogue des actions éducatives de la direction de l’éducation et de la jeunesse sur les  
Alpes-Maritimes. Elles peuvent ainsi être prises en charge par le Département pour des collèges qui en font la 
demande.

Actions menées en milieu scolaire en prestation 

    Focus :  inscription de l’EVARS dans les programmes scolaires de l’éducation nationale

L’année 2025 a été marquée par la première publication par le Conseil supérieur des programmes, 
d’un programme scolaire qui reconnaît l’EVARS comme une discipline à part entière, pour une 
application dès la rentrée 2025-2026 dans tous les établissements. L’éducation à la sexualité est 
un apprentissage obligatoire depuis 2001, inscrit dans le Code de l’éducation, qui prévoit au moins 
trois séances annuelles dans les écoles, collèges et lycées. Ce nouveau programme EVARS vise à 
faciliter la mise en œuvre de ces séances et à soutenir les enseignant·es grâce à un cadre clair. Le 
programme repose sur trois axes communs à l’ensemble des niveaux : se connaître, vivre et grandir 
avec son corps ; rencontrer les autres et construire avec eux des relations, s’y épanouir ; trouver sa 
place dans la société, y être libre et responsable. Les contenus sont progressifs et adaptés à l’âge, et 
les compétences psychosociales en sont une composante centrale. Le programme S’EXduquer du 
CRIPS SUD rejoint les modalités de mise en œuvre indiquées par ce nouveau programme. Le CRIPS 
SUD fait partie des associations spécialisées, aux compétences reconnues et agréées, présentées 
dans le programme de l’Éducation Nationale comme partenaires extérieurs pouvant être sollicités 
dans le cadre des séances d’éducation à la vie affective, relationnelle et à la sexualité dans les 
établissements du second degré. 

Profil et spécificité du public
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Le CRIPS SUD travaille depuis 2024 en collaboration avec le Centre d’Épidémiologie et de Santé Publique des 
Armées (CESPA), du Service de Santé des Armées, et le Pôle École Méditerranée (PEM) de Saint-Mandrier-
sur-Mer dans la conception d’un projet pilote d’éducation à la vie affective, relationnelle et sexuelle au sein de 
la marine nationale. Le projet a eu pour objectif d’élaborer des séances d’EVARS à destination des jeunes en 
formation initiale au sein de l’École de Maistrance et de l’École des matelots. Les interventions ont eu lieu en 2025, 
a raison d’une séance de 2h par groupe d’une quinzaine de jeunes. Le propos s’est focalisé particulièrement sur 
la notion de consentement par la mobilisation des compétences psychosociales des jeunes. Ces interventions 
ont été l’occasion pour le CESPA de recueillir, dans le cadre de l’étude conduite en parallèle du projet pilote, des 
données probantes sur les apports de ces interventions auprès des élèves du PEM. 

Profil et spécificité du public
Du fait de leur statut et de la réalité de leur métier, ces jeunes sont sujet·tes à des facteurs de vulnérabilités 
spécifiques : la fusion entre vie professionnelle et vie privée, lors de leur formation puis en mission, la promiscuité 
entre elles et eux et des relations hiérarchiques marquées les exposent à des problématiques particulières et 
soulèvent des enjeux propres au domaine militaire. Avec ce projet, le PEM espère lutter plus efficacement 
contre les violences sexistes et sexuelles et améliorer le vivre ensemble, nécessaire à la bonne exécution des 
missions de ces futur·es professionnel·les. 
L’École des Matelots accueille des jeunes de 17 à 30 ans, sans niveau scolaire particulier requis. Leur formation, 
très condensée, dure 7 semaines au sein du PEM, au cours desquelles ils et elles reçoivent un enseignement 
militaire et maritime, avant de se spécialiser dans un métier technique.  
L’École de Maistrance forme les officier·ères. Les jeunes incorporé·es ont entre 17 et 30 ans, avec au minimum 
un niveau Baccalauréat. Leur formation dure 5 mois et les prépare à endosser une fonction de cadre. 

Actions menées au sein de la Marine nationale

Les jeunes de la Marine nationale
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Counseling individuel
Lors des interventions collectives, il est toujours précisé aux jeunes que ce temps vise à échanger autour de 
la sexualité au sens large et de manière globale, en dehors des aspects spécifiques de chacun et chacune. Ce 
cadre est posé afin d’éviter une potentielle mise en difficulté des jeunes vis-à-vis du groupe s’il·elle était amené·e à 
partager quelque chose de personnel. Il est également souligné que les chargé·es de missions restent présent·es 
et disponibles à la fin de l’intervention afin de répondre aux questions plus personnelles. Lorsque des demandes 
surviennent, le·a chargé·e de mission du CRIPS SUD reçoit la parole du·de la jeune, l’informe, l’aide ou l’oriente le 
cas échéant, en utilisant une écoute active et un regard inconditionnellement positif sur ses propos, dans une 
posture de counseling. 

Cette année, 33 jeunes (17 filles, 15 garçons et 1 personne non-binaire) ont exprimé le besoin d’un échange 
individuel ou avec un·e camarade de classe, pour aborder des questions d’ordre affectif et/ou sexuel, à la suite 
d’une intervention collective. Les thématiques approfondies sur sollicitations individuelles des jeunes en 2025 
sont les suivantes : 

• Les IST (dépistages, traitements et vaccinations, lien avec les pratiques sexuelles) ;  
• Les violences sexistes et sexuelles et les procédures de plainte ; 
• Les techniques de PMA pour les personnes lesbiennes ; 
• Le harcèlement ; 
• Le consentement ; 
• Les risques de grossesse en fonction des pratiques sexuelles ; 
• Les lieux et structures ressources ; 
• Le plaisir, le désir et l’exploration de son corps ; 
• Les méthodes contraceptives (dont l’effet des hormones) ; 
• L’IVG et l’impact émotionnel associé ; 
• La virginité et le rapport aux normes ; 
• L’examen gynécologique ; 
• Les inégalités des genres ; 
• La vie affective et sexuelle en ligne ; 
• La pornographie ; 
• Les règles douloureuses ; 
• L’anatomie et l’excitation (mouille, érection) ;
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Les retours des jeunes sur les actions réalisées

Retours des jeunes sur les interventions collectives
À la suite des interventions, les chargé·es de mission proposent aux jeunes rencontré·es de remplir une 
évaluation de satisfaction. Les questionnaires sont anonymes, proposés en version papier ou numérique par 
QR code. La plupart des réponses sont collectées directement à la suite de l’intervention, mais il peut arriver 
que le questionnaire soit rempli à distance de l’intervention avec l’aide des équipes éducatives. 

Profil des jeunes répondant·es
Cette année, 1 253 jeunes ont répondu 
au questionnaire de satisfaction qui 
leur a été proposé, soit 49% des jeunes 
rencontré·es en 2025.  
 
65% des jeunes s’identifient comme 
garçon, 32% comme fille et 3% comme  
non-binaire.  
 
Pour 13%, le français n’est pas leur 
langue maternelle.

Sur l’ensemble des jeunes répondant·es, 90% affirment avoir trouvé l’intervention intéressante (très intéressante 
pour 39% d’entre elles et eux). 

Plus de la moitié des jeunes (52%) disent avoir appris des choses grâce à l’intervention et aux échanges qu’elle 
a suscités, dans un cadre d’écoute et de partage qui a permis aux jeunes d’être attentif·ves les un·es aux autres 
(50%) :  

« J’ai aimé le fait de pouvoir parler de ces sujets avec d’autres personnes sans sentir de jugement 
 et d’en apprendre plus sur le domaine » 

« J’ai aimé le fait de pouvoir parler librement et de transmettre ce qu’on connait aux autres » 

« Le plus important pour moi c’était la discussion et le point de vue des autres sur tous les sujets » 
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Et plus de la moitié des jeunes (54%) ont également relevé l’importance d’avoir pu s’exprimer sans tabou lors 
de l’intervention: 

Parmi les jeunes répondant·es, 37% n’avaient jamais eu de séance d’éducation à la vie 
affective, relationnelle et sexuelle. 75% d’entre elles et eux n’ont jamais eu d’entretien 
individuel avec un·e professionnel·le sur le sujet (médecin, infirmier·ère, psychologue, etc.).  

84% des jeunes répondant·es estiment être monté·es en compétence et avoir acquis de nouvelles connaissances 
sur au moins un des sujets.

  

« J’ai aimé le fait de pouvoir débattre sans être jugé » 

« J’ai aimé pouvoir parler librement sans jugement afin d’apprendre le plus de choses possibles 
 de la meilleure des manières possibles » 

Les interventions du CRIPS SUD contribuent également à développer les compétences psychosociales des 
jeunes, comme en témoignent certains commentaires libres :  

« Je suis rassurée et je sais maintenant quoi faire et quoi prendre » 

« Ce que j’ai trouvé le plus important c’est que tout dépend de la situation et des circonstances.  
C’est propre à chacun et chaque personne est différente. Il faut accepter la différence. » 

Parmi les jeunes qui laissent un commentaire libre, 26% citent le consentement comme étant le sujet le plus 
important ayant été abordé.  
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Retour des jeunes sur les actions de dépistage

Profil des jeunes répondant·es
En 2025, 112 jeunes ont répondu à notre 
questionnaire de satisfaction, soit 70% des jeunes 
rencontré·es en entretien counseling.  

Lors d’une action de médiation en santé sexuelle, les jeunes qui bénéficient d’un entretien individuel de 
counseling, avec ou sans dépistage TROD, se voient proposer de remplir un questionnaire de satisfaction, en 
version papier ou par QR code. Ces questionnaires, comme l’entretien, sont anonymes. 

 
« C’était un entretien très riche ! Merci pour vos  

informations précieuses » 
« Merci pour toutes les explications nickel » 

 99% des jeunes se disent satisfait·es 
(94% sont très satisfait·es) de l’entretien de 
counseling qu’elles ou ils viennent de passer. 

Ces entretiens ont pour but d’apporter de l’autonomie 
aux jeunes concernant leur santé sexuelle, en mobilisant 
leurs ressources personnelles et en leur apportant les 
informations dont ils et elles ont besoin. À la suite de ces 
entretiens, 9 jeunes sur 10 déclarent mieux comprendre 
comment prévenir les risques d’infection au VIH et aux 
hépatites B et C. 91% d’entre elles et eux disent mieux 
repérer les lieux où aller se faire dépister (8% le savaient 
déjà). 

 Pour 22% d’entre elles et eux, c’était la première 
fois qu’ils·elles parlaient de sexualité librement. Cette 
liberté de parole est d’ailleurs ce qui est le plus apprécié 
par les jeunes que nous rencontrons en entretien (92%). 

Les entretiens counseling individuels offrent un cadre 
sécurisant et bienveillant qui permet aux jeunes 
d’amener leurs questionnements, leurs inquiétudes, 
parfois leur témoignage sur des violences vécues. 
Les chargé·es de mission peuvent alors proposer des 
réponses, rassurer, orienter, mais c’est surtout la qualité 
d’écoute qui est essentielle et que la plupart des jeunes 
relèvent dans les commentaires libres qu’ils et elles 
nous laissent. 

 
« Ça m’a vraiment énormément aidé, en plus la personne 

qui s’occupait de moi était vraiment super. » 
« Merci pour l’accueil très sympathique, on devrait pouvoir 

parler plus librement de la sexualité dans la vie. » 
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Ce que les partenaires pensent du programme S’EXduquer

Afin d’évaluer et d’améliorer nos actions, les établissements sont sollicités pour remplir un questionnaire 
d’évaluation des actions une fois que toutes les interventions de l’année ont été réalisées. Ce questionnaire 
porte sur la programmation des actions, la mise en œuvre et l’impact des actions sur les jeunes et les 
professionnel·les de la structure. 

En 2025, 32 professionnel·les ont répondu à notre 
questionnaire d’évaluation. 

      100% des profesionnel·les interrogé·es 
trouvent que les actions du CRIPS SUD sont 
satisfaisantes. 

 89% les trouvent très satisfaisantes. 

Nous avons des échanges réguliers avec nos partenaires et 63% d’entre elles et eux disent que ce partenariat a fait 
évoluer leurs pratiques. Les professionnel·les ont pu nous formuler des retours à travers les espaces d’expression 
libre, évoquant l’intérêt des jeunes pour les interventions : 

 
« Les jeunes étaient investi·es, à l’aise pour parler ouvertement, et impliqué·es durant toute la séance. » 

« À l’aise de pouvoir échanger sur n’importe quels sujets. Libres de s’exprimer. » 

 « Les jeunes s’interrogent davantage. La parole se libère. » 

« Les modalités d’animation et les outils proposés permettent aux jeunes présents de se sentir à l’aise et ainsi de s’exprimer 
librement. Leur participation active témoigne de l’intérêt et qu’ils et elles portent aux thématiques abordées et de l’adaptation 

qui est faite pour les sensibiliser au mieux. » 

Enfin, les partenaires ont exprimé leur attachement au travail tissé avec le CRIPS SUD : 

 
« Un grand merci pour ce partenariat précieux pour nos apprentis et pour toute l’équipe pédagogique. » 

« La collaboration avec l’association est de qualité et la communication comme leur disponibilité appréciables. » 

« Merci ! Revenez vite ! » 
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Programme Transfert 

Un dispositif de formation et d’appui aux professionnel·es sur la santé sexuelle des jeunes

Présentation

Opérateur historique et expert de l’éducation à la sexualité, le CRIPS a à coeur de transmettre son savoir-faire 
et de sensibiliser les acteur·rices de terrain aux questions et aux problématiques que soulève la santé sexuelle 
des jeunes. Ainsi, le programme TRANSFERT offre une diversité de services aux professionnel·les et futur·es 
professionnel·les afin de contribuer au développement d’une culture et de pratiques partagées ainsi que de 
favoriser l’initiation de projets pertinents autour de la santé sexuelle.

Une offre complète
Le CRIPS SUD propose des sessions de formation allant de 1 à 3 jours alliant une approche 
globale en éducation à la sexualité et des approches thématiques ciblées en fonction de l’actualité 
et des besoins identifiés. Le contenu des formations est adapté au contexte professionnel des 
participant·es afin d’être au plus près en fonction de l’actualité et de ce qui est repéré sur le terrain. 

Pour définir son offre de formation, l’association procède à un état des lieux qui lui permet d’identifier 
les territoires, les publics et les thématiques qui constituent un enjeu en promotion de la santé sexuelle. 

Il prend appui sur :

• �le contexte social et les politiques publiques qui en 
découlent  : orientations de la stratégie nationale 
de santé sexuelle, des feuilles de routes et des 
plans locaux et territoriaux de santé ainsi que 
les évolutions sociétales et législatives ;

• �l’offre de formation régionale  : afin de s’inscrire 
en complémentarité et répondre aux besoins 
non couverts (grâce à l’interrogation de la base 
de données OSCAR et l’analyse des offres de 
formation existantes) ;

• �l’analyse des retours d’évaluation des formations 
passées  : taux de remplissage et listes d’attente, 
interrogation sur les besoins de formation 
complémentaires, satisfaction des participant·es, 
prise en compte de leurs suggestions (durée, 
adaptation ou développement de modules, …) ;

• �le recueil des besoins locaux : via les évaluations 
à distance des formations, les accueils dans les 
centres ressources, les sollicitations individuelles 
ou encore lors de contacts avec les réseaux 
des infirmier·ères scolaires, les ateliers santé 
ville, les équipes éducatives qui bénéficient du 
programme S’EXduquer, etc.

Le CRIPS ayant fait le choix d’orienter ses interventions d’éducation à la sexualité vers les publics hors milieu 
scolaire classique et de privilégier l’autonomisation des équipes en place dans les établissements scolaires 
(infirmier·ères, assistant·es sociales, psychologues, conseiller·ères principaux·ales d’éducation, enseignant·es), 
les actions de formation en direction du personnel de l’Éducation Nationale sont gratuites car prises en charge 
par les pouvoirs publics. Depuis 2024, cette gratuité est étendue aux professionnel·les travaillant dans les 
milieux de la PJJ, l’ASE, ou en centres de santé sexuelle (CeGIDD, CPEF, PMI) des territoires des Alpes-Maritimes 
et des Bouches-du-Rhône.

Pour les autres acteur·rices, elles sont payantes mais peuvent, grâce à la certification Qualiopi dont dispose 
le CRIPS, être prises en charge par l’opérateur de compétence de leur structure.
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Une approche andragogique de la formation
Nous savons grâce aux sciences de l’éducation et de la formation que les adultes assimilent d’autant mieux 
les connaissances, les compétences, les valeurs et les attitudes que celles-ci sont présentées dans le contexte 
de leur mise en application à des situations réelles, comme l’ont notamment montré les travaux de Philippe Carré 
(« Pourquoi et comment les adultes apprennent ? », Dunod, 2020). Un·e adulte retient en effet prioritairement ce 
qui peut être directement transposable à son contexte professionnel et à sa vie privée.
Le CRIPS SUD développe une approche andragogique (science d’enseigner aux adultes) prenant en compte 
l’expérience et les attentes spécifiques des individus par rapport à leur cadre de travail. Les connaissances 
et apprentissages sont pensés en lien avec les pratiques de terrain des participant·e·s tout en visant le transfert 
de nouveaux acquis qui pourront être réinvestis à l’issue de la formation.
Pour cela, l’association s’appuie sur une méthodologie diversifiée faisant appel à :
• des apports théoriques issus d’enquêtes et de référentiels nationaux ;
• une approche participative : construction collective de savoirs, travaux en sous-groupe, mises en situation ;
• �la prise en compte de l’expérience des apprenant·es : partage et échange d’expériences entre pairs, analyse 

de pratiques, travail sur la posture et le savoir-être ;
• �la découverte et l’expérimentation de ressources pédagogiques  : appropriation d’outils pédagogiques, 

découverte de techniques d’animation, identification des dispositifs et structures du territoire.

L’équipe du CRIPS SUD est composée de professionnel·les qualifié·es, expérimenté·es dans l’éducation 
à la sexualité auprès d’un public d’adolescent·es et formé·es à la méthodologie de la formation pour adultes. 
Tout au long de la formation, les formateur·rices s’attachent à garantir un cadre bienveillant et chaleureux et se 
positionnent en accompagnement du processus d’acquisition et d’évolution des pratiques des apprenant·es. 
Afin de favoriser la fluidité des échanges et la dynamique de groupe, le nombre de participant·es est en général 
limité à 10.

Notre démarche qualité
L’article 6 de la loi du 5 septembre 2018 « pour la liberté de choisir son avenir » a instauré l’obligation pour les 

organismes de formation concourant au développement des compétences désireux 
de bénéficier de fonds publics ou mutualisés, la nécessité de détenir, au 1er janvier 2022, 
la certification du nouveau référentiel national qualité de la formation « Qualiopi ».  
Cette certification a pour objectif d’attester la qualité du processus mis en oeuvre 
par les prestataires d’actions de développement des compétences. Elle est 
délivrée après un audit initial externe réalisé par un organisme accrédité par le 

Comité français d’accréditation (Cofrac). Cet audit se base sur le référentiel national unique de la formation qui 
définit 7 critères déclinés en 32 indicateurs.

Depuis 2020, le CRIPS SUD bénéficie de la certification Qualiopi au titre de ses actions de formation. 
Ce travail a non seulement permis d’interroger et de consolider les approches, les pratiques 
et la démarche qualité du programme TRANSFERT dans le cadre de son activité de formation 
; mais aussi de renforcer l’activité de veille juridique et andragogique autour de la formation.  
Il a également servi de socle pour renforcer l’accessibilité des formations au plus grand nombre de 
personnes en formalisant la recherche de solutions nécessitant une adaptation spécifique en raison 
d’un handicap auditif, visuel, moteur, etc. Cette certification a été renouvellée le 25 septembre 2024. 
 
De plus, les académies d’Aix-Marseille et de Nice ont accordé depuis 4 ans au CRIPS SUD l’agrément de 
l’Éducation Nationale pour sa contribution à la recherche pédagogique et à la formation des personnels éducatifs

Des formations sur mesure.

Le CRIPS SUD propose également un catalogue de formation réalisable en intra (dans 
vos locaux et uniquement pour les personnels de la sturcture). Un échange préalable par 
téléphone avec la coordinatrice est organisé afin de procéder à l’analyse et au recueil des 
besoins. Il sera établitalors le contexte de la demande (thématique, objectifs, public ciblé, 
cadre de fonctionnement et contraintes de votre structure...) afin de  proposer une action de 
formation adaptée. Les objectifs, les contenus, la durée, les modalités de mise en œuvre, le 
calendrier ainsi que le coût seront abordés avec vous au regard de la demande. À l’issue de 
la formation, chaque participant·e se verra remettre une attestation de participation. Il·elles 
auront également accès à espace dématérialisé permettant de retrouver l’ensemble des 
contenus de la formation.
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Le catalogue de formation du CRIPS SUD
À travers son offre de formation catalogue, le 
CRIPS SUD a à coeur de répondre au plus près 
des besoins des professionnel·les en charge de 
jeunes. Organisées sur un format allant d’une 
journée à trois jours, les actions de formations 
du CRIPS SUD proposent :
	 Soit une approche globale en éducation à la 
sexualité, 
	 Soit des approches thématiques ciblées en 
fonction de l’actualité et des besoins repérés 
(usages numériques, stéréotypes, transidentités, 
violences sexistes et sexuelles, santé menstruelle). 
Le CRIPS déploie ses actions sur l’ensemble du 
territoire, au plus près des professionnel·les et en 
cohérence avec l’offre de formation existante. 

Activité réalisée en 2025 
 
Pour certaines formations, l’association peut être amenée à s’associer l’expertise de partenaires locaux, 
comme le CIDFF 06, la Maison des Femmes 13 ou le CHU de Nice.

	  
	 Chiffres clés 

- 11 sessions de formations
- 2 journées thématique
- 22 jours de formation
- 86 professionnel·les formé·es
- 154 heures dispensées
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Professionnel·les formé·es
Parmi les professionnel·les qui suivent nos formations on retrouve donc : infirmières scolaires, conseiller·ères 
principaux d’éducation, assistant·es sociaux·ales, psychologues scolaires, professeur·es mais également les 
éducateurs·rices, personnels d’établissement de prise en charge de jeunes… L’association est également de plus 
en plus sollicitée par d’autres professionnel·les issu·es du secteur médico-social, associatif ou de structures 
encadrant des jeunes qui, grâce à la certification Qualiopi du CRIPS SUD peuvent bénéficier de la prise en 
charge financière par leur opérateur de compétences. 

Description des formations organisées

  Monter et animer une action en éducation à la sexualité auprès des adolescent·es
  2 sessions –  16 professionnel·les formé·es 
  Marseille – 6, 7 et 14 mars / Nice - 4, 6 et 13 mars 

 
Cette formation socle s’adresse aux professionnel·les intervenant dans le champ de l’éducation à la santé 
auprès des adolescent·es. D’une durée de trois jours, elle vise le renforcement des compétences dans la 
construction et l’animation d’actions collectives d’éducation à la sexualité en adéquation avec les besoins et les 
préoccupations des jeunes. Pour ce faire, les formateur·rices du CRIPS SUD accordent une place importante au 
travail sur les représentations, à la réflexion sur la posture professionnelle, à l’appropriation d’outils pédagogiques 
et de techniques d’animation ainsi qu’à la façon d’aborder les sujets afférents à la sexualité avec les jeunes.  

  Place d’internet et du numérique dans la vie relationnelle et sexuelle des jeunes
  2 sessions –  17 professionnel·les formé·es 
  Marseille - 9 et 10 octobre / Nice - 14 et 16 octobre  

 
Internet et le champ du numérique occupant une place importante dans la vie relationnelle et sexuelle des 
jeunes, cette formation vise une meilleure prise en compte de cet environnement dans les actions collectives 
en éducation à la sexualité. Elle permet également aux professionnel·les de mieux accompagner les pratiques 
numériques des jeunes. D’une durée de deux jours, elle s’adresse aux personnes en charge d’actions d’éducation 
à la santé ou à la citoyenneté auprès d’un public de jeunes mais aussi aux professeur·es documentalistes dans 
le cadre de leurs missions relatives à l’éducation aux médias et à l’information. Face à l’évolution rapide des 
pratiques numériques, un module abordant l’intelligence artificielle générative et son impact sur la vie affective, 
relationnelle et sexuelle des jeunes a pu être intégré depuis deux ans à la formation. 

  Appréhender et déconstruire les stéréotypes liés au genre et à l’orientation sexuelle
  1 session -  9 professionnel·les formé·es 
 Nice - 18 et 20 novembre  

 
Cette formation a pour objectif de renforcer les compétences des professionnel·les dans la conception 
et la mise en œuvre d’actions adaptées de la lutte contre les stéréotypes et discriminations liés 
aux genres et aux orientations sexuelles. D’une durée de deux jours, elle permet l’acquisition des 
notions, des définitions et des concepts clés relatifs à ces thématiques mais également de mieux 
prendre en compte la question du genre dans leurs pratiques professionnelles auprès des jeunes.  
En 2025, une session devait avoir lieu à Marseille les 4 et 5 décembre. Celle-ci a dû être annulée en raison 
de contraintes organisationnelles. 

https://sud.lecrips.net/formation-monter-et-animer-une-action-en-education-a-la-sexualite-aupres-des-adolescents-es/
https://sud.lecrips.net/formation-place-internet-et-du-numetique-dans-la-vie-relationnelle-et-sexuelle-des-jeunes/
https://sud.lecrips.net/formation-apprehender-et-deconstruire-les-stereotypes-lies-au-genre-et-a-lorientation-sexuelle/


32 32

  Violences sexistes et sexuelles : enjeux éducatifs
  2 sessions –  20 professionnel·les formé·es 
 Marseille - 15 et 16 mai / Nice - 20 et 22 mai 

Depuis quelques années, la lutte contre les violences sexistes et sexuelles est devenue un enjeu majeur des 
politiques publiques, y compris de celles qui concernent la jeunesse. D’une durée de deux jours, cette formation 
a pour objectif de permettre aux participant·es d’acquérir un socle de connaissances, de repères législatifs 
et d’apports sociologiques ainsi qu’une dimension plus pratique pour traiter du sujet avec les jeunes. Pour la 
session organisée à Nice, un partenariat avec le CIDFF des Alpes-Maritimes est initié et un module spécifique 
autour des obligations légales et de l’accompagnement des victimes a été animé par Viviane GILGENKRANTZ, 
cheffe de projet Sensibilisation et Formation.

  Promouvoir la santé menstruelle chez les jeunes
  2 sessions - 9 professionnel·les formé·es 
 Marseille - 5 et 6 juin / Nice - 10 et 12 juin

Cette formation vise à renforcer les compétences des professionnel·les dans la promotion et l’accompagnement 
de la santé menstruelle auprès des jeunes. Le passage à un format de deux jours a permis d’approfondir les 
enjeux éducatifs liés à la santé menstruelle, de renforcer la réflexion sur la posture professionnelle ainsi que de 
favoriser l’appropriation d’outils pédagogiques. Le partenariat avec la Docteure gynécologue Anaïs NUTTAL et 
la chargée de prévention Bérénice WATEAU de la Maison des Femmes à Marseille et de la Docteure Marie CID, 
Gynécologue CHU de Nice et Médecin référente de la Maison des Femmes de Nice a contribué à une meilleure 
appréhension des pathologies menstruelles, de la prise en compte de la douleur et des modalités de prise en 
charge. 

  Lutter contre les discriminations et promouvoir une éducation à la vie affective inclusive 
  Journée Thématique
  1 session - 8 professionnel·les formé·es 
  Nice - 29 avril

Cette journée thématique a pour objectif de sensibiliser les professionnel·les aux enjeux liés aux discriminations 
dans la vie affective, relationnelle et sexuelle des jeunes. Elle vise également à favoriser la réflexion autour de 
sa posture professionnelle et à renforcer l’identification des ressources utiles à l’orientation des jeunes. Elle 
repose sur une approche participative, invitant les participant·es à échanger sur leurs pratiques et à réfléchir 
collectivement en petits groupes.

  Actions collectives à la vie affective et sexuelle : échange de pratiques  
  Journée Thématique 
  1 session - 7 professionnel·les formé·es 
  Nice - 29 avril 

 
Cette journée thématique a été pensée afin de soutenir et renforcer les pratiques des professionnel·les qui 
organisent des actions d’éducation à la vie affective et sexuelle auprès de jeunes. Les objectifs étant de 
valoriser et d’enrichir la pratique professionnelle des participant·es, favoriser le lien et le partage entre les 
professionnel·les et découvrir des ressources ainsi que des outils d’animation.  

 

https://sud.lecrips.net/formation-sexualite-et-consentement-enjeux-educatifs/
https://sud.lecrips.net/journee-de-sensibilisation-promouvoir-la-sante-menstruelle-aupres-des-jeunes/
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Le suivi post-formation  
 

La démarche évaluative
 

À l’issue de chaque formation, les participant·es bénéficient d’un accès à un espace web dédié (un 
padlet) où ils et elles peuvent retrouver l’ensemble des supports de présentation utilisés par les 
formateur·rices, une sélection d’outils d’animation, des pistes ou des exemples concrets d’actions, des 
dossiers, des guides et des ressources complémentaires permettant d’approfondir les sujets abordés.  
De plus, chaque participant·e peut, s’il ou elle le souhaite, bénéficier d’un accompagnement personnalisé afin 
d’approfondir et/ou de transposer les acquis de la formation à ses pratiques professionnelles de tous les jours.  
Ce suivi peut prendre des formes variées : accompagnement dans le choix et l’appropriation de supports 
d’animation et d’outils pédagogiques, aide méthodologique au développement d’un projet, apport de documents 
de référence pour approfondir un sujet, ou encore observation et/ou co-animation d’intervention. 

Le CRIPS SUD accorde une place importante à la démarche évaluative par les participant·es. Elle se fonde sur :  

• une échelle de positionnement envoyée en amont de la formation,  puis une 
échelle de positionnement en fin de formation afin de percevoir la progression 
des participant·es ;  

• le recueil des attentes des participant·es lors du remplissage du bulletin 
d’inscription ;  

• l’explicitation et la reformulation des attentes et besoins en début de formation 
lors de la présentation collective des participant·es ;  

• des synthèses quotidiennes pour mesurer les acquis de chacun·e et adapter la 
progression à travers différents outils et techniques d’animation ; 

• un questionnaire d’évaluation de fin de formation afin de mesurer le degré de 
satisfaction et d’atteinte des objectifs ;

• un échange collectif à l’oral en fin de formation.
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Evaluation des formations en 2025

Répartition des professionnel·les 
venant en formation en Région SUD 

Indicateurs de réalisation (participant·es, profils, répartition sur le territoire)
11 sessions : 2 journées thématiques, 5 formations 
86 participant·es, venant en majorité d’établissements  des Alpes-Maritimes et des Bouches-du-Rhône.

Ce que les professionnel·les disent de nos formations 
 En 2025, 98% des participant·es ont répondu à notre questionnaire de satisfaction à l’issue de la  

formation. 
 Sur l’ensemble des répondant·es, 74% connaissaient déjà le CRIPS SUD. 
 98,8% des répondant·es sont globalement satisfait·es de nos formations (90,5% très satisfait·es).
 75% estiment que la formation a répondu à leurs attentes (21,4% au-delà de leurs attentes).
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Ce que la formation a apporté aux participantes 
99% conseilleraient la formation à d’autres professionnel·les, comme en témoigne ces quelques  
verbatims :

Le niveau de satisfaction exprimé est élevé et les participant·es soulignent en particulier la qualité de  
l’animation et l’expertise des formateur·rices.

« Pour casser les aprioris sur la sexualité et pouvoir apporter les bonnes réponses aux publics accueillis. » 

« Car cela permet d'actualiser ses connaissances et de réfléchir à des propositions d'action autour de cette 
question. » 

« Parce qu’on en ressort outillés et plein d’entrain en vue de mes futures actions collectives en EVARS. » 

Les formations du CRIPS SUD sont particulièrement appréciées des participant·es :  
 

« Très bonne formation, bien construite, agréable à suivre, avec des ressources solides et nombreuses. » 

« La formation est très complète et l’intervenante est top ! » 

« Formatrices qui connaissent par cœur leurs sujets et qui donnent envie d’en apprendre plus sur ce sujet. » 

« Le professionnalisme des intervenantes, le côté interactif de leur intervention, la diversité des stagiaires, la 
tolérance dans tout ce qui est abordé. Je suis impressionné par le travail réalisé en amont. » 
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Le CRIPS, partenaire de la formation en région

Le CRIPS SUD s’engage activement auprès des 
acteur·rices du territoire régional afin de favoriser 
l’émergence de professionnel·les relais dans 
les structures en charge de jeunes. Pour cela, 
l’association entretient et établit de nombreux 
partenariats afin d’intégrer la prise en compte 
des besoins en santé sexuelle des jeunes dans la 
formation initiale et continue des professionnel·les 
et d’améliorer leur prise en charge au sein des 
structures sociales, médicales et médico-sociales.

                     

Formation initiale des futur·es professionnel·les
Dans les Alpes-Maritimes (06) :
Ateliers de sensibilisation auprès d’enseignant·es stagiaires
Institut National Supérieur du Professorat des Écoles de Nice
1 demi-journée - 25 étudiant·es 
Menton -  17 février

 En 2025, le CRIPS SUD est intervenu dans la formation des étudiant·es en carrières sociales de l’IUT de Menton. 
L’association coanime avec Karine LAMBERT, maîtresse de conférences en histoire et spécialiste en études 
genre, des séances de travail sur la promotion de la santé sexuelle dans une approche inclusive et intégrant la 
sensibilisation aux stéréotypes genrés. Cette séance prévoit de travailler autour des enjeux actuels en matière 
de promotion de la santé sexuelle, de découvrir les stratégies de la prévention diversifiée et d’identifier les 
dispositifs et structures ressources vers lesquels orienter dans les Alpes-Maritimes. Cette année, le focus a été 
fait sur les notions d’identités de genre et d’orientations sexuelles avec une approche ludique et participative.

Conférence « Santé sexuelle : définitions – enjeux – lieux ressources »  
Haute École du Travail et de l’Intervention Sociale 
1h - 25 étudiant·es
Nice - 2 avril

Pour la 3ème année consécutive, l’HETIS a organisé son village santé qui regroupe de nombreux acteurs des 
milieux de la prévention. Lors de cet événement, le CRIPS SUD a proposé un stand de promotion de la santé 
sexuelle avec offre de dépistage et a également animé une conférence d’une heure sur le thème « Santé sexuelle 
: définition, enjeux et lieux ressources » auprès de 25 étudiant·es, futur·es professionnel·les du travail social. 

Dans les Bouches-du-Rhône (13) :

Formation « Santé sexuelle des jeunes : rôle et posture de l’éducateur·rice PJJ »
Pôle Territorial Formation Sud Est de la Protection Judiciaire de la Jeunesse
2 journées - 6 éducateur·rices stagiaires  
Marseille - 16 et 17 janvier 2025

Une chargée de mission Formation InfoCom et une chargée de mission en éducation à la sexualité ont animé 
une formation de deux jours sur le thème de la santé sexuelle des jeunes relevant de la PJJ et sur le rôle 
et la posture de l’éducateur·rice dans le cadre de la formation statutaire des éducateur·rices de deuxième 
année. La formation a pour objectif de permettre aux stagiaires d’identifier leur rôle dans le soutien à la santé 
sexuelle des jeunes, d’acquérir des compétences en matière d’approche et d’écoute de la sexualité des jeunes, 
d’appréhender les stéréotypes de genre et leurs effets, et enfin de valoriser leur rôle de professionnel·les-relais 
pour une orientation efficace vers les dispositifs ressources en santé sexuelle.  

 
Chiffres clés 

- 22 actions de formation 
- 110 heures dispensées 
- 291 professionnel·les formé·es
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Ateliers de sensibilisation auprès des stagiaires BPJEPS et DEJEPS – La Ligue 13
3 ateliers - 28 stagiaires BPJEPS et DEJEPS  
Marseille - 7 avril, 22 mai et 2 juillet

En 2025, le CRIPS a réalisé 3 sessions d’une demi-journée de formations auprès de 28 
stagiaires préparant un BPJEPS au sein de la Ligue de l’Enseignement des Bouches-
du-Rhône. Ces interventions ont pour objectif de sensibiliser les stagiaires sur leur rôle 
et posture professionnelle auprès des jeunes dont elles et ils ont ou auront la charge en 
matière de sexualité. Des échanges et des réflexions sont aussi portés sur l’identification 

des circuits de prévention, des dispositifs et structures ressources du territoire et d’accès à l’offre de santé sexuelle.

Atelier soirée-débat - Université Aix-Marseille  
1 atelier - 20 étudiant·es du master Psychologie sociale de la Santé  
Aix-en-Provence - 5 novembre 

Les étudiant·es du master Psychologie sociale de la santé ont participé à un atelier autour de la thématique 
de la prévention en santé sexuelle en milieux festifs. Un travail autour des représentations de la santé sexuelle 
a permis aux futur·es psychologues d’avoir des échanges et des réflexions constructives autour du sujet. Ils 
et elles ont également pu identifier les dispositifs et structures ressources du département des Bouches-
du-Rhône, et ainsi renforcer leurs connaissances du réseau associatif et des dispositifs de gratuité en santé 
sexuelle pour les jeunes.  

Formation continue d’acteur·rices relais
Dans les Alpes-Maritimes (06) :

Catalogue de formation inter-régionale des CoReSS  
2 demi-journées- 27 participant·es 
Nice - 30 avril et 7 octobre 
 
Depuis 2018, le CRIPS SUD participe à la formation inter-régionale des CoReSS «Approche globale en santé 
sexuelle ». La coordinatrice du programme Transfert anime un module sur « L’abord historique de la santé 
sexuelle et définition de concepts ». Le CRIPS SUD propose aux participant·es de travailler sur leurs repré-
sentations autour des sexualités ainsi que sur la définition et les déterminants de l’approche globale santé 
sexuelle ; c’est également l’occasion de revenir sur l’histoire de la lutte contre le VIH afin de mieux comprendre le 
contexte dans lequel s’est construite l’approche globale en santé sexuelle en France, en partageant une culture  
commune et en y donnant du sens. Cette progression permet également d’appréhender les enjeux actuels et 
les objectifs de fin d’épidémie.

Formation « Appréhender les identités de genre et les orientations sexuelles 
 pour mieux accompagner les jeunes » – Association Montjoye 
1 session - 9 professionnel·les formé·es 
Nice – 28 et 29 octobre  

Sollicité une nouvelle fois cette année par Montjoye, le CRIPS SUD a mis 
en place une formation sur mesure à destination des professionnel·les de 
l’association à Nice. 

D’une durée de 2 jours, cette formation disponible dans notre catalogue a été adaptée au plus près des  
pratiques professionnelles des participant·es. Les exercices en sous-groupes ont ainsi été ajustés pour  
correspondre au mieux à la réalité de terrain des participant·es. La formation leur a permis d’acquérir des 
connaissances, des apports sociologiques et de repérer dispositifs et structures ressources.
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Formation « Mise à jour des connaissances en santé sexuelle : prévention, circuits 
d’accès et de prise en charge » – Atelier santé ville 
1 journée - 7 professionnel·les formé·es 
Nice Nord - 1er avril 

À travers sa participation aux commissions santé de l’atelier santé ville de la Ville de Nice, le CRIPS SUD recense 
les besoins de formation en matière de santé sexuelle auprès des acteurs des Quartiers de la Politique de la 
Ville (QPV). Une offre de formation sur mesure est ensuite définie en concertation avec la Direction de la Santé 
et de l’autonomie et proposée aux acteurs.
En 2025, cette offre de formation intitulée « Mise à jour des connaissances en santé sexuelle  : prévention, 
circuits d’accès et de prise en charge » a été proposée à 9 professionnel·les participant aux « Bataillons de 
la prévention » des quartiers de l’Ariane-Trinité (association ALC et Adam) ainsi qu’à une chargée de mission 
de la Métropole Nice Côte d’Azur (Politique de la ville).

Formation « Appréhender les questions liées au genre et à l’orientation sexuelle 
avec les jeunes » – Pôle National Supérieur Danse Rosella Hightower 
1 session – 12 professionnel·les formé·es 
Mougins – 24 juin 
 
Afin de poursuivre la formation de leurs équipes sur la thématique LGBTQIA+, le Pôle National Supérieur Danse 
a demandé cette année  au CRIPS SUD de mettre en œuvre une journée de sensibilisation sur mesure. Alliant 
apports théoriques, définitions de concepts et travaux en sous-groupes sur la posture dans l’accompagnement 
des jeunes, cette formation a permis la montée en compétences des professionnel·les. 

Formation « Appréhender les questions liées au genre et à l’orientation sexuelle avec les jeunes » –   
Centre de Ressources pour la Politique de la Ville 
1 session – 13 professionnel·les formé·es 
Nice – 28 janvier 

Le CRIPS SUD a préparé une journée de sensibilisation sur la thématique des LGBTQIA+ et des enjeux pour les 
jeunes auprès de professionnel·les de l’accueil et de l’accompagnement. Ils et elles ont pu repérer les structures 
et dispositifs ressources, découvrir des outils pédagogiques, acquérir des connaissances sur les concepts et 
questionner leurs représentations. 

Formation « Handicap et sexualité : entendre et parler des sexualités » 
1 session pour l’AFPJR - Carros - 3 et 27 juin  
1 session pour l’ADAPEI - Nice - 14 et 21 novembre 

Cette formation proposée sur devis et d’une durée de 2 jours, est à destination des professionnel·les œuvrant 
auprès des personnes en situation de handicap mental et/ou psychique. Elle est proposée en co-animation 
par le CODES 06, le CRIPS et le CIDFF 06 et permet d’améliorer la prise en compte et l’accompagnement des 
besoins en santé des personnes en situation de handicap et de leurs droits sexuels, de prendre conscience 
et de prévenir les violences auxquelles elles sont exposées, de connaître les lieux et dispositifs ressources du 
territoire sur lesquels s’appuyer et d’intégrer cet accompagnement dans le projet d’établissement.

Dans les Bouches-du-Rhône (13) :

Formation « Personnes relais en éducation à la sexualité en direction des jeunes » 
CODEPS 13 
1 journée - 10 professionnel·les de santé formé·es 
Marseille - 20 mai    
 
Le CODEPS 13 sollicite le CRIPS SUD pour participer à l’animation de sa formation « Personnes relais en  
éducation à la sexualité en direction des jeunes ». Lors de la dernière journée de cette formation, le CRIPS SUD 
intervient pour permettre aux professionnel·les d’identifier les dispositifs et structures ressources en santé 
sexuelle pour une orientation efficace des jeunes, ainsi que pour découvrir et s’approprier des outils d’anima-
tion.  
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Formation des volontaires en service civique - Unis-Cité 13 
2 demi-journées - 2 professionnel·les formé·es 
Marseille - 28 février et 10 mars 

Unis-Cité 13 propose à ses volontaires la mission « Re’Pairs Santé » dans le cadre de leur service civique. Cette 
mission encourage les jeunes à être des relais d’information et d’échange sur les questions de santé auprès 
d’autres jeunes de manière positive et non jugeante. Ils et elles interviennent dans toutes les institutions qui 
accueillent des jeunes sur le territoire (les centres socioculturels, les maisons des jeunes et de la culture, les 
missions locales, les associations, les foyers jeunes travailleurs, les écoles ainsi que les événements festifs).  
Les participant·es ont bénéficié d’une sensibilisation autour des thèmes : « Santé sexuelle des jeunes : rôle et 
posture du·de la volontaire civique » et « Promouvoir la santé menstruelle auprès des jeunes ».  

 
« Appréhender les questions liées au consentement et aux violences sexistes et 
sexuelles avec les jeunes » - École de la Marine nationale 83  
1 journée – 14 professionnel·les formé·es  
Toulon – 23 avril  

L’École de la Marine nationale de Toulon a sollicité l’expertise du CRIPS SUD afin de proposer une formation 
pour les encadrant·es de proximité de l’École de la Marine autour de la thématique des violences sexistes 
et sexuelles. D’une durée d’un jour, cette formation a permis d’aborder les notions de consentement et de 
continuum des violences ainsi que de renforcer les compétences des participant·es quant à leur rôle et leur 
posture professionnelle dans l’accueil, l’écoute et l’accompagnement des situations de violences au sein de 
leur institution. 
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L’accompagnement d’acteur·rices relais du territoire 
dans leurs projets

Outre l’activité dédiée de formation professionnelle, 
le programme TRANSFERT apporte informations, 
méthodologie et ressources pédagogiques à tou·te 
acteur·rice souhaitant réaliser un projet en faveur de 
l’autonomisation des jeunes dans la gestion de leur vie 
affective, relationnelle et sexuelle. Deux chargé·es de 
mission Formation InfoCom déploient cette offre de 
service au plus près des besoins des utilisateur·rices 
selon différentes modalités : accueil sur rendez-vous 
dans nos antennes de Marseille et de Nice du lundi au 
vendredi, rencontre « hors les murs » directement sur 
le lieu d’exercice, ou encore à distance via des outils 
de communication numériques (visioconférence, 
téléphone et mails).

En 2025, 273 personnes ont bénéficié de 
l’expertise, du soutien et des ressources 
du CRIPS SUD (17 professionnel·les 
de plus par rapport à l’année 2024).  
 
La typologie des utilisateur·rices témoigne 
de la diversité des acteur·rices qui 
s’investissent dans la promotion de la santé 
sexuelle des jeunes. 

Cette année, ce sont les professionnel·les de l’éducation nationale qui ont été les plus nombreux·ses à nous 
solliciter (21%). Viennent ensuite à égalité les personnels du milieu médico-social, les professionnel·les en milieu 
associatif ainsi que des structures accueillant les jeunes (16%).

 
Chiffres clefs 

- 273 professionnel·les accompagné·es
- 6 395 supports d’information diffusés
- 10 900 visites sur le site internet du 		
   CRIPS
- 29 publications sur Linkedin
(plus de 795 abonné·es, dont 170 nouveaux·elles en
2023, 7296 vues)

Les usager·ères du CRIPS
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Des demandes majoritairement tournées vers la diffusion 
d’informations et de supports pédagogiques

Dans la majorité des cas, les demandes sont relatives à la diffusion de publications du CRIPS SUD (guide des 
structures ressources, catalogue, podcasts, etc.) (80% des sollicitations de diffusion), de supports d’information 
(brochures ou affiches) (15% des cas) ou encore de diffusion d’outils pédagogiques (5%). 

80% des demandes d’information concernent une orientation sur les offres et vers le réseau de partenaires, 
devant la demande de données chiffrées, référentiels, enquêtes et rapports. 

 

Appui pour la mise en place d’actions
Quand les sollicitations du centre ressource portent sur l’aide à l’action, elles se focalisent principalement sur 
l’apport de moyens, de techniques et d’outils d’animation (75% des cas), suivi par le soutien sur la méthodologie 
de projet. 

Informations et publications pour 2025
« Guides des structures et dispositifs ressources sur la santé des jeunes » pour les territoires des Alpes- 
Maritimes, des Bouches-du-Rhône et du Var.  
 
En 2025, le CRIPS SUD a mis à jour ces guides qui présentent en fonction des territoires une liste de 
structures ressources dans les domaines de la vie affective et sexuelle, des IST et de l’infection à VIH. On 
peut également retrouver des ressources essentielles telles que sites internet ou dispositifs de gratuité à 
destination des jeunes. 

Par ailleurs, les centres ressources de Marseille et de Nice mettent à disposition une outilthèque qui est enrichie 
régulièrement. Tous les outils pédagogiques sont accessibles au prêt.

https://sud.lecrips.net/des_supports_pour_orienter/
https://sud.lecrips.net/des_supports_pour_orienter/
https://sud.lecrips.net/des_supports_pour_orienter/
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Diffusion du podcast « #Se contracepter, une responsabilité bientôt partagée ! »  
Dans le cadre de la réalisation de podcast intitulée « Votre santé, notre priorité. » par la ville 
de Nice, le CRIPS a fait un épisode autour de la contraception pour mettre en lumière la 
diversité des moyens disponibles et souligner les avancées en France en matière d’accès et 
d’usage. L’occasion également de repenser les pratiques et de replacer les hommes au cœur 
du sujet en promouvant leur rôle actif et en présentant les moyens de contraception dits 
masculins.  

Ce podcast est disponible sur différentes plateformes d’écoute : https://www.podcastics.com/podcast/
episode/se-contracepter-une-responsabilite-bientot-partagee-346044/ ou en cliquant ici 
 
Création d’une affiche brochures d’information 

Partant du constat qu’il est de plus en plus difficile de se procurer des brochures, 
que le nombre de supports diffusé diminue et que les jeunes plébiscitent les 
formats numériques, le CRIPS a élaboré une affiche comportant différentes 
brochures. Celles-ci ont été choisies pour convenir au public le plus jeune 
(collégiens et collégiennes). Ce sont le nouveau livret de Santé Publique France, 
Questions d’ados, des brochures sur la santé menstruelle et gynécologique 
(Premières consultations gynécologiques, de Santé Publique France avec 
l’association Sparadrap) et Clara et l’endométriose, de EndoFrance, la brochure 
illustrée de SOS Homophobie « C’est comme ça » sur la thématique LGBTQIA+, 
ainsi que les deux brochures associées au site Questions sexualité : « Question 
Infections Sexuellement Transmissibles » et « Question Contraception ».  
Le format du visuel est pensé pour une impression A3 ou A4 mais une 
impression en format flyer A5 est également possible. Les personnes 
intéressées par les brochures peuvent les télécharger en flashant les QR codes. 

Le visuel a été conçu en consultant jeunes et professionnel·les concerné·es. 
Disponible sur notre site internet à la rubrique «Nos centres ressources» / Sensibiliser  
ou en cliquant ici  

Jeu de cartes : « Ensemble parlons relations »   
Le jeu de cartes « Ensemble parlons relations » est un jeu permettant d’échanger sur les différents types de 

relations (amitié, amour, famille, encadrants) et d’identifier la nature de celles-ci. Il a été 
créé dans le cadre du programme départemental « Handicaps et sexualités » coordonné 
et  animé par le CODES 06, CRIPS SUD, Conseil Départemental 06 et financé par l’ARS 
PACA.  Ce programme qui existe depuis 1999 dans le département des Alpes Maritimes 
a pour objectif d’accompagner les professionnel·les des établissements dans la mise 
en place d’actions autour de la vie relationnelle, affective et sexuelle. C’est au cours d’un 

groupe de travail en mars 2023, qu’a émergé le besoin d’adapter les outils existants aux situations rencontrées 
dans les établissements auprès des personnes accueillies.  
Cet outil a été réfléchi avec un groupe de professionnel·les dont les structures participent 
au programme : ARCHE – ADAPEI – AFPJR- ADSEA – TRISOMIE21 – UGECAM - APREH 
– ISATIS  Une phase de test est actuellement en cours auprès du public bénéficiaire et un 
livret pédagogique sera rédigé courant 2026 afin de permettre l’utilisation de ce jeu. 
Conception graphique : CRIPS SUD  

Création du « Jeu de la ligne » 
Depuis 2024, l’association développe un outil ludique de débat de « jeu de la ligne »  conçu pour aborder les 
questions de vie affective et relationnelle. Ce jeu, qui invite à réfléchir et à échanger sur les représentations 
autour de la sexualité et repose sur des valeurs communes de sensibilisation, d’ouverture et d’inclusivité. Ce  jeu 
offre une approche interactive et pédagogique pour encourager les échanges et déconstruire les stéréotypes 
liés à la sexualité et la vie affective. 

https://sud.lecrips.net/
https://www.podcastics.com/podcast/episode/se-contracepter-une-responsabilite-bientot-partagee-346044/
https://sud.lecrips.net/wp-content/uploads/2026/02/affiche-QR-codes-brochures.pdf
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Éléments d’évaluation de l’activité
 
Afin d’évaluer la qualité de l’accompagnement proposé par le CRIPS SUD, un questionnaire d’évaluation 
« à distance » est envoyé aux personnes qui ont été accompagnées dans l’année. Son analyse permet de 
fournir des éléments quant à l’impact que cet accompagnement a pu avoir sur leur projet et/ou leur pratique 
professionnelle. Les données présentées ci-dessous sont extraites de l’analyse des 21 retours d’évaluation 
reçus concernant les accompagnements réalisés en 2025 : 

 100% des personnes rencontrées sont satisfaites de l’accompagnement proposé (90,5% très satisfaites). 
 Pour 100% d’entre elles, l’accompagnement dont elles ont bénéficié a permis de renforcer ou de 

développer des actions d’éducation à la santé sexuelle auprès des jeunes (86% tout à fait et 14% un peu).  
 100% des répondantes recommanderaient le centre ressource. Voici comment elles explicitent leur 

réponse:

« Pour l'expertise et les connaissances. » 

« Pour les outils éducatifs mis à disposition gratuitement pour les personnes accompagnées. » 

« Pour leur disponibilité, leur écoute et leur adaptabilité auprès des publics qu'iels rencontrent. Les modèles de formation 
et les outils utilisés sont toujours adaptés aux jeunes reçu·es et permettent à mes équipes de se familiariser de manière 

ludique et responsable aux enjeux de vie affective, relationnelle et sexuelle. » 

« Je suis toujours très bien accueillie et conseillée, les documents et références sont toujours exactes,  
d'actualité et de qualité. » 
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L’expertise et le soutien au réseau d’acteurs
et aux politiques publiques

Depuis sa création, le CRIPS SUD met en oeuvre 
son expertise de la santé sexuelle des jeunes 
en participant à des copils, groupes de travail 
et collectifs associatifs et institutionnels au sein de 
la région. Cet investissement permet à l’association 
de connaître les offres existantes au niveau du 
territoire, d’objectiver les besoins restant non couverts 
auprès des politiques publiques et de participer à des 
mobilisations et initiatives du réseau d’acteur·rices 
visant à lutter contre les inégalités territoriales 
et sociales de santé chez les jeunes.

   

Participation aux événements et initiatives locales
Dans les Alpes-Maritimes (06) :

FESTIVES ! : mobilisation artistique et culturelle de lutte contre les violences sexistes et sexuelles 
Espaces de vie sociale : La Trésorerie - Trait d’Union - La Ruche 
Nice - 8 mars et 22 novembre 

Le CRIPS SUD a participé aux 8ème et 9ème éditions de FESTIVES ! en partenariat 
notamment avec l’association Del’Art, le CIDFF et le Planning Familial 06. 
Un stand d’informations proposant des jeux et des brochures a été tenu à l’occasion 
de la journée du 8 mars. Le 22 novembre, un atelier sur la puberté, ouvert aux jeunes 
à partir de 8 ans, a été organisé l’après-midi pour parler développement du corps et 
des émotions. L’outil ludique et inclusif “Noah”, utilisé pour illustrer les changements 
physiques à partir de la préadolescence, a permis une participation enjouée de 
quelques jeunes et aussi d’adultes.

Festival de la santé sexuelle pour les jeunes PJJ et ASE  
Finalisé début 2024, un diagnostic terrain auprès des équipes de la PJJ du 06 (10 structures questionnées) a 
permis d’identifier un fort besoin de traiter de prévention en santé sexuelle avec les jeunes, et d’accompagner 
les professionnel·les à mieux appréhender ces thématiques. Les sujets remontés concernent notamment 
les violences dans les relations, le dépistage et la prévention des IST, le rapport au corps et aux normes, les 
LGBTIphobies, les notions de genre et orientations sexuelles, la prostitution.  
Aussi, l’idée de proposer un festival d’éducation à la sexualité pour les jeunes suivi·es par la PJJ et l’ASE a 
germé, le « festival éduc sex », avec des actions participatives telles que des stands ludiques, du dépistage, 
des ciné-débats, etc. Ce projet fait l’objet depuis 2024 d’un groupe de travail porté par le CRIPS et la DT PJJ 
en partenariat avec le Planning Familial 06, le CIDFF, le CeGIDD et les Ouvreurs. Il a obtenu une subvention 
de l’ARS  06  pour son 1er volet de sensibilisation à destination des professionnel·les de la PJJ et de l’ASE. 
Cet événement d’une journée organisé par le CRIPS SUD devrait avoir lieu au printemps 2026. Il a pour but de 
sensibiliser les professionnel·les de la protection de l’enfance sur leur rôle dans la santé sexuelle des jeunes, de 
les outiller sur ces questions et de leur permettre de mieux orienter vers les dispositifs ressources. 

Chiffres clés

- 60 réunions de copils et groupes de 
travail avec le réseau de partenaires 
 
- 12 événements impliquant les 
partenaires associatifs et institutionnels
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Semaine de la santé sexuelle 
Nice – 5 et 6 juin 

À l’occasion de la semaine de promotion de la santé sexuelle portée nationalement par la Direction Générale de 
la Santé, le CoReSS PACA a organisé des journées de sensibilisation autour de la santé sexuelle à destination 
des stagiaires BAFA, BAFD, BPJEPS et DEJEPS de l’UFCV de Nice. 
L’événement, auquel a participé le CRIPS SUD ainsi que les partenaires associatifs et structurels dédiés à la 
santé sexuelle, a réuni plus 40 futur·es professionnel·les à la maison des associations de la place Garibaldi à 
Nice et dans les locaux de l’UFCV.  
Lors de la première journée étaient prévus : une matinée sur un format de plénière interactive avec brainstorming 
et échanges avec la salle sur la définition de la santé sexuelle et une découverte des multiples thématiques 
de la santé sexuelle, portées par les intervenant·es ; et un après-midi « escape game » au cours duquel les 
étudiant·es ont découvert les structures par le biais de situations concrètes à résoudre. 
Des ateliers thématiques ont jalonné le deuxième jour et le CRIPS et l’ENIPSE ont co-animé des séances sur le 
thème des identités de genre et des orientations sexuelles. 
Le CRIPS SUD a participé à 6 réunions préparatoires les 15/01, 26/02, 10/03, 25/03, 28/03 et 28/04.

Dans les Bouches-du-Rhône (13) :

«Vivre les compétences psychosociales : les expérimenter pour accompagner les 6-25 ans dans leur santé»  
Salon-de-Provence - 27 février  

Le CRIPS SUD était présent au colloque « Vivre les compétences psychosociales : 
les expérimenter pour accompagner les 6-25 ans dans leur santé » organisé par le 
CoDEPS13 et la MDA 13 Nord. Cet événement s’adressait à tous·tes les professionnel·les 
et bénévoles intervenant auprès des publics jeunes, souhaitant mieux comprendre les 
CPS et les expérimenter. Les chargées de mission du CRIPS SUD ont pu ainsi apporter 
leur expertise en participant à la table ronde : « L’approche transversale des compétences 
psychosociales : mobiliser les CPS dans différents champs d’intervention - addictions, 
santé sexuelle, nutrition et numérique. »  
Ces apports théoriques ont pu ensuite être illustrés et expérimentés lors d’un atelier « 

Les Compétences psychosociales pour déjouer les stéréotypes de genre » auprès des professionnel·les, animé 
par les chargées de mission sous le même format que celui proposé dans le programme S’EXduquer.

Rencontres Prévention Jeunes 2025  
Mallemort, Domaine de Pont Royal - 2 avril  

Cette année le CRIPS SUD était présent aux Rencontres Prévention Jeunes (RPJ) organisées par les MSA Alpes 
Vaucluse Corse et Provence. Ces journées sont l’occasion de sensibiliser les jeunes en formation agricole à 
la prévention des risques professionnels ou liés à leur santé. Nous avons rencontré plus de 150 élèves sur un 
stand ludique et interactif autour de la contraception et de l’anatomie.

Stand Village santé - Monde des Possibles :  Delta Festival 
2 journées - près de 120 festivalier·es 
Marseille - 27 et 28 août 

L’été 2025, le CRIPS SUD a tenu un stand lors du Delta Festival. Équipée 
de l’outil «La roue sans tabou»  à faire tourner pour lancer des jeux sur les 
différentes thématiques de la santé sexuelle, l’équipe du CRIPS SUD a proposé 
aux festivalier·es de nombreuses activités ludiques comme des quiz, des jeux 
de mime ou de dessin etc. De nombreux jeunes sont venu·es sur le stand pour 

jouer mais aussi afin d’échanger avec notre équipe sur des sujets en lien avec la santé sexuelle. La présence 
de l’association a permis également de rencontrer et d’échanger avec les partenaires du territoire, ce qui a 
contribué au renforcement des liens existants et à la visibilité du CRIPS SUD.
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Village Santé : Marseille agit pour votre santé  
Marseille, Grand Littoral - 17 octobre 

Le CRIPS SUD a été convié pour la 2ème année consécutive au Village Santé organi-
sé par la Ville de Marseille, au Grand Littoral. Cet événement ouvert à tous et à toutes 
a permis d’accueillir des personnes qui rencontrent des difficultés d’accès aux soins. 
Plusieurs services de santé étaient à disposition des passant·es, permettant de fournir 
des réponses concrètes tout en soutenant une initiative de diminution des disparités 
sociales et territoriales liées à l’accès aux soins. Ainsi, le CRIPS SUD, La maison des 
femmes, Le service des droits des femmes de Marseille et l’association Endomind ont 
été réunis pour sensibiliser à la santé menstruelle, l’accès au droit et à la vie affective et 
sexuelle.

Journée mondiale de lutte contre le VIH « 1er décembre » - Collectif 1er décembre 
Marseille, Centre LGBTQIA+ - 1er décembre 

Le CRIPS SUD a participé à l’occasion de la journée mondiale de lutte contre le VIH/
SIDA à la journée inter-associative du 1er décembre 2025 coordonnée par le CoReSS 
et soutenue par l’association VMSSSH.  
Cette année, le CRIPS SUD a tenu un stand et mené des entretiens counseling pour 
du dépistage par TROD au Centre LGBTQIA+ de Marseille aux côtés des associations  
partenaires l’ENIPSE, BUS 31/32, le Planning familial 13 et le Réseau Santé Marseille 
Sud.

Dans le Var (83) :

3ème rencontre pour la promotion de la santé dans les armées : Agir pour prévenir les violences sexistes et 
sexuelles : tous concernés 
Paris - 4 juin 

Lors de la 3ème  rencontre pour la promotion de la santé dans les armées, organisée à l’École du Val-de-Grâce à 
Paris, le CRIPS SUD a présenté les actions réalisées au sein du Pôle Ecole Méditerranée à Toulon, dans le cadre 
du projet pilote initié par le CESPA (Centre d’épidémiologie et de santé publique des armées). Ce colloque visait 
à exposer les stratégies mises en œuvre par les armées pour prévenir et lutter contre les violences sexistes 
et sexuelles (VSS) ainsi que le déploiement des premières interventions d’EVARS dans les établissements de 
formation militaire qui ont eu lieu à Toulon.  
À cette occasion, nous avons présenté le programme S’EXduquer et les interventions réalisées auprès des 
élèves de l’École des Matelots et de l’Ecole de Maistrance, les méthodes pédagogiques employées et les outils 
mobilisés, ainsi que le rôle de ces interventions dans la prévention des VSS. La formation proposée par le pôle 
Transfert à destination des encadrant·es de proximité, a également été détaillée tant dans son approche que 
dans ses supports. Enfin, le CESPA a pu présenter les résultats de l’étude menée durant le projet pilote afin de 
mettre en lumière la contribution de ces actions à la prévention des VSS au sein des armées.
Le CRIPS SUD a par ailleurs participé à une réunion préparatoire le 23/05.

Village des Fiertés – Collectif des Fiertés Toulon 
Toulon - 14 juin  

Le Collectif Fiertés Toulon organise chaque année la Quinzaine des Fiertés, deux 
semaines d’événements pour célébrer les identités et la culture LGBTQIA+, lutter contre les 
discriminations et l’isolement, et revendiquer l’égalité des droits. La quinzaine se clôt avec 
notamment le Village des Fiertés, village associatif réunissant plus de 20 associations, 
auquel le CRIPS SUD a pu participer cette année. En partenariat avec l’ENIPSE, nous 
avons proposé un stand sur la thématique de la santé sexuelle, avec offre d’entretien 
counseling et dépistage par TROD pour le VIH et les hépatites B et C.
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Participation à la mise en oeuvre des politiques publiques
Au niveau régional :

Depuis leur création, le CRIPS SUD était membre titulaire des COREVIH PACA Ouest 
Corse et PACA Est. En 2025, ces deux entités ont fusionné pour devenir le Comité de 
Coordination Régional en Santé Sexuelle (CoReSS) PACA. Ce dernier vise à promouvoir 
une approche globale et positive de la santé sexuelle, abordant des thématiques telles 
que la prévention et la prise en charge des infections sexuellement transmissibles (IST) 

– y compris le VIH –, les violences sexuelles, les troubles de la sexualité, l’accès à la contraception et les 
parcours de santé correspondants.  

Le 12 mai 2025, lors de l’assemblée constitutive, le CRIPS SUD a rejoint le bureau 
du CoReSS, la direction devenant membre du Collège 2 « Représentants des 
institutions et des organisations, notamment des établissements de santé, sociaux 
ou médico-sociaux, intervenant dans le champ de la santé » et la présidence du 
Collège 4 « Personnalités qualifiées en santé sexuelle ». 
Nous avons participé aux 6 réunions de bureau et à l’assemblée générale. 

Comité stratégique du centre ressource « Intim’Agir » PACA – CREAI PACA Corse
Depuis 2022, le CRIPS SUD est membre du comité stratégique du centre ressource « Intim’Agir » Provence-
Alpes-Côte d’Azur, coordonné par le CREAI PACA Corse. Les centres ressources Intim’Agir ont vocation à 
promouvoir l’épanouissement affectif, sexuel, familial des personnes en situation de handicap et à agir pour la 
prévention des violences. La Direction a participé aux Comités stratégiques des 20 juin et 12 décembre 2025. 
Ces rencontres ont été l’occasion de faire le point sur la feuille de route 2025 et les groupes de travail associés 
ainsi que les événements organisés. 

Les structures suivantes sont membres du comité stratégiques : APF France Handicap, API 
Provence, Cap Parents, CIDFF PACA, CoReSS PACA, CRES PACA, CRIPS SUD, Handigynéco, 
le Planning Familial 13, Trisomie 21, l’UNAPEI Alpes Provence. 

Les comités de pilotage « Éducation à la Vie Affective Relationnelle et Sexuelle »
Fédération PACA du Planning Familial

Le réseau EVARS est un projet piloté par le Planning Familial dans chaque département 
de la Région PACA. Il réunit trois fois par an les acteur·ices impliqué·es dans les actions 
d’éducation à la vie affective, relationnelle et sexuelle (EVARS) réalisées dans les 
établissements scolaires du département. Ce projet régional s’articule en deux axes : 

le réseau de rencontre entre intervenant·es et l’observatoire qui porte un état des lieux des actions liées. 

Les réunions des acteur·ices de l’EVARS sont des espaces ressources, de rencontre et d’échange entre pairs. 
Elles permettent de soutenir l’analyse de la pratique et viennent nourrir les différents domaines de compétences 
et de connaissances de chacun·es des membres du réseau.  Le CRIPS SUD participe à ce réseau depuis de 
nombreuses années. En alimentant ces partenariats, il continue ainsi de contribuer à la veille nécessaire à la 
pratique de nos métiers. 

En 2025, le CRIPS SUD a par ailleurs accueilli dans ses locaux de Marseille la rencontre avec le FCPPF 
(Fédération des Centres Pluralistes de Planning Familial de Belgique) coordonnée par l’association l’Œil du 
Loup, à laquelle les membres du réseau étaient convié·es. 
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Dans les Alpes-Maritimes (06) :

Les commissions santé en QPV de l’Atelier santé ville
 

Présentes dans les quartiers de la politique de la ville, les commissions santé s’intègrent 
pour la plupart à l’Atelier santé ville piloté par la direction de la santé et de l’autonomie 
de la Ville de Nice. Ces espaces pluriprofessionnels regroupent des associations 
de quartier, des acteurs du territoire, des institutions, et des dispositifs de prise 

en charge et d’accès aux soins (CMP, CSAPA, CAARUD, etc.) afin d’élaborer un diagnostic partagé des besoins 
du territoire et d’envisager des actions concrètes et pérennes pour promouvoir la santé des populations.

Le CRIPS, propose, à cette occasion, la formation de professionnel·les relais au sein des quartiers (voir page 
38) ainsi qu’un appui méthodologique à la construction de projet ou d’actions de promotion de la santé sexuelle 
à destination des jeunes. En 2025, l’association a participé à 4 réunions des commissions santé des quartiers 
Nice centre, territoires de la rive du Paillon et Nice Nord les 16/01,04/04, 17/10 et 04/11. 

Le COPIL « Sexualités et handicap » des Alpes-Maritimes – CODES 06

En 2025, le CRIPS SUD a co-animé 5 réunions du comité de pilotage à l’UGECAM La Gaude 
les 14/01, 11/03, 13/05, 02/07, 19/09 et a participé à 5 réunions de préparation en amont.  
Constitué dès 1999, le copil «  Sexualités et handicaps  », que le CRIPS SUD coordonne 
avec le CODES 06, réunit 34 structures prenant en charge des personnes en situation de 
handicap sur les Alpes-Maritimes.

Au travers des 6 réunions de COPIL organisées par 
an, le comité a coordonné et organisé sur l’année :

• �des groupes de paroles (2 fois 2h) animés par 
des psychologues dédié·es au projet auprès des 
bénéficiaires des structures ;

• �des séances de théâtre interactif organisées en 
direction des bénéficiaires dans le but d’aborder 
les questions d’emprise, de relations affectives 
et sexuelles, d’identification et de gestion de ses 
émotions en direction des bénéficiaires ;

• ��des séances de théâtre interactif à destination des 
familles et de l’entourage des bénéficiaires ;

• ����des temps de réflexions et de travail communs 
entre professionnel·les autour des thèmes des 
émotions, de la rencontre, de l’emprise et de la 
lutte contre les violences sexistes et sexuelles 
(avec le CiDFF 06), et de la prévention des IST et 
des grossesses non planifiées (visite des CeGIDD 
de Cannes et de Nice incluse).

• �la création d’un jeu pédagogique « Ensemble 
parlons relations» (voir page 42) inspiré par 
le baromètre des violences relationnelles et 
amicales. Il  a été initié avec les professionnel·les 
afin de leur permettre de disposer d’un outil pour 
échanger avec les personnes de leurs structures 
sur des situations de violences vécues.

Le collectif en santé sexuelle 06 COSSEX   

Le Collectif santé sexuelle 06 ou « COSSEX » est un collectif d’acteurs associatifs engagés sur la thématique 
santé sexuelle. Composé de l’AFCCC, de l’APREH, du CIDFF 06, du CRIPS SUD, de l’ENIPSE, de l’association 
Les Ouvreurs, du Planning Familial 06, le collectif a vocation à proposer des actions concrètes afin d’acculturer 
les acteurs du territoire autour des enjeux de promotion de la santé sexuelle, de créer des synergies entre les 
acteurs et de les soutenir dans la construction de réponses aux besoins identifiés chez leurs bénéficiaires, 
permettant d’identifier les spécificités des différents champs de compétence des acteurs qui le composent 
(jeunes, LGBTIphobies, handicap, violences, etc.). 

Le CRIPS SUD a participé à une journée intitulée : « Parlons ensemble de Santé Sexuelle » sur le territoire de 
Nice-centre le 7 février 2025. Adressée aux professionnels accueillant un public adolescent et jeune adulte, 
cette journée, souhaitée sous le signe du « partage », se proposait d’explorer les enjeux de la Santé sexuelle 
et se structurait entre des temps d’échanges interactifs autour de l’approche positive et globale de la santé 
sexuelle, et des temps d’ateliers permettant d’explorer des outils d’animation à utiliser auprès des publics.  
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Collectif en santé sexuelle «La santé SEXplik» - Cannes

Le CRIPS SUD a intégré le Collectif « La Santé SEXplique » de Cannes en 2020. Créé en juillet 2018 avec pour 
objectif de coordonner et conduire des actions visant à améliorer l’offre en santé sexuelle en institution et hors 
les murs dans le bassin cannois. Il vise une meilleure visibilité des actions de prévention en santé sexuelle en 
direction de certains publics cibles et en lien avec les recommandations actuelles dans le champ de la santé 
sexuelle. Il organise, en fonction des besoins identifiés et des demandes, des actions communes pour les 
habitant·es du bassin cannois (enfants, adolescent·es, adultes). 

Le collectif est un regroupement de médecins, sage-femmes, éducateur·rices spécialisé·es, 
psychologues, infirmier·es, chargé·es de mission en prévention, assistante socio-éducatives venant 
d’associations, d’institutions médico-sociales et de plusieurs services du Centre hospitalier Simone Veil.  
Le CRIPS SUD a pu participé à une réunion de travail le 11/09.

Présentation du PASS Santé Jeunes - Ville de Cannes
3 mars 2025 à la mairie annexe de Cannes 
A l’occasion de la présentation du PASS santé régional, journée au cours de laquelle étaient notamment énu-
mérés les usages et les offres proposées, le CRIPS SUD, avec le CODES 06 a présenté aux participant·es des 
outils et ressources en santé sexuelle.

Copil sur la santé des femmes - Ville de Nice
La ville de Nice a souhaité se saisir en 2025 de cette thématique. Partant du constat que 
les femmes peuvent avoir des besoins spécifiques en santé, des actions concrètes ont été 
mises en oeuvre pour les soutenir et les accompagner tout au long de leur parcours de vie. 

Le CRIPS SUD a participé à trois réunions au sein du groupe de travail dédié aux 10-25 ans et de son projet 
intitulé «les règles et tout ce qui va avec...» les 29/01, 12/03 et 07/05.

 Dans les Bouches-du-Rhône (13) :

Contrat local de santé de la Ville de Marseille 
 

Pour son second volet (2024-2026), le contrat local de santé de la Ville de Marseille, 
initiative portée par la Ville, l’Agence Régionale de Santé, l’Assurance Maladie et la 
Préfecture, a intégré la thématique «Santé des Femmes». Le CRIPS SUD a participé au 
groupe de travail les 3 et 29 avril sur la priorisation des enjeux de santé féminine. Les 

sujets identifiés étant la ménopause et les troubles périnataux, thématiques plus éloignées de notre champ 
d’expertise, nous avons suspendu notre participation.

Le collectif « Vers Marseille sans sida et sans hépatites » – Ville de Marseille
 

Sur l’impulsion de la Ville de Marseille, l’association « Vers Marseille sans sida et sans 
hépatites » a été constituée en 2022 et a élu son conseil d’administration. Isabelle 
RAVAUX, Présidente du CRIPS SUD, y est ainsi présente afin de promouvoir les enjeux en 
direction des jeunes autour de ces thématiques. Le CRIPS SUD a participé à l’Assemblée 
Générale du 19 juin. 

Échanges HPV 13 

Nous avons participé aux deux rencontres du groupe Échanges HPV 13, les 30 janvier et 14 octobre. Ces 
réunions sont l’occasion de faire le point sur les dernières données disponibles, la campagne de vaccination et 
échanger sur les bonnes pratiques avec les acteur·rices du territoire.
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 Dans le Var (83) 

Contrat local de santé de la Ville de Toulon 

Le contrat local de santé (CLS) de Toulon est une  
initiative portée conjointement par la Ville et l’Agence  
Régionale de Santé ayant pour objectif d’agir sur les inégalités sociales et territoriales de 
santé.  

À la suite du diagnostic territorial, le CRIPS SUD a participé le 4 juillet au groupe de travail sur la priorité  
« Prévention et éducation pour la santé » afin de afin de recenser, programmer et envisager des actions contri-
buant au bien-être de la population et à l’amélioration des déterminants de santé. 

Réseau LGBT du Var 

Le CRIPS SUD a intégré début 2025 le Réseau LGBT du Var. Coordonné par le Plan-
ning Familial Varois, il réunit des acteur·ices du territoire qui proposent des ac-
tions à destination du public LGBTQIA+. La mise en place du Réseau a également  
permis l’ouverture d’un Centre LGBT qui propose de nombreuses offres : perma-
nences d’écoute, médicales et juridiques, des ateliers et des moments de convivialité.  

Les membres du Réseau LGBT se réunissent régulièrement afin d’échanger sur les besoins et attentes des  
publics bénéficiaires de leurs actions, de partager, mais aussi de se coordonner sur les divers événements. 
Tout ceci nourrit la dynamique partenariale.. Le CRIPS SUD a participé à une réunion du réseau le 20/02 et à 
une réunion de préparation de la journée de la santé sexuelle le 10/07.



Bilan d’activité officiel de l’association approuvé 
en Assemblée Générale le :

23 mars 2025
N° SIREN : 391 262 508 / APE : 9499Z

N° registre RNA : W133007893
N° d’activité formation : 9313165821



Retrouvez notre offre de formation et d’intervention sur notre site internet :     https://sud.lecrips.net

 NOUS SOUTENIR 

Adhérer à l’association
Adhérer à une association, c’est aussi 

un moyen de la soutenir et de lui donner 
du poids dans ses engagements.

Devenez membre bienfaiteur·rice !

Faire un don
Votre soutien reste indispensable si nous 
voulons continuer à promouvoir un accès 
à une éducation à la sexualité de qualité 

auprès des jeunes. 

 

Nous suivre
Suivez nos actualités, nos offres 

de formation et ressources en matière 
de santé sexuelle des jeunes en vous 

abonnant à notre page LinkedIn 

  CRIPS SUD

 
Antenne de Marseille

5, rue Saint-Jacques
13006 Marseille

 
Antenne du Var 

Centre LGBT du Var 
5, avenue Colbert
83000 TOULON

Antenne de Nice
Immeuble Nice Premier

455, promenade des anglais 
06200 Nice

https://sud.lecrips.net
https://www.linkedin.com/company/crips-sud/
http://www.helloasso.com/associations/crips-sud/adhesions/adhesion-au-crips-sud

